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OŚRODEK  WYPOCZYNKOWY  RIVIERA

Godz. 1600 – Otwarcie Konferencji
Prof. dr hab. med. Krzysztof Turowski

Prof. zw. dr hab. Mieczysław Adamowicz

Wystąpienie Gości

Poleski Park Narodowy
Podleśniczy Sławomir Wróbel

Wykłady  plenarne

Prof. zw. dr hab. Teresa Bernadetta Kulik
Dziekan Wydziału Pielęgniarstwa i Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

EUROPEAN  STRATEGY OF NURSING DEVELOPMENT

EUROPEJSKA  STRATEGIA  ROZWOJU  PIELĘGNIARSTWA
Annie C. Wetter, PhD, CSCS 
Associate Professor of Nutrition & Dietetics 
Coordinator of the Nutritional Science Master's Program 
School of Health Promotion & Human Development 
University of Wisconsin-Stevens Point 
CPS Bldg, room 224 

Stevens Point, WI 54481 

Sustainable Food: Supporting Personal Health, 

Resilient Communities, 

and Vibrant Natural Environments

Dr hab. n. psych. Wioletta Tuszyńska-Bogucka
Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej
Zakład Psychologii Wychowawczej

i Psychologii Rodziny
Contemporary threats of the human health.

An example of negative inspiration 
in the Internet

WSPÓŁCZESNE ZAGROŻENIA ZDROWIA JEDNOSTKI

PRZYKŁAD NEGATYWNEJ INSPIRACJI INTERNETOWEJ
Godz. 1700 – 1800  Sesja Plenarna (cz. 1)

Wellness and nature
Dobrostan i środowisko 

Przewodniczą: 
Prof. dr hab. med. Krzysztof Turowski

Prof. zw. dr hab. Mieczysław Adamowicz

PhD, CSCS Annie C. Wetter 
Bogda Swiatoniowski, PhD
Prof. dr hab. n. med. Leszek Bidzan 
Prof. dr hab. n. o kult. fiz. Ewa Dybińska

Prof. dr hab. n. med. Wiesław Kurlej 

Prof. dr hab. n. med. Teresa Bernadeta Kulik 

Prof. dr hab.  n. med.Krystyna Markocka-Mączka 

Prof. dr hab. n. hum. Grażyna Nowak-Starz 

Prof. dr hab. n. biol. Józef Tatarczuk 

Dr hab. n. psych. Wioletta Tuszyńska-Bogucka  

· Leszek Bidzan, Beata Dutczak, Jakub Grabowski - GDAŃSK

Relationship between emotions and cognitive functions

Emocje a funkcje poznawcze 

· Krzysztof Borysławski, Kamil Dąbrowny, 
Magdalena Maciejowska, Wiesław Kurlej - WROCŁAW

Estimation of students' residential conditions  and their meaning 
for health

Ocena warunków mieszkaniowych studentów i ich znaczenia 
dla zdrowia
· Renata Chlebowska, Krzysztof Turowski 
– BIAŁA PODLASKA – LUBLIN 
The influence of natural environment pollution on the generation
 of civilization diseases. Reconstructive actions for the benefit 
of the protection of environment according to the students

Wpływ zanieczyszczeń środowiska naturalnego na powstawanie chorób cywilizacyjnych. Działania naprawcze na rzecz ochrony przyrody w opinii młodzieży studiującej
· Henryk Duda, Tadeusz Ambroży – KRAKÓW 
Influence of recreational  training for growth of level of efficiency and endurance organism

Wpływ  treningu rekreacyjnego na wzrost poziomu wydolności 
i wytrzymałości organizmu
· Ewa Dybińska – KRAKÓW 
Attempt to assess the level of physical development 
in relation to motor skills among selected high school students from districts Dębica 
Próba oceny poziomu rozwoju fizycznego w odniesieniu 
do sprawności motorycznej młodzieży gimnazjalnej
 z wybranych szkół powiatu dębickiego
· Iwona Gałązka, Anna Kumańska, Wojciech Gałązka, 
Beata Naworska, Mariola Czajkowska, Katarzyna Leszczyńska, Beata Podsiadło, Celina Gogola, Izabela Mężyk, Monika Mazurek, Barbara Kotlarz, Violetta Skrzypulec-Plinta – KATOWICE – CZĘSTOCHOWA 
Evaluation of patients’ quality of life 
in the terminal stage of a neoplastic disease

Ocena jakości życia pacjentów w terminalnym okresie choroby nowotworowej
· Lucyna Patyjewicz – Lublin
Bezradność lekarza w obliczu śmierci

· Mariusz Goniewicz, Anna Marciniak-Niemcewicz, 
Patryk Rzońca, Krzysztof Goniewicz, Witold Pawłowski –  LUBLIN – WARSZAWA 
Road accidents as causes of injuries of adults

Wypadki drogowe jako przyczyny obrażeń u osób dorosłych
· Janusz Kocik, Marcin Niemcewicz, Michał Bartoszcze, Romuald Gryko, Anna Marciniak-Niemcewicz, 
Mariusz Goniewicz, Izabela Pachuta – WARSZAWA – PUŁAWY – LUBLIN 
Selected problems regarding protection against bioterrorism

Wybrane problemy dotyczące przeciwdziałaniu bioterroryzmowi
· Dorota Kozieł, Edyta Naszydłowska, Elżbieta Kamusińska, Kazimiera Zdziebło – KIELCE 
Factors affecting the lifestyle of elderly  people

Czynniki determinujące styl życia ludzi  starszych
· \Halina Król, Małgorzata Jasińska, Grażyna Nowak-Starz, Małgorzata Biskup, Tomasz Wójcik, Agnieszka Strzelecka – KIELCE 
Adolescents' lifestyle and the quality of their health and mood

Styl życia młodzieży a jakość ich zdrowia i samopoczucia
· Justyna Krzepota – SZCZECIN 
Awareness of health hazards vs. elements of lifestyle 
and pro-health behaviours of young people

Znajomość zagrożeń zdrowia a elementy stylu życia 
i zachowania zdrowotne młodzieży
· Cezary Kuśnierz – OPOLE 
Competence and effectiveness of realization 

of physical education goals in self-assessment of teachers  

Kompetencje oraz skuteczność realizacji celów wychowania 
fizycznego, autoocena nauczycieli
Godz. 1800 – 1815 przerwa

Godz. 1815 – 1930  Sesja Plenarna (cz. 2)
Impact of the environment 
on lifestyle and wellness
Przewodniczą: 
Prof. dr hab. med. Krzysztof Turowski

Prof. zw. dr hab. Mieczysław Adamowicz

PhD, CSCS Annie C. Wetter 
Bogda Swiatoniowski, PhD
Prof. dr hab. n. med. Leszek Bidzan 

Prof. dr hab. n. o kult. fiz. Ewa Dybińska

Prof. dr hab. n. med. Wiesław Kurlej 

Prof. dr hab. n. med. Teresa Bernadeta Kulik 

Prof. dr hab.  n. med.Krystyna Markocka-Mączka 

Prof. dr hab. n. hum. Grażyna Nowak-Starz 

Prof. dr hab. n. biol. Józef Tatarczuk 

Dr hab. n. psych. Wioletta Tuszyńska-Bogucka  
· Katarzyna Leszczyńska, Joanna Piwowarczyk, Aleksandra Cieślik, Ilona Jasnos – KATOWICE 
The role of a nurse in the process of estimating the pain 
of a patient in his terminal life period
Rola pielęgniarki w ocenie bólu chorego w okresie terminalnym 
· Bożena Matyjas – KIELCE 
Living and educational conditions of children from rural areas

Warunki życia i edukacji dzieci ze środowisk wiejskich
· Stanisława Nazaruk, Edyta Kierczuk – 
BIAŁA PODLASKA

Influence of the environment on the lifestyle of senior people
Wpływ środowiska na styl życia seniorów
· Beata Ogórek-Tęcza, Alicja Kamińska, Magdalena 
Michałek – KRAKÓW 
The evaluation of the level of fear versus the feeling 
of meaning of life among persons  with diagnosed cancer 
Ocena poziomu lęku a poczucie sensu życia u osób z rozpoznaną chorobą nowotworową
· Daria Pracka, Tadeusz Pracki, Kamila Łaszewska, 

Małgorzata Tafil-Klawe, Monika Wiłkość, Marcin 

Jaracz, Marzena Ziółkowska-Kochan, Wojciech 

Pospiech, Piotr Kalmus – Toruń – Bydgoszcz 
Influence of bright light therapy on psychophysiological parameters of day activity workers

Wpływ jasnego światła na parametry psychofizjologiczne 
pracowników zmiany dziennej

· Anita Gębska-Kuczerowska, Jacek. J. Pruszyński,  
Alicja Cicha-Mikołajczyk, Beata Szolc – WARSZAWA – PŁOŃSK 
Assessment of Discrimination of Elderly People
 in Poland based on pilot survey

Ocena zaniedbań i nadużyć wobec osób starszych w Polsce 
– wyniki badania pilotażowego
· Irena Pufal-Struzik - KIELCE

The family environment and aggression as manifestation 

of  the disturbed wellbeing of adolescents 

Środowisko rodzinne a agresja jako przejaw zaburzonego dobrostanu adolescentów
· Roman Starz, Monika Szpringer, Małgorzata Markowska, Grażyna Nowak-Starz, Agnieszka Strzelecka, Małgorzata Biskup, Tomasz Wójcik – KIELCE 

Children with health and developmental deviations based 

on functioning in a team of a group with interpersonal communication difficulties as an ex ample
Dzieci z odchyleniami rozwojowymi i zdrowia na przykładzie funkcjonowania w zespole grupy z utrudnieniami w komunikacji interpersonalnej
· Monika Szpringer, Grażyna Nowak-Starz, Zbigniew 
Formella, Mirosław Kowalski, Jolanta Karyś, Marian 
Florczyk – KIELCE – RZYM – ZIELONA GÓRA

How environmental factors influence the alcohol addiction

Czynniki środowiskowe a uzależnienie od alkoholu
· Krzysztof Włoch, Piotr Książek, Ewa Warchoł-Sławińska, Jolanta Herda, Piotr Dreher – LUBLIN 
Environmental Conditioning of Wellness in Depression

Środowiskowe uwarunkowania dobrostanu w depresji

· Dorota Zdybel – LUBLIN 
Theory of mind in the classroom –  between “naive psychology” and professional knowledge

Nauczycielskie teorie umysłu – między naiwną psychologią 
a wiedzą profesjonalną

Godz. 2000 – Spotkanie towarzyskie przy ognisku

12 czerwiec 2010 (sobota)
Godz. 800 do 900 śniadanie (Sala A)
Sala A
Godz. 910 – 1000  Sesja I (cz. 1)
Impact of the environment on lifestyle 
and wellness

Wpływ środowiska na styl życia i dobrostan 

wykład szkoleniowy Prof. dr hab. Leszek Bidzan – Gdańsk
Treatment of cognitive impairment

Terapia zaburzeń funkcji poznawczych
Przewodniczą:  Prof. dr hab. n. med. Leszek Bidzan
 Dr med. Ewa Wróblewska-Sadowska

 Dr Aniela Płotka

 Dr Roman Starz
· Bogusława Banaszak-Żak, Katarzyna Mizia-Stec, Zbigniew Gąsior, Halina Kulik, Magdalena Mizia, Maciej Haberka – Katowice 
Factors influencing high cardiovascular risk factors in subpopulation of young adults – students of Silesian Medical University

Czynniki determinujące wysokie ryzyko chorób układu krążenia 
w subpopulacji młodych dorosłych osób  – studentów Śląskiego Uniwersytetu Medycznego

· Renata Bednarz-Grzybek, Marzena Kowaluk – lublin 
The Health Consciousness of the  Family at the Turn of the 19th Century, in the Light of Chosen Periodicals of the Kingdom of Poland

Świadomość zdrowotna rodziny przełomu XIX i XX wieku 
w świetle wybranych czasopism Królestwa Polskiego
· Mariola Bidzan, Aleksandra Szulman-Wardal, 
Iwona Aponowicz – gdańsk 
Self-actualization among medical personnel as a phenomenon 
enhancing the quality of life 

Aktualizacja siebie wśród personelu medycznego jako czynnik podnoszący jakość życia
· Krzysztof Borysławski, Ewa Grygorowicz, Magdalena 
Maciejowska, Wiesław Kurlej – wrocław 
Research on quality of sleep of Wrocław students

Badania nad jakością snu wrocławskich studentów
· Elżbieta Cieśla, Przychodni Agnieszka, Halina Król, Ewa Godowska – KIELCE
Social differentiation in city population in the latest decade of XX century in the light of anthropological research of Kielce residents 

Rozwarstwienie społeczne w miejskiej populacji w ostatniej dekadzie XX wieku w świetle badań antropologicznych mieszkańców  Kielc
· Aleksandra Cieślik, Beata Pietrzyk, Joanna Piwowarczyk, Ilona Jasnos – KATOWICE 
Patient's satisfaction from nursing care in stationary and home hospice

Satysfakcja pacjenta z opieki pielęgniarskiej w hospicjum stacjonarnym i domowym
· Piotr Dreher, Jolanta Herda, Krzysztof Włoch, Maciej 
Kamiński – LUBLIN 
Overweight and obesity problem among children and teenagers 
in Lublin Voivodeship

Problem nadwagi i otyłości wśród dzieci i młodzieży szkolnej 
województwa lubelskiego
· Jolanta Glińska, Barbara Przybylska, Beata Brosowska, Małgorzata Lewandowska – ŁÓDŹ 
Risk factors of hypertension connected  with life style in opinion of the children and their barents
Czynniki ryzyka nadciśnienia tętniczego związane ze stylem życia w opinii dzieci i ich rodziców

· Mariusz Goniewicz, Marcin Niemcewicz, Ewa Chemperek, Renata Domżał-Drzewicka, Anna Pacian – LUBLIN 
Relationship between factors of circulatory system diseases
 and lifestyle and wellness

Czynniki ryzyka chorób układu krążenia a styl życia i dobrostan
· Maciej Kisiel, Małgorzata Konon-Kisiel, Henryk Konon, Adam Jędzura – BIAŁA PODLASKA – LUBLIN 

Premature ejaculation – pathogenesis and treatment 
Wytrysk przedwczesny – patogeneza i leczenie

· Barbara Mazurkiewicz, Szymoniak Monika, Ewa Dmoch-Gajzlerska – WARSZAWA 

Estimation of knowledge among pregnant women about natural methods of labour pains alleviation

Ocena wiedzy pacjentek ciężarnych dotycząca naturalnych metod łagodzenia bólu porodowego 

Godz. 1000 – 1010 - przerwa

Sala A
Godz. 1010 – 1100  Sesja I (cz. 2)
Impact of the environment on lifestyle 
and wellness

Wpływ środowiska  na styl życia i dobrostan 
Przewodniczą:  Prof. dr hab. Ryszard Asienkiewicz
Dr Mariusz Goniewicz
Dr Stanisława Spisacka
Dr Katarzyna Leszczyńska

· Anna Jabłońska-Chmielewska, Aneta Waśkowicz, 
Mirosław Jarosz, Marek Chmielewski, Aniela Płotka, Maria  Ferańska, Mariola Ruszniak, Feliks Świrszcz, Mariola Pelc-Marciniak, Grzegorz Pęzioł, Magdalena Liska, Karolina Marzęda 

Biological waste treatment in the light of polish and european law.

Problem odpadów biologicznych w świetle prawa polskiego i europejskiego

· Krzysztof Borysławski, Anna Trojan, Magdalena 
Maciejowska, Wiesław Kurlej – WROCŁAW 
Influence of environmental factors on depression symptoms 
at students of University of Wrocław

Czynniki środowiskowe wpływające na objawy depresji 
u studentów Uniwersytetu Wrocławskiego
· Aleksandra Cieślik, Iwona Włodarczyk-Sporek, Anna 
Drelich – katowice 
Level of the wisdom of women of the chosen district 
of the Dąbrowy Górniczej about osteoporosis 
Poziom wiedzy kobiet wybranej dzielnicy Dąbrowy Górniczej 
na temat osteoporozy

· Izabela Korabiewska, Monika Lewandowska, Dariusz 
Białoszewski – Warszawa
The effect of a program of general keep-fit exercises 
on physical capacity in obese persons

Wpływ autorskiego programu ćwiczeń ogólnokondycyjnych 
na wydolność osób otyłych

· Paweł Kijo – Łódź 
Health behaviors of students of pedagogic faculties in public and private universities in Łódź

Zachowania zdrowotne studentów kierunków pedagogicznych łódzkich uczelni publicznych i niepublicznych

· Bożena Krawczyk, Anna Michalik, Ewelina 
Jaksz-Recmanik, Joanna Zalewska-Puchała, Irena Puzoń – BIELSKO-BIAŁA 

The opinion of the residents of the „Samarytanin” Nursing Home about their stay in this institution

Opinia pensjonariuszy Domu Opieki “Samarytanin” 
na temat ich funkcjonowania w ośrodku

· Katarzyna Leszczyńska, Małgorzata Misik, Beata 
Naworska, Beata Podsiadło, Barbara Kotlarz, Mariola 
Czajkowska, Iwona Gałązka, Kornelia Wac, Grzegorz Leszczyński, Violetta Skrzypulec-Plinta - KATOWICE 
Breastfeeding and infant’s psychomotor development

Karmienie naturalne a rozwój psychomotoryczny dziecka
· Regina Lorencowicz, A.Ostrowska, Elżbieta 
Przychodzka, Krzysztof Turowski, Józef Jasik,  Agnieszka Brzozowska - LUBLIN

Quality of the nursing care in a department of neurosurgery
Ocena jakości opieki pielęgniarskiej w oddziale neurochirurgii 

· Anna Maszorek-Szymala, Marta Cybułka ŁÓDŹ

The causes  of  taking up  a  physical  activity by  children  
and  young  people

Powody podejmowania aktywności ruchowej przez dzieci 
i młodzież

· Monika Mazurek, Krystyna Sobczyk, Beata Naworska, 
Katarzyna Dymczyk-Ociepka, Beata Podsiadło, 
Mariola Czajkowska, Iwona Gałązka, Violetta 
Skrzypulec-Plinta – KATOWICE – CZĘSTOCHOWA
Nursing as a profession in the opinion of nurses themselves

Pielęgniarstwo jako zawód w opinii samych pielęgniarek

· Barbara Mazurkiewicz, Monika Gęborys, 
Ewa Dmoch-Gajzlerska – WARSZAWA 
Antykoncepcja w środowisku studentów położnictwa 
w świetle badań własnych

· Barbara Mróz – WROCŁAW 
Self-concept of top managers in the light of the self-determination theory by R. M. Ryan and E. L. Deci

Koncepcja siebie u menedżerów wysokiego szczebla zarządzania 
w świetle koncepcji autodeterminacji R. M. Ryana i E. L. Deciego

· Beata Naworska, Beata Skupień, Beata Podsiadło, 
Katarzyna Leszczyńska, Barbara Kotlarz, Małgorzata 
Kazimierczak, Katarzyna Dymczyk-Ociepka, Monika 
Mazurek, Mariola Czajkowska, Iwona Gałązka, Violetta Skrzypulec-Plinta – KATOWICE 

Impact of mothers’ knowledge about food allergy on physical
and mental well being of infants up to 2 years of age

Wpływ wiedzy matek na temat alergii pokarmowych 
na dobrostan biofizyczny dzieci do drugiego roku życia

Godz. 1100 – 1110 - przerwa

Sala A
Godz. 1110 – 1200  Sesja I (cz. 3)

Impact of the environment on lifestyle 
and wellness

Wpływ środowiska na styl życia i dobrostan 

Przewodniczą:   Prof. dr hab. Bożena Matyjas
Dr Marek Jagusz
Dr Maciej Kisiel
Dariusz Lautenbach

· Aleksandra Cieślik, Katarzyna Matusiak, Agata 
Kamionka, Katarzyna Leszczyna – KATOWICE  
Problem of the violence towards children – knowledge
of Barents abort direct and distant results of  her applying
Problem przemocy wobec dzieci – wiedza rodziców
na temat bezpośrednich i odległych następstw jej stosowania

· Ogórek-Tęcza Beata,  Barbara Gierat-Semik – 
KRAKÓW  
Personality-related conditions of choice of therapy form within framework of psychosomatic disease prohlylaxis
Osobowościowe uwarunkowania wyboru form terapii
w ramach profilaktyki chorób psychosomatycznych
· Zofia Pankrac, Ewa Filipska-Kozak, Bogumiła 
Kiełbratowska,  Krzysztof Preis, Jolanta Pęgiel-Kamrat, Marzena Zarzeczna-Baran – GDAŃSK 
Implementation of the patient's rights in childbirth in hospital

Realizacja praw pacjenta podczas porodu w warunkach szpitalnych 
· Magdalena Pasińska, Magdalena Kozłowska, Wanda Hawuła, Agata Zdrojewska, Grzegorz Przybylski, Krzysztof Piotrowski, Agata Runge, Olga Haus – 
TORUŃ – BYDGOSZCZ – ŁÓDŹ - SZCZECIN

The influence of genetic and non-genetic factors on the occurrence of congenital disorders in fetuses of mothers that were subjects 
to prenatal diagnosis

Wpływ czynników genetycznych i pozagenetycznych na występowanie wad wrodzonych u dzieci matek poddanych diagnostyce prenatalnej

· Małgorzata Rzepecka-Skupień, Liwia Minch, Beata Kawala – WROCŁAW 
Wellness and quality of life in adult’s orthodontic patients – 
developments of the orthodontic techniques

Rozwój technik ortodontycznych mających na celu poprawę 
estetyki uśmiechu oraz jakości życia pacjentów 
· Jolanta Świderska – SZCZECIN 

Quality of services provided in dental offices in patients' opinion

Jakość usług świadczonych w gabinetach stomatologicznych 
w opinii pacjentów
· Monika Szpringer, Andrzej Drapala – kielce 

How relations in family affect the sense of security and risky 
behavior of young people

Relacje rodzinne a poczucie bezpieczeństwa i zachowania 
ryzykowne młodzieży
· Józef Tatarczuk, Ryszard Asienkiewicz, Artur Wandycz
 – ZIELONA GÓRA  

Body composition of Zielona Góra University students 
in the light of seasonal rhythms

Skład ciała młodzieży akademickiej Uniwersytetu Zielonogórskiego w świetle rytmów sezonowych

· Aleksandra Werczyńska, Ewa Dmoch-Gajzlerska, 
Barbara Mazurkiewicz – WARSZAWA 

The welfare of the body of midwifery students at the time 
of intensive learning

Dobrostan organizmu studentów położnictwa w czasie 
intensywnej nauki

· Krzysztof Włoch, Piotr Książek, Ewa Warchoł-Sławińska, Jolanta Herda, Piotr Dreher – LUBLIN 

Environmental Conditioning of Wellness in Smoking

Środowiskowe uwarunkowania dobrostanu w paleniu papierosów

Godz. 1200 przerwa

Godz. 1300 – 1500  obiad
Sala A
Godz. 1500 – 1600  Sesja II  (cz. 1)

Environmental factors shaping wellness 
in sickness and disability
środowiskowe uwarunkowania dobrostanu 
w chorobie i niepełnosprawności
wykład szkoleniowy 
Prof. dr hab. n. med.Krystyna  Markocka-Mączka 
Akademia Medyczna im. Piastów Śląskich we Wrocławiu
The evaluation of esophageal cancer surgical 
treatment methods
Ocena stosowanych metod chirurgicznego leczenia 
raka przełyku

Przewodniczą:   Prof. dr hab. Krystyna Markocka-Mączka
Dr  Jolanta Pęgiel-Kamrat 

Dr  Renata Chlebowska
Dr  Dorota Kozieł
· Grażyna Bączek, Anna Błędowska, 
Ewa Dmoch-Gajzlerska – WARSZAWA 

Czynniki warunkujące satysfakcję z porodu 
w warunkach szpitalnych

Factors stipulating satisfaction from delivery in hospital conditions 
· Leszek Bidzan, Jakub Grabowski,  Beata Dutczak  - GDAŃSK  

Aggressive behaviour in course of acquired cerebral lesion 
– therapy

Zachowania agresywne w przebiegu nabytego uszkodzenia mózgowia – terapia 

· Krzysztof Borysławski, Edyta Bednarczyk, Magdalena Maciejowska, Wiesław Kurlej – WROCŁAW 

Conditionality of occurrences of psoriaris at patients 
of Wroclaw Clinical Hospital

Uwarunkowania występowania łuszczycy u pacjentów 
Wrocławskiego Szpitala Klinicznego

· Renata Chlebowska, Krzysztof Turowski – BIAŁA PODLASKA – LUBLIN  

Functioning in the environment of people after operative treatment within lumbar-sacral segment

Funkcjonowanie w środowisku osób po przebytym zabiegu operacyjnym w obrębie kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego

· Barbara Chmielewska, Krzysztof Turowski – LUBLIN 

Progress in brain stimulation technologies
in the treatment of epileptic patients 

Postępy technik neurostymulacji w  leczeniu padaczki 

· Aleksandra Cieślik, Joanna Bierut, Ilona Jasnos, Joanna 
Piowarczyk – KATOWICE 

Functioning and meaning of Balinta groups in the environment 
of psychiatric nurses
Funkcjonowanie i znaczenie grup Balinta w środowisku 
pielęgniarek psychiatrycznych
· Piotr Dreher, Jolanta Herda, Krzysztof Włoch, Maciej Kamiński – LUBLIN 
The problem of smoking tobacco by students in pimary schools, secondary schools and in colleges in Lublin Voivodeship 

Problem palenia tytoniu wśród ucznów szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na terenie województwa lubelskiego
· Ewa Dybińska, Maciej Brzyski – KRAKÓW 

Level of coordination skills and the sport result 11-13 year-old swimmers from sports championship high schools team in Cracow Poziom zdolności koordynacyjnych a wynik sportowy 11-13 letnich pływaczek szkoły mistrzostwa sportowego w Krakowie

· Iwona Halczuk, Marta Tynecka-Turowska – LUBLIN 

Alternative treatment in epilepsy

Metody wspomagające stosowane w leczeniu padaczki

· Mirosław Jasiński, Ewa Zienkiewicz, Joanna Dubelt, Renata Koncewicz – LUBLIN  

Cerebral strokes in children and social and economic conditions 

Udary mózgu u dzieci a uwarunkowania społeczno-socjalne 

· Marian Jędrych, Małgorzata Polz-Dacewicz, Urszula Rogala, Emilia Głowniak-Józefczak – LUBLIN 
– RZESZÓW – JAROSŁAW 

The assessment of patients’ satisfaction with nursing care

 in hospitals taking into consideration the patients’ gender

Ocena satysfakcji pacjentów z opieki pielęgniarskiej w szpitalach 

wśród kobiet i mężczyzn

· Maciej Kisiel, Henryk Konon, Małgorzata Konon-Kisiel –  BIAŁA PODLASKA 

Testicular cancer – overview.  Based on EAU Guidelines 2010

Rak jądra – przegląd. Oparty na EAU Guidelines 2010
Godz. 1600 – 1610 przerwa
Godz. 1330 do 1500 obiad  (Sala A)

Sala A
Godz. 1610 – 1700  Sesja II  (cz. 2)

Environmental factors shaping wellness 
in sickness and disability

środowiskowe uwarunkowania dobrostanu 
w chorobie i niepełnosprawności

Przewodniczą:
Prof. dr hab. Krzysztof Borysławski
Prof. dr hab. Monika Szpringer
Dr Małgorzata Markowska
Dr Celestyna Mila-Kierzenkowska
· Mariola Bidzan, Iwona Aponowicz, Leszek Bidzan, Aleksandra Szulman-Wardal – GDAŃSK 
Health-Related Quality of Life in rheumatoid arthritis 
from the bio-psycho-social perspective

Jakość życia w reumatoidalnym zapaleniu stawów 
w ujęciu bio-psycho-społecznym
· Aleksandra Cieślik, Ilona Jasnos, Katarzyna Leszczyna, 
Joanna Piwowarczyk - KATOWICE

Knowledge and attitudes towards patients with schizophrenia

Wiedza i postawy wobec chorych na schizofrenię

· Ewa Dybińska, Katarzyna Kucia-Czyszczoń, 
Dominika Ir – KRAKÓW  

Efficiency “snap–shot” test 3x200m in the training process 17–18 year swimmers from sports championship school in Cracow

Skuteczność testu 3x200m „snap-shot” w procesie szkoleniowym 

17– 18 letnich pływaczek szkoły mistrzostwa sportowego 
w Krakowie

· Janusz Kocik, Jerzy Gaweł, Marcin Niemcewicz, 
Mariusz Goniewicz, Anna Marciniak-Niemcewicz, 
Izabela Pachuta, Michał Bartoszcze – WARSZAWA – PUŁAWY – LUBLIN 

Influenza – the past and recent threat for humans

Grypa – przeszłe, jak i teraźniejsze zagrożenie dla populacji ludzkiej
· Halina Król, Stefan .M. Kwiatkowski,  Małgorzata Biskup, Tomasz Wójcik, Grażyna Nowak-Starz, Bożena Zboina, Elżbieta Cieśla, Małgorzata Markowska – KIELCE – Warszawa  

Good health as an opportunity for a better professional future of young people

Dobre zdrowie - szansą na lepszą przyszłość zawodową młodzieży

· Dariusz Lautenbach, Marek Bronk,  Bartosz Rybak, 
Alfred Samet, Krzysztof Preis – GDAŃSK 
Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum Candida spp 
isolation with genital tract patients hospitalised in Department 
of Obstetrics Clinical University Centre Hospital in Gdansk
Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum – izolacje z dróg rodnych u pacjentek hospitalizowanych w Klinice Położnictwa Katedry Perinatologii Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego

· Katarzyna Leszczyńska, Leokadia Gawlas-Kaczmarczyk, Beata Naworska, Beata Podsiadło, Barbara Kotlarz, Mariola Czajkowska, Iwona Gałązka, Kornelia Wac, Violetta Skrzypulec-Plinta, Grzegorz Leszczyński, Marta Łęcka – KATOWICE 
Water birth in woman’s experience

Poród do wody w doświadczeniu kobiety

· Monika Lewandowska, Izabela Korabiewska, Dariusz Białoszewski, Witold Rongies, Justyna Kowalska 
–  WARSZAWA   

The most common musculoskeletal pain syndromes in dentists

Ocena najczęstszych dolegliwości bólowych w obrębie narządu ruchu w grupie zawodowej stomatologów

· Regina Lorencowicz, Ewa Krzyżanowska, Barbara Chmielewska, Elżbieta Przychodzka, Agnieszka 
Brzozowska, Józef Jasik, Krzysztof Turowski 
– LUBLIN 
The acceptability of the disease among adults with epilepsy

Badania akceptacji choroby u osób dorosłych chorych na padaczkę

· Barbara Mazurkiewicz, Katarzyna Chwojko, 
Ewa Dmoch-Gajzlerska 
– WARSZAWA 

Causes and conditions related to pregnancy in the minor – case study
Przyczyny i uwarunkowania związane z ciążą u nieletniej

 – studium przypadku
· Beata Naworska, Sylwia Lisowska, Beata Podsiadło, Barbara Kotlarz, Izabela Mężyk, Celina Gogola, 
Violetta Skrzypulec-Plinta, Marta Łęcka 
– KATOWICE 

 Midwife’s impact on pregnant women attending childbirth classes and on well being of the foetus

Wpływ roli położnej na kobiety ciężarne uczestniczące w zajęciach szkoły rodzenia i na dobrostan płodu
· Stanisława Nazaruk, Edyta Kierczuk 
– BIAŁA PODLASKA

The phenomenon of social exlusion for disabled people  in bialski district

Zjawisko wykluczenia społecznego u osób niepełnosprawnych zamieszkałych w powiecie bialskim

Sala A
Godz. 1710 – 1800  Sesja II  (cz. 3)

Environmental factors shaping wellness 
in sickness and disability

środowiskowe uwarunkowania dobrostanu 
w chorobie i niepełnosprawności

Przewodniczą:   Prof. dr hab. Tadeusz Ambroży
Prof. dr hab. Anna Maria Słowik-Gabryelska
Dr Grzegorz Przybylski
Dr Stanisława Nazaruk 

· Aleksandra Cieślik, Ilona Jasnos, Kuza Alina, 
Joanna Piwowarczyk, Katarzyna Matusiak 
– KATOWICE 
Knowledge about risk factors and the prevention of the recurring stroke of the ischaemic brain amongst patients after cerebral 
episodes and without them
Wiedza na temat czynników ryzyka i profilaktyki wtórnego udaru niedokrwiennego mózgu wśród pacjentów po epizodach mózgowych i bez nich

· Małgorzata Lewandowska, Jolanta Lesiakowska-Pietrzak, Beata Brosowska, Adam Dziki, Jolanta Glińska - ŁÓDŹ

The influence of environment on the process of readaptation of  patients  with intestinal stoma
Wpływ środowiska na proces readaptacji  pacjentów  z wyłonioną stomią jelitową
· Regina Lorencowicz, Urszula Stachyra, Elżbieta 
Przychodzka, Józef Jasik, Barbara Chmielewska, Agnieszka Brzozowska, Krzysztof Turowski – LUBLIN 

The intensity of pain and pain coping strategies among patients with discopathy
Natężenie bólu oraz strategie radzenia sobie z bólem w grupie 
pacjentów z dyskopatią 

· Aneta Opolska, Aniela Płotka, Krzysztof Turowski 
– LUBLIN  

Effects of Diet on Human Mood Depressive Disorders 
in the Context  of Selected Vitamin Deficiencies

Wpływ diety na nastrój człowieka. Zaburzenia depresyjne w kontekście wybranych niedoborów witaminowych
· Zofia Pankrac, Bogumiła Kiełbratowska, Aleksandra Spinek, Krzysztof Preis,  Jolanta Pęgiel-Kamrat, 
Marzena Zarzeczna-Baran – GDAŃSK 
Women's knowledge about anemia during pregnanc

Wiedza kobiet na temat niedokrwistości w okresie ciąży

· Przybylski Grzegorz, Dąbrowska Anita, Bannach 
Małgorzata, Pyskir Małgorzata, Pasińska Magdalena, Gołda Ryszard, Pyskir Jerzy, Gadzińska Aleksandra – TORUŃ – BYDGOSZCZ - ŚWIEĆ

Evaluation of asthma knowledge and quality of life in outpatients with asthma

Badanie zależności między wiedzą o astmie a jakością życia 
u chorych na astmę oskrzelową leczonych w Poradni Alergologicznej
· Stanisława Spisacka, Barbara Sokołowska, 

Diana Piaszczyk, Danuta Pawlik 
– BIAŁA PODLASKA

School nurse's role in the prevention of scoliosis and the behavior of conditional welfare of children and adolescents

Rola pielęgniarki szkolnej w profilaktyce skoliozy a zachowania warunkujące dobrostan dzieci i młodzieży

· Elżbieta Stasiak, Karolina Stasiak, Andrzej Stanisławek 
– LUBLIN   
The main beneficiaries of health services at the level of long-term home care exemplified by the regions of  Silesia and Lublin 

Główni odbiorcy świadczeń zdrowotnych na poziomie opieki domowej długoterminowej na przykładzie województwa śląskiego i lubelskiego

· Monika Szpringer, Roman Starz, Małgorzata 
Markowska, Grażyna Nowak-Starz, Barbara Błaszczyk, Halina Król  – KIELCE 
Social and medical problems of people with schizophrenia

Problemy społeczne i medyczne osób chorych na schizofrenię

· Marta Tynecka-Turowska, Iwona Halczuk – LUBLIN 

Support strategies in Parkinson’s disease

Rola wsparcia środowiskowego w chorobie Parkinsona

· Tadeusz Paweł Wasilewski – LUBLIN 

Subjective assessment of social support for patients with hemispheric brain damage

Subiektywna ocena wsparcia społecznego udzielanego pacjentom z półkulowymi uszkodzeniami mózgu

· Ewa Wróblewska-Sadowska, Jacek Ciechan, 
Anna Matysik – LUBLIN 
Possibilities od prevention of blindness in preterm infants  
with retinopathy of prematurity

Możliwości zapobiegania ślepocie u dzieci urodzonych przedwcześnie z objawami retinopatii wcześniaków

Godz. 1800 przerwa
Sala B

Godz. 900 – 1000  Sesja III  (cz. 1)

Environmental and cultural
behaviors conditioning wellness
Środowiskowe i  kulturowe zachowania 
warunkujace dobrostan
wykład szkoleniowy 
Prof. dr hab. n. hum. Grażyna Nowak-Starz
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
Health condition of the youth 
and psychology of the internet

Zdrowie młodzieży a psychologia internetu

Przewodniczą:   Prof. dr hab. Grażyna Nowak-Starz
Dr  Aleksandra Cieślik
Dr Beata Ogórek-Tęcza

Dr Piotr Dreher
· Mariola Bidzan, Iwona Aponowicz, Aleksandra Szulman-Wardal – GDAŃSK 
The specificity of the Health-Related Quality of Life assessment 
in young patients with rheumatoid arthritis. Risk factors and protective factors

Specyfika oceny jakości życia wśród młodych pacjentów z chorobą reumatyczną. Czynniki ryzyka i czynniki chroniące
· Krzysztof Borysławski, Anna Trojan, Magdalena 
Maciejowska Wiesław Kurlej – WROCŁAW 
Intensity of chosen depression symptoms at students of University of Wrocław

Nasilenie wybranych objawów depresji u studentów Uniwersytetu Wrocławskiego
· Izabela Korabiewska, Monika Lewandowska,  Dariusz 
Białoszewski – WARSZAWA 

The effect of ballet training on the changes in foot loading in grade 1 students of Roman Turczynowicz Ballet School in Warsaw

Wpływ szkolenia baletowego na zmiany obciążenia stóp u uczniów klas pierwszych szkoły baletowej imienia Romana Turczynowicza w Warszawie
· Halina Król, Tomasz Wójcik, Małgorzata Biskup, Grażyna Nowak-Starz, Bożena Zboina, Małgorzata Markowska, Elżbieta Cieśla, Monika Szpringer, Ewa Zięba – KIELCE  

Choice of occupation against health determinants of  vocational schools pupils

Wybór zawodu a uwarunkowania zdrowotne uczniów szkół 
zawodowych 
· Justyna Krzepota – SZCZECIN 

Physical activity as a pro-health behaviour influencing
 the well-being of young people

Aktywność fizyczna jako czynnik warunkujący dobrostan 
wśród zachowań zdrowotnych młodzieży

· Monika Mazurek, Marta Mach-Wieczorek, Beata Naworska, Katarzyna Dymczyk-Ociepka, Beata Podsiadło, Mariola Czajkowska, Iwona Gałązka, Violetta Skrzypulec-Plinta – KATOWICE – CZĘSTOCHOWA 

Allergy from the point of parents care

Alergia z punktu widzenia  rodzica

· Beata Naworska, Barbara  Kotlarz, Małgorzata  Kazimierczak, Izabela Mężyk, Celina Gogola, Beata Podsiadło, Katarzyna Leszczyńska,  Iwona Gałązka,  Mariola Bartusek, 
Violetta Skrzypulec-Plinta – KATOWICE 

Midwife’s work environment in the aspect of occupational risk factors

Środowisko pracy w zawodzie położnej w aspekcie oceny ryzyka zawodowego

· Stanisław Nowak, Wanda Pilch, Dariusz Mucha, Tomasz Pałka, Teresa Mucha,  Rafał Frączek – RADOM  

Awareness of alcohol consumption among gymnasial youth

Świadomość spożywania alkoholu wśród młodzieży ze szkół gimnazjalnych
· Beata Ogórek-Tęcza, Alicja Kamińska, Natalia Wacławik – KRAKÓW 

Factors which affect on the level of occupational satisfaction nurses employed in the mental health units

Czynniki wpływające na poziom satysfakcji zawodowej pielęgniarek pracujących w oddziałach psychiatrycznych

· Katarzyna Podsiadło, Paulina Przyłucka, Dariusz 
Lautenbach, Anna Romanowicz, Magdalena Czajkowska, Krzysztof Preis, Małgorzata Świątkowska-Freund 
– GDAŃSK 
Congenital malformations of urinary tract in population of Poland (Gdańsk): an unrecognized hazard?

Ryzyko występowania wad wrodzonych układu moczowego 
w populacji regionu gdańskiego 

· Anna Maria Słowik-Gabryelska, Anna Krajewska-Pędzik, 

Marek Lickendorf – SZCZECIN 
The Chocolate in Students’ Diets

Czekolada w diecie studentów

· Joanna Stożek, Aneta Bar – KRAKÓW  

Motivation and factors associated with participation in dance 
- based exercises

Motywacja i czynniki związane z uczestniczeniem kobiet 
w zajęciach tanecznych

· Krzysztof Włoch, Piotr Książek, Ewa Warchoł-Sławińska, Jolanta Herda, Piotr Dreher – LUBLIN 
Environmental Conditioning of Wellness in Obesity

Środowiskowe uwarunkowania dobrostanu w otyłości

Godz. 1000 -  1010 przerwa

Sala B
Godz. 1010 – 1100  Sesja IV  (cz. 1)

Environment and education vs. wellness
Środowisko i  edukacja  a dobrostan
Przewodniczą:
Prof. dr hab. Wiesław Kurlej
Prof. Pufal-Struzik
Dr  Beata Naworska

Dr Barbara Mazurkiewicz
Dr Krzysztof Włoch




· Krzysztof Borysławski, Katarzyna Okurzały, Magdalena Maciejowska, Wiesław Kurlej – WROCŁAW 
Relationship among physical activity of young people of primary school and their school results

Związek pomiędzy aktywnością fizyczną młodzieży szkół podstawowych a ich wynikami w nauce

· Mariola Czajkowska, Celina Gogola, Beata Naworska, Iwona Gałązka, Beata Podsiadło, Izabela Mężyk, 
Małgorzata Kazimierczak Barbara Kotlarz, Katarzyna Leszczyńska, Monika Mazurek, Violetta Skrzypulec-Plinta – KATOWICE 

The impact of socioeconomic conditions on perinatal outcomes 
in diabetic women

Wpływ warunków socjoekonomicznych na wyniki perinatalne 
u kobiet chorych na cukrzycę
· Anna Frankiewicz – KIELCE 

Competence of issues of tumor diseases among 3-year students of nursing faculty

Znajomość zagadnień profilaktyki chorób nowotworowych wśród studentów III roku wydziału pielęgniarskiego

· Marian Jędrych, Agnieszka J. Kowalska, Malwina Stalica 
– LUBLIN 

Satisfaction of patients with nursing care provided within Primary Health Care 

Satysfakcja pacjentów z opieki pielęgniarskiej w Podstawowej Opiece Zdrowotnej

· Janusz Kocik, Marcin Niemcewicz, Michał Bartoszcze, Marcin Kołodziej, Justyna Joniec, Grzegorz Graniak, 
Mariusz Goniewicz, Anna Marciniak-Niemcewicz, Izabela Pachuta – WARSZAWA – PUŁAWY – LUBLIN 

Detection and identification of biological threats

Wykrywanie i diagnostyka zagrożeń biologicznych

· Katarzyna Leszczyńska, Marzena Soja, Beata Naworska, Beata Podsiadło, Barbara Kotlarz, Mariola Czajkowska, Iwona Gałązka, Kornelia Wac, Violetta Skrzypulec-Plinta, Grzegorz Leszczyński – KATOWICE 

Analysis of clinical status of newborn infants delivered preterm
by caesarean section and by spontaneous vaginal delivery

Analiza stanu pourodzeniowego noworodków urodzonych przedwcześnie z cięcia cesarskiego i porodu siłami natury

· Marek Jagusz – OPOLE 
The role and position of physical education teacher  in school teaching and educational process
Rola  i miejsce nauczyciel wychowania fizycznego w szkolnym procesie dydaktyczno wychowawczym

· Monika Lewandowska, Izabela Korabiewska, Dariusz 
Białoszewski, Witold Rongies, Adam Bronikowski 
– WARSZAWA 

Effect of classical massage on the severity of low back pain

Wpływ masażu klasycznego na poziom dolegliwości bólowych 
dolnego odcinka kręgosłupa

· Dorota Młyńska – KALISZ 

Sexual education among the Polish teenagers. Is it really needed?

Edukacja seksualna polskich nastolatków. 

Czy to naprawdę potrzebne?

· Ogórek-Tęcza Beata – KRAKÓW 

Psychological predispositions to the development of psychosomatic diseases in the context of psychoeducation of a patient

Znaczenie psychoedukacji pacjenta w kontekście psychologicznych predyspozycji do rozwoju chorób psychosomatycznych

· Jolanta Świderska – SZCZECIN 

Determinants of choosing health care centre and access to health services in patients' opinion

Determinanty wyboru placówki medycznej a dostęp do świadczeń zdrowotnych w ocenie pacjentów

Godz. 1100 - 1110 przerwa 
Sala B
Godz. 1110 – 1200  Sesja V  (cz. 1)

Wellness and support of the environment 
in good health and sickness
Dobrostan i wsparcie środowiska 

w zdrowiu i chorobie
Przewodniczą:   Prof. dr hab. Ewa Dybińska 
Dr Monika Mazurek
Dr  Paweł Kijo
Dr Cezary Kuśnierz
Dr Barbara Mazurkiewicz 

· Leszek Bidzan, Jakub Grabowski, Beata Dutczak – GDAŃSK    

Treatment of cognitive impairment

Terapia zaburzeń funkcji poznawczych

· Barbara Chmielewska, Krzysztof Turowski – LUBLIN 

Non-pharmacological management for medically-refractory 

epilepsy

Zastosowanie metod niefarmakologicznych w leczeniu padaczek lekoopornych

· Mariusz Goniewicz, Marcin Niemcewicz, Renata Domżał-Drzewicka, Apolinary Ginszt, Ewelina Płachta – LUBLIN 

Early rehabilitation of patients after an ischemic apoplectic stroke

Wczesna rehabilitacja u pacjentów po udarze niedokrwiennym 
mózgu
· Maciej Kisiel, Małgorzata Konon-Kisiel, Henryk Konon, Adam Jędzura – BIAŁA PODLASKA – LUBLIN 
Chronic Pelvic Pain Syndrome in men

Zespół przewlekłego bólu miednicznego u mężczyzn

· Janusz Kocik, Marcin Niemcewicz, Dorota Żakowska, 
Michał Bartoszcze, Mariusz Goniewicz – WARSZAWA – PUŁAWY – LUBLIN
Vaccines against anthrax – new perspectives

Szczepionki przeciwko wąglikowi – nowe spojrzenie

· Izabela Korabiewska, Monika Lewandowska, Dariusz 
Białoszewski – WARSZAWA   

Evaluation of health-related quality of life in patients before and after total hip replacement

Ocena jakości życia pacjentów przed i po endoprotezoplastyce stawu biodrowego
· Katarzyna Leszczyńska, Krystyna Piernik, Beata Naworska, Beata Podsiadło, Kornelia Wac, Barbara Kotlarz, Mariola Czajkowska, Iwona Gałązka, Violetta Skrzypulec-Plinta, Grzegorz Leszczyński, 
Marta Łęcka – KATOWICE 
Impact of general anaesthesia and regional anaesthesia on patient’s adaptation after caesarean section

Wpływ znieczulenia ogólnego i przewodowego  na adaptację 
pacjentek po cięciu cesarskim

· Krystyna Markocka-Mączka, Michał Geneja, Andrzej 
Lewandowski, Renata Taboła, Krzysztof Grabowski – WROCŁAW 

The evaluation of esophageal cancer surgical treatment methods

Ocena stosowanych metod chirurgicznego leczenia raka przełyku

· Małgorzata Markowska, Elżbieta Cieśla, Grażyna Nowak-Starz, Monika Szpringer, Halina Król – KIELCE 

Evaluation of physical development and motor activity 
of six-year-olds against a background of comparative studies

Ocena rozwoju fizycznego i aktywności ruchowej 6-latków 
na tle badań porównawczych
Godz. 1200 - 1210 przerwa
Sala B
Godz. 1210 – 1300  Sesja V  (cz. 2)

Wellness and support of the environment 
in good health and sickness
Dobrostan i wsparcie środowiska 

w zdrowiu i chorobie
Przewodniczą:   Prof. dr hab. Henryk Duda
Prof. dr hab. Mariola Bidzan 

Dr  Marian Jędrych
Dr  Stanisław Nowak
Dr Monika Lewandowska

· Celestyna Mila-Kierzenkowska, Alina Woźniak, Gerard Drewa, Dariusz Górecki, Jacek Konca, Bartosz Woźniak, Alicja Jurecka, Ewa Krzyżyńska-Malinowska 
– BYDGOSZCZ – TORUŃ 

The effect of smoking cessation on the level of lipid peroxidation products in blood of patients with chronic obstructive pulmonary disease (COPD)  – preliminary study

Wpływ zaprzestania palenia tytoniu na stężenie produktów peroksydacji lipidów we krwi chorych z przewlekłą obturacyjną chorobą płuc (POChP) – badania wstępne
· Jolanta Pęgiel-Kamrat, Monika Nowalińska, Bernadeta Schulz, Zofia Pankrac, Krzysztof Preis, Bogumiła 
Kiełbratowska, Marzena Zarzeczna-Baran 
– GDAŃSK – WEJHEROWO 

The role of a nurse in providing an improvement in life quality for patients having diabetes

Rola pielęgniarki w zapewnieniu poprawy jakości życia pacjentów 
chorych na cukrzycę
· Paulina Przyłucka, Katarzyna Podsiadło, Anna 
Romanowicz, Magdalena Czajkowska, Dariusz Lautenbach, Krzysztof Preis, Małgorzata Świątkowska-Freund 
– GDAŃSK 

Problems with detection and treatment of congenital abnormalities of the gastrointestinal tract

Trudności w diagnostyce i leczeniu wrodzonych wad przewodu pokarmowego

· Elżbieta Rutkowska, Piotr Kamieniak 
– WARSZAWA – LUBLIN 

Early kinesitherapy after instrumental fixation of lumbar anterior spondylolisthesis

Wczesna kinezyterapia po stabilizacji instrumentalnej lędźwiowego kręgozmyku przedniego
· Dorota Siwczyńska, Elżbieta Stasiak, Karolina Stasiak 
– LUBLIN 

Factors affecting the risk of bedsores among the patients under immediate home care and long term nursing care – comparative analysis

Czynniki wpływające na ryzyko rozwoju odleżyn u pacjentów objętych pielęgniarską opieką zadaniową i opieką pielęgniarską długoterminową – analiza porównawcza

· Jolanta Świderska, Jarosława Kaczmarek-Wysocka, Leszek Gracz – SZCZECIN 
Influence of given information about treatment on shaping cooperation between doctor and patient

Wpływ informacji o procesie leczenia na kształtowanie współpracy między lekarzem a pacjentem

· Wioletta Tuszyńska-Bogucka, Jacek Bogucki, Iwona 
Gryniuk-Toruń, Piotr Kwiatkowski, Tomasz Sękowski, Wojciech Tyburczyk, Elżbieta Wróblewska – LUBLIN 

Psychological impact of children’s chronic disease

Koszty psychologiczne dziecięcych chorób przewlekłych

· Krzysztof Włoch, Piotr Książek, Ewa Warchoł-Sławińska, Jolanta Herda, Piotr Dreher – LUBLIN 

Environmental Conditioning of Wellness in Tumour Diseases 

Środowiskowe uwarunkowania dobrostanu w chorobach nowotworowych

Godz. 1300  -  1500  przerwa
Godz. 1330 – 1500 obiad (Sala A)

Sala B

Godz. 1500 – 1600  Sesja VI  (cz. 1)

Environment and wellness 
in different phases of life
Środowisko i dobrostan 
w różnych fazach życia
Przewodniczą: Prof. dr hab. Wioletta Tuszyńska-Bogucka

Dr Wojciech Rukasz 
Dr Izabela Korabiewska
Dr Regina Lorencowicz
· Leszek Bidzan, Beata Dutczak, Jakub Grabowski 
– GDAŃSK  

Holistic approach of therapy in old age 

Podejście holistyczne w terapii zaburzeń wieku podeszłego 

· Krzysztof Borysławski, Joanna Klawińska, Magdalena 
Maciejowska, Wiesław Kurlej – WROCŁAW 

Diet behaviors of pupils and students from Lower-Silesian region

Zachowania żywieniowe młodzieży szkolnej i studentów 
z województwa dolnośląskiego
· Elżbieta Cieśla, Agnieszka Przychodni, Małgorzata 
Markowska, Teresa Gosek – KIELCE 

Health behaviours and subjective assessment of quality of life 
during perimenopause (among patients of the Medical Care Centre in Kielce)

Zachowania zdrowotne  i subiektywna ocena jakości życia kobiet 
będących w okresie okołomenopauzalnym (na przykładzie 
pacjentek Powiatowego Centrum Usług Medycznych w Kielcach)
· Mariusz Goniewicz, Anna Marciniak-Niemcewicz, 
Maciej Abrahamowicz – LUBLIN 

Fractures of old age. Złamania wieku podeszłego

· Magdalena Górnisiewicz – KRAKÓW 

Verification of Spa and Wellness hotel managers’ knowledge 
about provided services 

Weryfikacja wiedzy menadżerów hoteli typu spa i wellness 
na temat realizowanych usług

· Monika Lewandowska, Izabela Korabiewska, 
Dariusz Białoszewski, Witold Rongies - WARSZAWA

Analgesic effect of laser therapy and magnetic field therapy
 in patients with low back pain

Ocena oddziaływania przeciwbólowego laseroterapii i magnetoterapii u chorych z zespołami bólowymi dolnego odcinka kręgosłupa

· Grażyna Nowak-Starz, Małgorzata Markowska, 
Monika Szpringer, Roman Starz, Katarzyna Zdziebło, 
Tomasz Wójcik, Małgorzata Biskup – KIELCE 

Select aspects of development acceleration of children from the Swietokrzyskie region

Wybrane aspekty akceleracji rozwoju dzieci z regionu świętokrzyskiego

· Przybylski Grzegorz, Pujszo Ryszard,  Pyskir Małgorzata, Pyskir Jerzy, Bannach Małgorzata 
– TORUŃ – BYDGOSZCZ 

Spirometry as one of  wellness indicators female students 
of Kazimierz Wielki University in Bydgoszcz

Spirometria jako jeden ze wskaźników dobrostanu fizycznego 
studentek Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
· Barbara Ruszkowska, Liliana Bielis, Anna Walentowicz-Urban, Grażyna Dymek, Ewelina Koprowska, Danuta Rość, Joanna Śliwińska – BYDGOSZCZ – TORUŃ 

Blood plasma inhibitors of coagulation and fibrinolysis 

in postmenopausal women receiving oral and transdermal 
hormonal replacement therapy (HRT)

Osoczowe inhibitory krzepnięcia i fibrynolizy we krwi kobiet 

w okresie pomenopauzalnym stosujących hormonalną terapię 
zastępczą (HTZ) drogą doustną i przezskórną

· Anna Słowik-Gabryelska, Martyna Kostka, Anna 
Krajewska, Marta Stępień-Słodkowska – SZCZECIN 

The Influence of Tourist Activity on Nutritional State among 
Menopause Women

Wpływ aktywności turystycznej na stan odżywienia kobiet 
w okresie menopauzy

· Joanna Stożek, Magdalena Syrek – WARSZAWA  

Attitudes towards the elderly in the first - year physiotherapy students

Postawy wobec osób starszych studentów pierwszego roku fizjoterapii

Godz. 1600 – 1610 przerwa
Sala B
Godz. 1610 – 1700  Sesja VII  (cz. 1)

Wellness, environment and success in sport
Dobrostan środowisko i sukces sportowy
Przewodniczą:   Prof. dr hab. Józef Tatarczuk 
Dr  Grażyna Bączek
Dr  Janusz Kocik
Dr Tadeusz Paweł Wasilewski
· Tadeusz Ambroży, Henryk Duda, Paweł Kowalski, Grzegorz Kowal – KRAKÓW 

Spinning in the sporting and recreational fitness programs 
as a way to reduce subcutaneous fat

Spinning w sportowym i rekreacyjnym  treningu  fitness 
jako sposób redukcji podskórnej tkanki tłuszczowej

· Henryk Duda – KRAKÓW 

Mental influence as way on effective and wholesome sport training and recreational in team games 

Oddziaływanie mentalne jako sposób na skuteczny i zdrowotny 

trening sportowy i rekreacyjny w grach zespołowych

· Dybińska Ewa, Kaca Marcin – KRAKÓW 
The formation of the cognitive sphere and the efficiency 
of learning and teaching of the swimming action on a student’s group of Academy of Physical Education in Cracow
Kształtowanie sfery poznawczej a sprawność uczenia się
 i nauczania czynności pływackich studentek i studentów 
AWF w Krakowie

· Anna Maszorek-Szymala, Anna Cajdler-Baranowska 
– ŁÓDŹ 

Health and Educational Role of Swimming in the Opinion 
of Swimming Children
Wychowawczo-zdrowotna rola pływania w opinii rodziców

 i ich dzieci, uprawiających pływanie

· Celestyna Mila-Kierzenkowska, Paweł Sutkowy, Alina Woźniak, Andrzej Rakowski, Alicja Jurecka 
– TORUŃ – BYDGOSZCZ 
The effect of  single whole-body cryostimulation on changes 
in morphology and biochemistry of untrained men venous blood

Wpływ jednorazowej kriostymulacji ogólnoustrojowej na zmiany 
w morfologii i biochemii krwi żylnej niewytrenowanych mężczyzn
· Wojciech Rukasz, Stanisław Sterkowicz, Artur Kłys 
– KRAKÓW 

The Causes of Sprains of Joints in Judo Competitors

Przyczyny skręceń stawów u zawodników judo
· Joanna Solan,  Ewa Nowacka-Chiari, Justyna Stuła 
– ZIELONA GÓRA – POZNAŃ  
Wskaźnik BMI a wybrane cechy sprawności fizycznej kobiet

BMI and selected physical characteristics of women

· Józef Tatarczuk, Ryszard Asienkiewicz, Marcin Fedorowicz, Beata Banaś – ZIELONA GÓRA
Health oriented behaviour and lifestyle of part time pedagogy students at the University of Zielona Góra

Zachowania prozdrowotne i styl życia studentów studiów 
niestacjonarnych Wydziału Nauk Pedagogicznych i Społecznych kształcących się w Uniwersytecie Zielonogórskim 

· Radosław Walczak – ZIELONA GÓRA 

The diversification of somatic features and motor abilities 
of boys doing individual sports

Zróżnicowanie cech somatycznych i zdolności motorycznych chłopców w zespołach uprawiających sporty indywidualne

· Joanna Zapolska, Lucyna Ostrowska, Radosław Majewski, Agnieszka Falkowska, Aleksandra Zarębska, Andrzej 
Suchanowski – BIAŁYSTOK – GDAŃSK 

Creating individual and group fitness training in obesity treatment

Programowanie indywidualnych i grupowych form zajęć fitness 
w terapii nadwagi i otyłości
· Ryszard Asienkiewicz, Józef Tatarczuk 

– ZIELONA GÓRA
Morphological diversity of pre-school children in lubuskie voivodeship in the light of selected social factors

Zróżnicowanie morfologiczne dzieci przedszkolnych województwa lubuskiego w świetle wybranych czynników społecznych

Godz. 2000 -  Uroczysta kolacja

dla wszystkich Uczestników Konferencji (Sala A)
13 czerwiec 2010  (niedziela)

   900  -   Śniadanie

1030   -    Piesza wycieczka 
  po Poleskim Parku Narodowym
1500   -   Odjazd autokarem do Lublina

Informacje ogólne
· Uprzejmie prosimy o telefoniczne lub elektroniczne 
(wanda.lewicka@epf.pl;  potwierdzenie przyjazdu a zwłaszcza nieobecności na Konferencji do dnia 2 czerwca 2010, telefon 81 479 56 35; 605 610 215; 503 513 454
Brak informacji utrudni nam właściwą organizację sesji
· Prace mogą być prezentowane w formie elektronicznej, na przezroczach lub foliogramach w języku polskim lub angielskim. Czas prezentacji nie powinien przekroczyć 5 minut 
· Biuro Konferencji  czynne od 11 czerwca 2010, od godz. 900 do zakończenia obrad, tel. 605 610 215; 503 513 454

· Zakwaterowanie – Ośrodek Wypoczynkowy „Riviera” – na podstawie otrzymanego karnetu 

· Śniadania i obiady w ośrodku  zakwaterowania – na podstawie otrzymanego karnetu 
· Dojazd do miejsca obrad: 
- własnym samochodem wg  załączonej mapy

- autobusem „Transped” Lublin Aleje Tysiąclecia 6 
(obok dworca głównego PKS)   

   odjazdy autobusów: 


Lublin – Krasne godz. 820, 1010, 1455, 1630
Krasne – Lublin godz. 1132, 1305, 1750
- busem z Lublina, w dniu 11 czerwca 2010 po wcześniejszym zawiadomieniu organizatora 
· Udział w spacerze po Poleskim Parku Narodowym należy zgłosić komitetowi organizacyjnemu telefonicznie lub elektronicznie do 2 czerwca 2010 
Życzymy  owocnych  obrad

Komitet  Organizacyjny

Notatki
[image: image6.jpg]


[image: image2.png]



- 62 -

