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01 czerwiec 2018 (piątek) 

Zajazd „Drob” w Urszulinie 

Godz. 1700 – OTWARCIE KONFERENCJI 

Prof.  dr hab. n. med. Krzysztof Turowski 

WYSTĄPIENIE GOŚCI

Podleśniczy Sławomir Wróbel 
AMORY  W  ŚWIECIE  ZWIERZĄT 

WYKŁADY  PLENARNE 

Dr n. hum. Halina Król 
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 

 JAKOŚĆ ŻYCIA ZWIĄZANA ZE ZDROWIEM 
WYMIAR TEORETYCZNY I  PRAKTYCZNY 

Prof. dr hab. n. med. Krystyna MARKOCKA-MĄCZKA 
Uniwersyt Medyczny we Wrocławiu 

UDZIAŁ  PIELĘGNIARKI  W  UTRZYMANIU  DOBROSTANU 
PACJENTA  CHIRURGICZNEGO 

Prof. dr hab. n. hum. Grażyna  NOWAK-STARZ 
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 

PRZYCZYNY  ODCHODZENIA  POLSKICH  PIELĘGNIAREK 

OD  ZAWODU 
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Godz. 1730 – 1830  
Sesja I 

ZDROWIE  PUBLICZNE  STANDARDEM  DOBROSTANU 

Przewodniczą: Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Turowski 
Prof. dr hab. n. med. Małgorzata Radwan-Oczko 
Prof. dr hab. n. med. Wiesław Kurlej 
Prof. dr hab. n. hum. Grażyn a Nowak-Starz 

Ewa Zięba, Grażyna Nowak-Starz, Halina Król 
Przyczyny, objawy i sposoby radzenia sobie ze stresem wśród studentów 
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach 

Ryszard Asienkiewicz, Grażyna Biczysko,  
Ewa Nowacka-Chiari, Ewa Skorupka - Zielona Góra 
Somatyczne i funkcjonalne zróżnicowanie lubuskich słuchaczy Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku 

Halina Król, , Natalia Moskal, Ewa Zięba – Kielce 
Środowiskowe uwarunkowania determinujące zachowania zdrowotne 
młodzieży 

Ewelina Dziedzic,  Krzysztof Cudzik,  Bożena Zboina -  
Ostrowiec Świętokrzyski 
Choroba przewlekła i jej wpływ na funkcjonowanie społeczne 
u pacjentów chorych na Przewlekłą Obturacyjną Chorobę Płuc leczonych
w poradni specjalistycznej

Remigiusz Ficek, Ewa Papuć, Anna Górak,  
Marta Tynecka-Turowska, Konrad Rejdak – Lublin 
Zaburzenia postawy i deformacje kończyn w Chorobie Parkinsona i aty-
powych zespołach parkinsonowskich - przegląd piśmiennictwa 
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Grzegorz Gałuszka, Renata  Gałuszka, Ilona Kolasa, Mateusz Borecki, Wojciech 
Legawiec – Busko Zdrój Ocena wybranych wskaźników jakości życia   

u kobiet po mastektomii

Grzegorz Gałuszka, Renata  Gałuszka, Sylwia Radomek, Mateusz Borecki, 
Wojciech Legawiec - Kielce  – Busko Zdrój 
Skutki uboczne antykoncepcji hormonalnej 

Grzegorz Gałuszka, Renata  Gałuszka, Agnieszka Medalion, Mateusz Borecki, 
Wojciech Legawiec – Busko Zdrój - Kielce 
Wpływ farmaceutyków na potencje i aktywność seksualną człowieka 

Dariusz Lautenbach – Gdańsk 
Czy alkohol i Papierosy są nadal  problemem dla ciężarnych - Gdańsk 

Joanna Grzelak, Wiesław Kurlej, Katarzyna Staszak, Danuta Kornafe – Wrocław 
Czynniki ryzyka wystąpienia dysleksji rozwojowej 

Myrcik Dariusz, Rutka Katarzyna, Trzepizur Magdalena, Makarska Joanna, 
Jędryszek Karolina, Szałabska Dorota, Dyjas Wiktoria, Doniec Adrianna, 
Statowski Wojciech, Niczyporuk Arkadiusz, Stępień Tomasz, Bielecki Tomasz, 
Jabłonka Martyna, Kwarciak Magdalena, Krenzel Izabella, 
Bilewicz-Wyrozumska Teresa, Bilewicz-Stebel Monika, Bucki Bogusław, 
Mandera Marek – Katowice – Bytom – Sosnowiec - Zabrze
Wiedza studentów oraz członków ich rodzin na temat błonnika 
pokarmowego 

godz. 1830 – 1845 przerwa 
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Godz. 1845 – 1930  
Sesja II 

ZDROWIE  PUBLICZNE  STANDARDEM  DOBROSTANU 

Przewodniczą: Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Turowski 
Prof. dr hab. n. hum. Bożena Zboina 
Prof. dr hab. n. med. Wiesław Kurlej 
Dr n. med. Grzegorz Gałuszka 

Monika Bilewicz-Stebel, Anna Kwiatkowska-Pamuła, Ewa Ziółko,  
Teresa Bilewicz-Wyrozumska, Izabella Krenzel, Ewa Malczyk,  
Joanna Jurkiewicz, Elżbieta Rabsztyn, Beata Całyniuk – Katowice - Zabrze  
Wykonywanie badań profilaktycznych u pacjentów z chorobami soma-
tycznymi i osób zdrowych 

Henryk Duda, Paweł Różycki, Lucyna Stanek, Magdalena Jastrzębska - Kraków 
Wpływ Smogu wielkomiejskiego na wybrane parametry  
wydolnościowo-wytrzymałościowe młodych piłkarzy nożnych   

Henryk Duda, Lucyna Stanek, Paweł Różycki, Magdalena Jastrzębska – Kraków 
Zagrożenia w cyberprzestrzeni w opinii studentów Akademii 
Wychowania Fizycznego w Krakowie 

Bartosz Rybak, Katarzyna Sikorska, Katarzyna; Banaszkiewicz, 
Dorota Rybczynska – Gdańsk - Gdynia 
Diagnosis of Mycobacterial Disease by:  
an Internist, a Radiologist and a Microbiologist 

Mateusz Spławski,  Robert Bonek, Marta Tynecka-Turowska, Konrad Rejdak – 
Lublin  
Chemokiny - charakterystyka ogólna i wybrane aspekty 
imunopatogenezy stwardnienia rozsianego 
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Mateusz Spławski, Robert Bonek, Marta Tynecka-Turowska, Konrad Rejdak - 
Lublin 
Stwardnienie rozsiane - aktualny stan wiedzy na temat epidemiologii, 
immunopatogenezy, kryteriów diagnostycznych oraz leczenia 

Jolanta Świderska, Waldemar Świderski, Leszek Gracz - Szczecin 
Status ekonomiczny, a stan zdrowia przyzębia 
u pacjentów z województwa zachodniopomorskiego

Jolanta Świderska, Waldemar Świderski, Maria Młyniec - Szczecin 
Wpływ dochodu na zachowania zdrowotne w zakresie higieny jamy 
ustnej u dorosłych pacjentów z województwa zachodniopomorskiego 

Wiesław Kulej, Kamil Nelke, Robert Cugier, Joanna Grzelak,  
Katarzyna Staszak, Alwin Sokolowski, Armin Sokolowski, Irene Mischak, 
Walther Wegscheider, Sebastian Sabitzer - Wrocław
Utrata uzębienia wraz z wiekiem u mężczyzn i kobiet  
w wybranej populacji polskiej  

Ewa Kostrzewa-Zabłocka - Chełm - Lublin 
Występowanie hipoglikemii u chorych na cukrzycę typu 1 

Ewa Kostrzewa-Zabłocka - Chełm - Lublin 
Profilaktyka i leczenie niepożądanych działań insuliny 

Myrcik Dariusz, Jędryszek Karolina, Trzepizur Magdalena, 
Makarska Joanna, Kwarciak Magdalena, Dyjas Wiktoria, 
Szałabska Dorota, Rutka Katarzyna, Doniec Adrianna, 
Statowski Wojciech, Niczyporuk Arkadiusz, Stępień Tomasz, 
Bielecki Tomasz, Jabłonka Martyna, Krenzel Izabella, 
Bilewicz-Wyrozumska Teresa, Bilewicz-Stebel Monika, Bucki Bogusław, 
Mandera Marek - Katowice – Bytom – Sosnowiec - Zabrze
Orientacja pozytywna, a zachowania prozdrowotne

godz. 2000 – grill 
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02 czerwiec  2018 (sobota) 

godz. 800 do 1000 ŚNIADANIE 

SESJA III    GODZ. 1010 – 1100  

ZDROWIE PUBLICZNE STANDARDEM DOBROSTANU 

Przewodniczą: Prof. dr hab. n. o zdr. Danuta Zarzycka 
Dr n. o zdr Anna Mazur 
Dr n. med.  Tomasz Saran 
Mgr Elżbieta Bartoń  

Izabella Krenzel, Teresa Bilewicz-Wyrozumska,  
Ewa Rogozińska, Małgorzata Słoma, Monika Bilewicz-Stebel,  
Wanda Malczyk, Damian Ślepecki, Marcin Szwajnoch,  
Dominika Niciak – Katowice - Bytom 
Ocena wiedzy na temat wybranych programów profilaktycznych raka je-
lita grubego w populacji osób starszych 

Krystyna Markocka-Mączka, Krzysztof Grabowski, Renata Taboła – Wrocław 
Czy każde krwawienie z przewodu pokarmowego  
wymaga interwencji chirurga? 

Grażyna Nowak-Starz, Agata Salwa, Marta Siwek, Anna Babiarz, Ewa Zięba – 
Kielce  
Zachorowania na odrę – aktualny problem epidemiologiczny  
w Polsce i na świecie 

Grażyna Nowak - Starz, Marta Siwek, Agata Salwa, Anna Babiarz,  
Monika Bujnowska, Agnieszka Strzelecka, Tomasz Wójcik,  
Kamil Markowski - Kielce 
Rola jakości usług medycznych we współczesnym systemie ochrony 
zdrowia 



- 13 -

Halina Król, Anna Binię da, Paulina Zię ba, Małgorzata Biskup – Kielce  
Styl życia osób wykonujących badania diagnostyczne w kierunku obec-
ności wirusa HIV 

Katarzyna Staszak – Wrocław  
Zastosowanie termografii w monitorowaniu procesu leczenia urazów 
twarzowej części czaszki 

Artur Wandycz, Ryszard Asienkiewicz  - Zielona Góra 
Związki korelacyjne wybranych cech somatycznych  
i proporcji ciała ze sprawnością motoryczną młodzieży Uniwersytetu 
Zielonogórskiego kształcącej się na różnych kierunkach studiów 

Artur Wandycz, Ryszard Asienkiewicz – Zielona Góra  
Dymorfizm cech morfofuncjonalnych młodzieży  
Uniwersytetu Zielonogórskiego w świetle wyboru 
kierunku studiów 

Myrcik Dariusz, Szałabska Dorota, Trzepizur Magdalena, Makarska Joanna, 
Jędryszek Karolina, Dyjas Wiktoria, Rutka Katarzyna, Doniec Adrianna, 
Statowski Wojciech, Niczyporuk Arkadiusz, Stępień Tomasz, Bielecki Tomasz, 
Jabłonka Martyna, Kwarciak Magdalena, Krenzel Izabella, 
Bilewicz-Wyrozumska Teresa, Bilewicz-Stebel Monika, Bucki Bogusław, 
Mandera Marek - Katowice – Sosnowiec - Zabrze
Wpływ przestrzegania zasad higieny żywności na ryzyko wystąpienia 
zatrucia pokarmowego w grupie kierowców zawodowych 

godz. 1100 do 1110 PRZERWA 
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SESJA IV   godz. 1110 do 1200 

RODZINNY ASPEKT DOBROSTANU 
Przewodniczą: Prof. dr hab. n. med. Krystyna Markocka-Mączka
                          Prof. dr hab. Ryszard Asienkiewicz 

dr n. med. Elżbieta Przychodzka 
Dr n. o zdr. Ewa Zięba 
Dr n. med. Katarzyna Staszak 

Wiesław Kulej, Katarzyna Staszak, Joanna Grzelak, Kamil Nelke, Robert Cugier 
- Wrocław
Wielopokoleniowa rodzina pełna i niepełna

Grażyna Nowak-Starz, Anna Babiarz, Agata Salwa, Marta Siwek,  
Tomasz Wójcik - Kielce 
Zaburzenia stanu odżywienia wśród chorych w wieku podeszłym 

Ewa Zięba, Grażyna Nowak-Starz, Elżbieta Hombek – Kielce 
Popularność diet odchudzających i ich wpływ na zachowania zdrowotne 
wśród kobiet  zamieszkujące województwo  świętokrzyskie 

Józef Tatarczuk, Małgorzata Kmiecińska – Zielona Góra - Sulechów 
Budżet czasu wolnego młodzieży, uczącej się w szkołach ponadgimna-
zjalnych i niektóre jego uwarunkowania 

Józef Tatarczuk, Marta Choptiany – Zielona Góra 
Stronność funkcjonalna i jej modele u dzieci w wieku 8-10 lat 

Halina Król, Małgorzata Paprocka,  Elżbieta Hombek, 
Małgorzata Biskup – Kielce  
Świadomość rodziców z województwa Świętokrzyskiego na temat szcze-
pień ochronnych dzieci 

Alina Trojanowska, Joanna Dubelt, Małgorzata Cybula-Misiurek, 
Ewa Zienkiewicz , Magdalena Chrościńska-Krawczyk,  
Mirosław Jasiński - Lublin 
Czynniki rodzinne i psychospołeczne w etiologii zaburzeń  
konwersyjnych u dzieci 
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Anna Mazur, Tomasz Saran, Krzysztof Turowski, Elżbieta Bartoń - Lublin 
Osobowościowe korelaty szantażu emocjonalnego w bliskich związkach 

Anna Mazur, Tomasz Saran, Krzysztof Turowski, Elżbieta Bartoń - Lublin 
Samoocena i kryzys w wartościowaniu a szantaż emocjonalny  
w bliskich związkach 

Roman Starz, Grażyna Nowak-Starz – Kielce  
Problemy rozwojowe dzieci z zaburzeniami w komunikacji interperso-
nalnej - wyzwania edukacyjne 

Jolanta Świderska, Waldemar Świderski, Leszek Gracz - Szczecin 
Wpływ czynników ekonomicznych na stan zdrowia pacjentów 

z województwa zachodniopomorskiego  

Ewa Wróblewska-Sadowska, Beata Rymgayłło-Jankowska,  
Dorota Pożarowska, Karolina Kątska, Katarzyna Niezabitowska, 
Justyna Kaproń-Świś, Tomasz Żarnowski - Lublin 
Identyczne bliźnięta, ale nie identyczna choroba 
- opis przypadku wrodzonej toksoplazmozy ocznej

godz. 1100 do 1110  przerwa 

Myrcik Dariusz, Dyjas Wiktoria, Trzepizur Magdalena, Makarska Joanna, 
Jędryszek Karolina, Szałabska Dorota, Rutka Katarzyna, Doniec Adrianna, 
Statowski Wojciech, Niczyporuk Arkadiusz, Stępień Tomasz, Bielecki Tomasz, 
Jabłonka Martyna, Kwarciak Magdalena, Krenzel Izabella, 
Bilewicz-Wyrozumska Teresa, Szpila Agnieszka, Bilewicz-Stebel Monika, Bucki 
Bogusław, Mandera Marek - Katowice – Bytom – Sosnowiec - Zabrze
Badanie nawyków żywieniowych wśród wspinaczy należących do klubu 
wysokogórskiego w Katowicach
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Sesja V godz. 1210 – 1300 

Fizjoterapeutyczne wymiary dobrostanu 

Przewodniczą:   Prof. dr hab. n. biol. Józef Tatarczuk 
Dr n med. Jolanta Celej-Szuster 
Dr n. med. Dariusz Myrcik 
Dr n. med. Waldemar Świderski 
Dr n. hum. Halina Król  

Ewa Dybińska, Natalia Pakulska - Kraków 
Motywy uprawiania aktywności ruchowej w środowisku  
wodnym w opiniach osób aktywnych fizycznie z uwzględnieniem płci 

Monika Bilewicz-Stebel, Izabella Krenzel, Robert Stebel,  
Teresa Bilewicz-Wyrozumska, Małgorzata Słoma, Marcin Szwajnoch,  
Daria Nowak – Katowice - Bytom 
Ruchomość w zakresie odcinka lędźwiowego i piersiowego  
oraz gibkość kręgosłupa u młodzieży w kontekście rozwoju dolegliwości 
bólowych i chorób kręgosłupa 

Monika Bilewicz-Stebel, Izabella Krenzel, Robert Stebel, 
Teresa Bilewicz-Wyrozumska, Małgorzata Słoma,  
Marcin Szwajnoch, Daria Nowak -  Katowce - Bytom 
Fizjoterapia wybranych metod leczenia uszkodzeń  
więzadła krzyżowego tylnego 

Jolanta Celej-Szuster, Krzysztof Turowski, Tomasz Zdanowicz,  
Katarzyna Piasecka, Elżbieta Przychodzka, Regina Lorencowicz 
- Lublin
Wpływ bólu na funkcjonowanie chorych
z dyskopatią lędźwiową

Grzegorz Gałuszka, Renata  Gałuszka,  Mateusz Borecki  
Wojciech Legawiec – Kielce – Busko Zdrój 
Wyniki rehabilitacji przy użyciu szyny CPM u pacjentów  
leczonych z powodu schorzeń  i urazów oraz dolegliwości bólowych 
stawu łokciowego 
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Dorota Maciąg, Małgorzata Cichońska, Bożena Zboina,  Mariola Rybak – 
Ostrowiec Św.  
Wpływ wybranych czynników społeczno-demograficznych oraz stanu 
wiedzy pacjenta na temat cukrzycy typu 2  
na poziom akceptacji choroby 

Roman Starz, Grażyna Nowak-Starz – Kielce  
Problemy rozwojowe dzieci z zaburzeniami  w komunikacji 
interpersonalnej - wyzwania edukacyjne 

Ewa Jasińska, Mirosław Jasiński, Rafał Wójcik, 
Alina Olender, Ewa Wróblewska-Sadowska - Lublin
Soczewki kontaktowe jako nowoczesna metoda korygowania wad 
wzroku

Myrcik Dariusz, Doniec Adrianna, Trzepizur Magdalena, Makarska Joanna, 
Jędryszek Karolina, Szałabska Dorota, Rutka Katarzyna, Dyjas Wiktoria, 
Statowski Wojciech, Niczyporuk Arkadiusz, Stępień Tomasz, Bielecki Tomasz, 
Jabłonka Martyna, Kwarciak Magdalena, Krenzel Izabella, 
Bilewicz-Wyrozumska Teresa, Modrzejewska Barbara, 
Zwierzak-Powroźnik Martyna, Bilewicz-Stebel Monika, Bucki Bogusław, 
Mandera Marek - Katowice – Bytom – Sosnowiec - Zabrze
Analiza nawyków żywieniowych sportowców – na przykładzie 
zapaśników MKZ Unia Racibórz 

Godz. 1300   - 1500  obiad 
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SESJA VI     godz. 1520 – 1600  

Przewodniczą: Prof. dr hab. Roman Starz 
Prof. dr hab. Henryk Duda 
Dr n. med.  Dorota Maciąg 
Dr n. o zdr Tomasz Wójcik 
Dr n. kult fiz. Małgorezata Biskup 

Izabella Krenzel, Teresa Bilewicz-Wyrozumska, Małgorzata Słoma, Monika Bile-
wicz-Stebel, Wanda Malczyk, Marcin Szwajnoch, Ewa Rogozińska Kato-
wice - Bytom 
Ocena sprawności funkcjonalnej pacjentów przebywających w Szpitalu 
Geriatrycznym 

Krystyna Markocka-Mączka, Krzysztof Grabowski, Renata Taboła Wrocłam - 
Wrocław 
Udział pielęgniarki w utrzymaniu dobrostanu pacjenta chirurgicznego 

Elżbieta Przychodzka, Krzysztof Turowski, Regina Lorencowicz, Jolanta Celej-
Szuster, Tomasz Zdanowicz, Józef Jasik - Lublin 
Ocena opieki pielęgniarskiej wobec pacjentów z dysfunkcją kręgosłupa  
w zakresie wybranych standardów pielęgnowania 

Godz. 1930 - Kolacja 

Pielęgniarskie wymiary dobrostanu
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03. 06. 2018  (niedziela)

 800  -  1000  Śniadanie 
   1030 - wycieczka po „Ścieżkach Poleskiego Parku Narodowego” 

INFORMACJE OGÓLNE 

 Uprzejmie prosimy o telefoniczne lub elektroniczne  
(wanda.lewicka@epf.pl;  potwierdzenie przyjazdu a zwłaszcza nieo-

becności na Konferencji do dnia 20 maj 2018, telefon 503 513 454 
Brak informacji utrudni nam właściwą organizację sesji.” 

 Prace mogą być prezentowane w formie elektronicznej, na przezro-
czach lub foliogramach w języku polskim lub angielskim. Czas pre-
zentacji nie powinien przekroczyć 5 minut  

 Biuro Konferencji  czynne od 01.06.2018, od godz. 900 do zakończenia 
obrad, tel. 503 513 454 

 Zakwaterowanie – Zajazd  „DROB” w Urszulinie 

 Śniadania i obiady w ośrodku  zakwaterowania 
 Dojazd do miejsca obrad:  
- własnym samochodem wg  załączonej mapy (na okładce)
- BUS Lublin ul. Ruska st. nr 10

(obok dworca głównego PKS)
Odjazdy:

Lublin – Urszulin (kierunek Włodawa)
640

A   740   1235
A   1410   1655   2025 [A nie kursuje w niedzielę i święta]

ŻYCZYMY  OWOCNYCH  OB RAD  
KOMITET ORGANIZA CY JNY  

mailto:wanda.lewicka@epf.pl
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