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Od Redaktorow

Kazda spotecznos$¢ ulega rozwojowi spotecznemu. Jest to proces przebie-
gajacy nieustannie od poczatku cywilizacji, az do dzis. Spoteczenstwa staraty
sie, i starajg, doszukiwac przyczyn i wptywodw, dzieki ktérym proces ten sie do-
konywat i dokonuje. Wyjasnienia tego zjawiska podejmujg sie m. in. psycholo-
gowie, pedagodzy, socjologowie. Tak wiec, lezy ono w obszarze zainteresowan
wielu nauk. Wraz z postepem technicznym, a co za tym idzie rdwniez rozwo-
jem nauki, zaczeto méwic bardziej otwarcie o tych zagadnieniach. Wspofcze-
sne czasy przyniosty liczne opracowania majace na celu wyjasnienie sedna tego
zjawiska.

Cztowiek to istota spoteczna, tak wiec nie da sie rozdzieli¢ kwestii dobrego
zycie bez satysfakcjonujacych wiezi z innymi ludzmi, wspotpracy z nimi (pracy
zespotowej), wspdlnej aktywnosci i bycia z drugim cztowiekiem. Pomimo tego,
ze cztowiek potrafi by¢ szczesliwym przy ograniczonych relacjach spotecznych,
to otwarcie na innych, wspdlne dziatania z osobami z poza kregu rodziny, przy-
jaciét, czyli osdb najblizszych sprzyja¢ powinny jakosci zycia, dobrostanowi,
zwiaszcza oséb starszych, schorowanych i osamotnionych (ze wzgledu na brak
opieki przez cztonkéw wtasnej rodziny).

Na jakos¢ zycia cztowieka, sktada sie wiele pochodnych. Przede wszystkim
nalezy wzigé pod uwage stopien zaspokojenia materialnych i niematerialnych
potrzeb jednostki, a co za tym idzie spoteczeristwa. Do tych pierwszych, ktére
nazwaé mozemy réwniez warunkami obiektywnymi, zaliczy¢ mozemy warunki
ekonomiczne, mieszkaniowe, zdrowie, srodowisko naturalne, spoteczne. Za$
do drugiej kategorii przyporzadkowa¢ mozemy okreslenie samopoczucie su-
biektywne, ktdre charakteryzujg: samoocena warunkdéw zycia, najczesciej uj-
mowana w kategoriach nadziei, leku, samotnosci, zadowolenia, szczescia. Za-
réwno zaspokojenie jednych, jak i drugich potrzeb jednostki wptywa na jej wy-
petnianie roli spotecznej, a co za tym idzie na funkcjonowanie spoteczeristwa.

W pismiennictwie przedmiotu wyrdznia sie wiele wskaznikéw, ktére bez-
posrednio lub posrednio wptywajg na jakos¢ zycia cztowieka, a co za tym idzie
na funkcjonowanie spoteczenstwa. Zaliczy¢ do nich mozemy, m. in. dobrostan
fizyczny, dobrostan osobisty, dobrostan spoteczny.


http://www.eduteka.pl/temat/Wiele

Zbidr prac, ktére oddajemy do Twoich rgk drogi Czytelniku, jest nieco zréz-
nicowana. Zawierajg one jednak opracowania na temat dobrostanu cztowieka
oraz dotyczg spoteczenstwa, w ktérym przyszto cztowiekowi funkcjonowac.

Oby te opracowania wzbogacity wiedze i byly inspiracjg do podejmowania
kolejnych dziatan zwigzanych z optymalizacjq zycia cztowieka i zapewnienia mu
dobrostanu w kazdej ze sfer zycia.
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