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Married mothers and married childless women in the face
of economic situation of their marriage

Mezatki posiadajace i nieposiadajace potomstwa wobec sytuacji ekonomicznej
swojego malzenstwa

W Polsce od poczatku lat 90 notuje si¢ niekorzystne zjawiska takie jak wzrost bezrobo-
cia, frustracj¢ z powodu szybkich zmian w zyciu gospodarczym, co w konsekwencji prowa-
dzi do rezygnacji z potomstwa. Do ograniczenia prokreacji przyczynia si¢ tez wzrost liczby
rozwodéw, zwiazkéw kohabitacyjnych (przejsciowy zwiazek kobiety i m¢zczyzny), tenden-
cja mtodych oséb do zycia w zwigzkach partnerskich bez §lubu oraz zmiana postaw prokre-
acyjnych kobiet. Prognozy dotyczace struktury ludno$ci wskazuja na wyrazny proces sta-
rzenia si¢ polskiego spoteczenstwa.

W sytuacji duzej konkurencji o pracg i w pracy, kobiety czgsto zostaja bezrobotne.
Swiadcza o tym dane statystyczne (Petnomocnik Rzadu do Spraw Rodziny 1998), ktére
wskazuja na niepokojace zjawisko wzrostu odsetka bezrobotnych kobiet (ponad 60%) w
stosunku do ogétu bezrobotnych. Niepewno$¢ o sytuacj¢ materialng wielu rodzin europej-
skich przyczynia si¢ do intensywnego poszukiwania jakiejkolwiek pracy lub utrzymania
pracy za wszelka ceng. Badania Schmid (1996) informuja o czynionych przez kobiety wielu
wyrzeczeniach wynikajacych z dazenia do kariery zawodowej. Opisane sa tez sytuacje
(Doyal 1995) zatrudniania kobiet, pod warunkiem rezygnacji z macierzynstwa. Powyzsze
europejskie zjawiska w wielu gremiach wzbudzaja troske o stan zdrowia prokreacyjnego
rOwniez polskiego spoleczenstwa.

Celem naszych badan bylo ukazanie dziatan podejmowanych przez mezatki w celu
podniesienia standardu materialnego swojego matzenstwa. Kierunek analizy badawczej
wyznaczyly nastgpujace problemy: ocena stanu ekonomicznego swojego matzenstwa doko-
nana przez kobiety, odczuwane braki w zakresie stanu materialnego, dziatania kobiet w celu
podnoszenia stanu posiadania swojego malzenstwa, ocena indywidualnych osiagni¢¢ kobie-

ty.
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MATERIAL I METODA

Badania przeprowadzono w Lublinie w 2001 r. wérdd pacjentek zgtaszajacych sig do le-
karza rodzinnego. Badaniami objgto 304 zamegzne kobiety, z czego grupa posiadajacych
przynajmniej jedno dziecko (Dz) obejmowata 152 kobiety, oraz grupa bez potomstwa (B)
réwniez 152 respondentki.

Wiek respondentek miescit si¢ w przedziale 25 do 45 lat. Najkrétszy czas trwania mat-
zehstwa wynosil 3 lata, a najdtuzszy 23. Wsrdd respondentek znajdowaly si¢ réwniez osoby
bezrobotne lub korzystajace z renty (Dz: 5,3%; B: 13,2%). Liczba dzieci w badanych mal-
zenstwach wynosi od jednego do pigciu, a najwigksza grupe stanowily matki z dwdjka dzie-
ci (41,4%). Kobiety bezdzietne nie posiadaty potomstwa z réznych przyczyn, a prawie co
druga z nich twierdzita, Ze jest w trakcie diagnozowania lub leczenia nieptodnosci.

Zastosowano metod¢ poréwnawcza, a dane empiryczne zgromadzono za pomoca ankie-
ty. Wyniki badah zostaty przedstawione w postaci odsetka (%). R6znice pomigdzy grupami
wyliczano stosujac test chi-kwadrat. Réznicg uznano za istotng statystycznie gdy p<0.05.

WYNIKI BADAN

Kobiety posiadajace potomstwo jak i nieposiadajace potomstwa w duzym odsetku nisko
ocenily stan materialny malzenstwa (Dz: 69,1%; B: 69,7%), to znaczy maja poczucie nieza-
dowolenia ze stanu ekonomicznego swojego malzenstwa. Na pytanie jakich débr brakuje
pani do normalnego i szczesliwego funkcjonowania pani zwigzku malzenskiego, kobiety
dzietne najczesciej wymieniaty braki dotyczace: wyjazdéw na urlop (55,9%), pieniedzy na
rozrywke (43,4%), na ubranie (26,3%), finanséw na edukacje (21,1%) oraz brak mieszkania
(19,7%). Kobiety bezdzietne najwigksze braki odczuwaty w zakresie wyjazdéw na urlop
(39,5%), pienigdzy na rozrywke (30,9%) oraz brak mieszkania (23,7%) i pienigdzy na wy-
marzone hobby (20,4%). Brak pienigdzy na stale oplaty zgtaszato w 18,4% grupie dziet-
nych, a w grupie bezdzietnych 13,2%. Natomiast brak pracy odpowiednio 14,5%, vs.
15,8%. Zadnych brakéw nie odczuwato 11,8% kobiet posiadajacych potomstwo i 13,8%
niemajacych dzieci. Istotne statystycznie réznice w rozktadzie opinii kobiet nisko oceniaja-
cych stan ekonomiczny matzenstwa odnosily si¢ do: wyjazdéw na urlop (p<0,01), finanséw
na podjecie nauki (p<0,05), pieni¢dzy na ubranie (p<0,05), pienigdzy na rozrywke (p<0,05),
przy czym wyzej wymienionych débr czgsciej brakowato kobietom dzietnym. W grupie
kobiet wysoko oceniajacych stan materialny réznice dotyczyly jedynie mieszkania (p<0,05),
przy czym czes$ciej zgtaszaly ten problem kobiety z matzenstw bezdzietnych.

W grupie bezdzietnych 9,2% kobiet stwierdzito, Ze nic nie robi w celu podniesienia sta-
nu posiadania swojego malzenstwa. Pozostate respondentki z obu grup zaznaczaly, ze w
mniejszym lub wigkszym stopniu podejmuja rézne dziatania w celu podniesienia stanu
materialnego malzenstwa. Ponad potowa kobiet posiadajacych potomstwo w tym celu
,,0szczedza” (66,4%) 1 ,,zajmuje si¢ domem” (53,9%), a 40,1%, kobiet aktualnie ,,podnosi
kwalifikacje lub uczy sig”, oraz tyle samo ,,angazuje si¢ w prac¢ zawodowa’. Natomiast
kobiety bezdzietne podejmuja takie dziatania jak: ,,0szczedzanie” (53,9%), ,,zajmowanie si¢
domem” (36,8%), ,,angazowanie si¢ w pracg zawodowa” (35,5%). W kazdej formie dziatal-
nosci kobiet na rzecz podnoszenia stanu posiadania, gdzie stwierdzono istotne réznice za-
znacza si¢ wigksza liczebno$¢ dzietnych wobec bezdzietnych. Wérdd kobiet nisko oceniaja-
cych stan materialny matzenstwa, istnialy réznice wypowiedzi odnoszace si¢ do dzialan
takich jak: zajmowanie si¢ domem (p<0,05) i uczenie si¢ (p<0,05). Wypowiedzi na ten sam
temat w grupie kobiet, ktére wyzej ocenily stan posiadania swojego malzenstwa réznily si¢
w zakresie nastgpujacych dziatan: ,,zajmowanie si¢ domem” (p<0,001), ,,0szczedzanie”
(p<0,05) oraz ,,podnoszenie wtasnych kwalifikacji lub uczenie si¢” (p<0,05).
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Mniej niz potowa kobiet w obu grupach nie wskazywata na nic, co mogtaby uznaé za
swoje szczegdlne, indywidualne osiagnigcie (Dz: 42,1%; B: 44,1%). Sposréd dzietnych za
swoje osiagnigcie, najwigcej kobiet uznalo: ,,podniesienie kwalifikacji” (27%), ,,sukcesy w
pracy” (12,5%), a sposréd bezdzietnych najwigcej wskazato na: ,,rozwéj naukowy” (15,8%),
wsukcesy w pracy” (13,2%) oraz ,,zycie towarzyskie i kulturalne” (13,2%). Wéréd kobiet,
ktére miaty osiagnigcia indywidualne, a ocenily nisko ekonomiczny stan swojego matzen-
stwa istotne statystycznie réznice dotyczyly tylko ,podniesienia swoich kwalifikacji”
(p<0,01). W grupie kobiet wysoko oceniajacych stan ekonomiczny, réznica odpowiedzi o
osiagnigciach indywidualnych réwniez dotyczyla ,,podniesienia kwalifikacji” (p<0,05).

OMOWIENIE WYNIKOW

Samoocena stanu ekonomicznego matzenstwa kobiet posiadajacych dzieci nie rézni si¢
od samooceny kobiet bezdzietnych. Kobiety z jednej i drugiej grupy w zdecydowanej wigk-
szo§ci maja poczucie niezadowolenia ze stanu materialnego swojego matzefistwa (Dz:
69,1%; B: 69,7%). W badaniach Lisowskiej (1998) z przetomu 1994 i 1995 roku, uwzgled-
niajacych samooceng sytuacji materialnej m¢zatek z rodzin w okresie prokreacji wykazano,
ze 35 % kobiet niekorzystnie ocenito t¢ sytuacj¢. Odsetek kobiet niezadowolonych ze stanu
materialnego byto zatem o 35% mniejszy niz wynika to z naszych, 5 lat pézniej prowadzo-
nych, badan. Moze to by¢ zwiazane z do$¢ gwaltownym pogorszeniem si¢ sytuacji mate-
rialnej polskich rodzin, a w zwiazku z tym rosnacego niezadowolenia respondentek.

Kobiety posiadajace potomstwo odczuwaja najwigksze braki materialne w zakresie:
»Wyjazdow na urlop", ,,pieni¢edzy na rozrywkg", ,pieniedzy na ubranie" i ,,mieszkania".
Niepokojacym faktem $wiadczacym o problemach finansowych rodziny, sa odpowiedzi
méwiace o ,,braku pienigdzy na stale optaty", co obserwowano u co piatej kobiety dzietnej i
co sibdmej bezdzietnej oraz aktualny ,brak pracy" u co szdstej posiadajacej jak i nieposia-
dajacej potomstwa. Sposrdd respondentek nisko oceniajacych sytuacjg materialng matzef-
stwa, kobietom dzietnym czgéciej niz bezdzietnym, brakuje podstawowych débr material-
nych, takich jak: ,,wyjazdéw na urlop", ,,finanséw na edukacj¢", ,,pienigdzy na ubranie" i
»pienigdzy na rozrywke”. Natomiast w grupie kobiet wysoko oceniajacych stan materialny,
réznice migdzy dzietnymi a bezdzietnymi, dotyczyty jedynie ,,mieszkania”, a fakt ten zgla-
szaly czg$ciej kobiety bezdzietne.

Co dziesiata respondentka z grupy bezdzietnych przyznaje, ze osobiscie ,,nie podejmuje
zadnych dziatan" w celu podniesienia stanu posiadania matzenstwa. Pozostate kobiety, za-
rowno z grupy dzietnych jak i bezdzietnych, w tym celu ,,0szcz¢dzaja”, ,,zajmuja si¢ do-
mem”, ,,podnosza kwalifikacje lub ucza si¢”, ,,angazuja si¢ w prac¢ zawodowq” lub ,,poma-
gaja mgzowi w pracy oraz poszukuja pracy”’. Istotne statystycznie rdéznice odpowiedzi
wéréd respondentek nisko oceniajacych stan ekonomiczny matzenstwa stwierdzono odno-
$nie ,,zajmowania si¢ domem" i ,,podnoszenia kwalifikacji lub uczenia si¢". Natomiast,
wéréd respondentek wysoko oceniajacych stan materialny bardzo duza réznica migdzy ba-
danymi grupami dotyczyta ,,zajmowania si¢ domem" oraz mniejsza dotyczyla ,,podnoszenia
kwalifikacji lub uczenia si¢" oraz ,,0szczedzania". W kazdej formie dziatalnosci kobiet na
rzecz podnoszenia stanu posiadania, w ktdrej stwierdzono istotne réznice, istnieje liczebna
przewaga kobiet - matek w stosunku do kobiet bezdzietnych. Potwierdzeniem moich badan
moga by¢ wyniki innych autoréw (Lepecka — Klusek 1997, Winston 1995), ktére ukazuja
r6zne formy zaburzen nastroju i poczucie mniejszej warto$ci, niekiedy graniczace z utrata
sensu zycia w grupie kobiet leczonych z powodu nieptodnosci. Laczy sig to z utrata satys-
fakcji zyciowej, migdzy innymi ptynacej z pracy zawodowej. W badaniu Beisert (1993), dla
zadnej z uczestniczek, ktéra miata trudnosci z poczgciem dziecka, wysoki standard ekono-
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miczny nie stanowit celu zastgpczego w stosunku do prokreacji, a praca zawodowa i podno-
szenie kwalifikacji takze nie zyskato aprobaty ze strony bezdzietnych kobiet.

Odzwierciedleniem opisanych zjawisk sa uzyskane wyniki badan wlasnych dotyczacych
osiagni¢¢ indywidualnych respondentek. Wydawaé by si¢ moglo, ze kobiety bezdzietne ze
wzgledu na brak dziecka i swoja wigksza dyspozycyjnos$¢ czasowa, moga mie¢ wigcej osia-
gnig¢ w zyciu poza rodzinnym niz kobiety dzietne. Wyniki badan nie potwierdzily jednak
tych przypuszczen. Zaréwno w grupie kobiet dzietnych jak i bezdzietnych osiagnigcia zwia-
zane z zyciem zawodowym byly wymieniane przez wigkszos¢ respondentek. Matki wska-
zywaly kolejno na: ,,podniesienie swoich kwalifikacji", ,,sukcesy w pracy", ,,rozwdj nauko-
wy", ,yozwijanie swoich zainteresowan" oraz ,,udzial w zyciu towarzyskim i kulturalnym".
Kobiety bezdzietne wymienialy: ,,rozwdj naukowy", ,,zycie towarzyskie i kulturalne", ,,suk-
cesy w pracy", ,rozwijanie swoich zainteresowan", ,,podniesienie kwalifikacji". Istotne
statystycznie réznice w zakresie osiagni¢¢ dotyczyly jedynie ,,podnoszenia swoich kwalifi-
kacji" i to zaréwno wsrdd respondentek wysoko, jak i nisko oceniajacych stan materialny
malzenstwa. Réznica ta wskazuje na wigksza czgsto$¢ uznania za swéj sukces ,,podnoszenie
kwalifikacji zawodowych” przez kobiety majace dzieci. Wydaje si¢ to interesujace ze
wzgledu na badania Beisert (1993), z ktérych wynika ze az 28% matek zrezygnowato z
powodu ciazy z podnoszenia kwalifikacji lub poziomu edukacji. Mozna stad przypuszczacé,
ze poczucie wzrostu prestizu kobiety nastgpuje po urodzeniu si¢ dziecka, a nie w wyniku
podwyzszenia swojego wyksztalcenia. Prawdopodobnie matki podnosza kwalifikacje w
celu utrzymania pracy zawodowej lub uzyskania awansu i zwiazanego z tym wigkszego
wynagrodzenia finansowego i to dopiero kojarzone jest z poczuciem indywidualnego sukce-
su. Kobiety posiadajace dzieci motywowane sa do tego wigksza liczebnoscia rodziny niz
bezdzietne, bowiem rodziny wielodzietne, oprdcz wigkszych statych obciazen finansowych,
wydaja wigcej na zaspokojenie potrzeb zwigzanych z o§wiatg i wychowaniem dzieci (Balce-
rzak-Paradowska 1998). Dziatalno$¢ charytatywna i spoteczng w pytaniu o osiagnigcia
wymienity tylko pojedyncze osoby (Dz: 6,6% B: 2,6%).

Catos¢ analizowanych wynikéw jest odzwierciedleniem pogorszajacej si¢ w ostatnich la-
tach sytuacji materialnej polskiego spoteczenstwa. Informuja o tym liczne badania (GUS
2000, Kwartalnik Statystyczny 2001, Biuletyn Statystyczny Wojewddztwa Lubelskiego
2001) i raporty (Pelnomocnik Rzadu do Spraw Rodziny 1998). Badacze zycia rodzinnego w
licznych opracowaniach i publikacjach przestrzegaja przed skutkami niedostatku i ubdstwa
w rodzinach (Graniewska 2001, Maslanka 2001, Lisowska 1998). Bezrobocie najszybciej i
najwyrazniej wptywa na zaburzenie ekonomicznych funkcji rodziny, a zta sytuacja miesz-
kaniowa, niedostatek lub wrgcz bieda moga by¢ czynnikiem utraty zdrowia i posrednio
sktaniaja do ograniczania liczby dzieci lub, w przypadku mtodych matzenstw, odsuwania
czasu poczgcia dziecka na p6zniej (Graniewska 1999, Golinowska 1997, Graniewska 2001,
Maslanka 2001, Kwartalnik Statystyczny 2001). Funkcja prokreacyjna rodziny juz w latach
dziewigédziesiatych zostala zaburzona, a w sytuacji ograniczonych mozliwosci materialne-
go zabezpieczenia cztonkéw rodziny zaburzeniu ulega tez funkcja opiekunczo - wycho-
wawcza, co negatywnie odbija si¢ na wychowaniu nowych pokolen (Maslanka 2001). Ba-
dania wlasne wykazatly, ze wéréd badanej populacji bezdzietnych znaczny odsetek (13,2%)
stanowia kobiety bezrobotne lub pozostajace na rencie, a prawie jedna na dziesig¢, celowo
unika poczgcia dziecka ze wzgledu na brak odpowiednich warunkéw socjalnych.
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PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Analiza wynikéw badan wykazata ze:

@ Kobiety zamgzne w wigkszosci nisko oceniaja stan ekonomiczny swojego matzen-
stwa.

@ Kobiety posiadajace potomstwo odczuwaja braki materialne w zakresie: finanséw,
ktére cheiatyby przeznaczy¢ na urlop i rozrywke, pienigdzy na edukacje i ubranie,
natomiast kobietom bezdzietnym, cz¢sciej niz dzietnym, brakuje mieszkania.

@ Kobiety dzietne w celu poprawienia ekonomicznego stanu matzenstwa ,,zajmuja
si¢ domem” i ,,podnosza swoje kwalifikacje lub ucza si¢”. Wsrdd kobiet bezdziet-
nych w poréwnaniu z dzietnymi zaznacza si¢ zmniejszona aktywnos$¢ i zapobie-
gliwos¢ o stan materialny swojej rodziny.

®  Prawie potowa respondentek, bez wzgledu na fakt posiadania potomstwa, nie ma
poczucia wlasnych osiagnig¢é. Pozostate respondentki z grupy dzietnych wymienia-
ja swoje osiagnigcia zwigzane raczej z praca zawodowa, a z grupy bezdzietnych z
rozwojem naukowym i z dziatalnoscia zwigzang z zyciem towarzyskim.

Wiyniki badan potwierdzaja zwiazek sytuacji materialnej kobiety z jej planami prokre-
acyjnymi, a posiadanie potomstwa motywuje do podejmowania dziatan majacych na celu
poprawienie stanu ekonomicznego rodziny. W trosce o zdrowie prokreacyjne spoteczenstwa
nalezy zatem uwzgledni¢ stabilizacje sytuacji ekonomicznej malzenstwa, a tym samym
zapewni¢ bezpieczenstwo socjalne kobiecie.
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STRESZCZENIE

W sytuacji pauperyzacji znacznej czgsci polskiego spoteczenstwa oraz wzrastajacej kon-
kurencji o pracg zaburzeniu ulega zdrowie prokreacyjne rodziny.

Celem badan bylo ukazanie dziatah podejmowanych przez megzatki w celu podniesienia
standardu materialnego swojego matzefistwa. Badaniami objeto 152 zamgzne kobiety posia-
dajace potomstwo oraz 152 kobiety, ktére z réznych powodéw nie maja dziecka. Badania
prowadzono w Lublinie w roku 2001. Zastosowano metode poréwnawcza, a dane empi-
ryczne zgromadzono na podstawie wypelnionego przez respondentki kwestionariusza ankie-
ty. Wigkszos¢ zameznych kobiet (70%) nisko ocenia stan ekonomiczny swojego matzen-
stwa. Analiza przeprowadzonych badan wykazata, ze kobiety bezdzietne w poréwnaniu z
dzietnymi wykazuja zmniejszong aktywno$¢ w celu poprawy tego stanu. Prawie polowa
respondentek bez wzgledu na fakt posiadania dziecka nie ma poczucia wlasnych osiagnigé
w Zyciu.

SUMMARY

In the situation of increasing pauperization of a considerable part of Polish society as
well as growing competition on the work market procreative health of families is on the
decline.

The research aimed to show activities undertaken by married women in order to raise the
financial standard of their marriage. 152 married mothers were questioned as well as 152
married women, who for various reasons, do not have children. The research was conducted
in Lublin in the year 2001. Comparative method was applied, and empirical data were col-
lected by means of a questionnaire.

Most of married women (70%) has a low perception of the economic situation of their
marriage. Analysis of the accumulated data revealed, that childless women, in comparison
with mothers, show reduced activity in seeking to improve this situation.

Almost a half of the women questioned, regardless whether they are mothers or child-
less women, do not have a feeling of their own achievements in life.
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