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Functional domination of the hand and the eye
of seven-year-old children

Dominacja funkcjonalna r¢ki i oka u 7-letnich dzieci

Lateralizacja zwana inaczej dominacja dotyczy przewagi jednej strony ciata nad druga.
Wyrézniamy lateralizacj¢ jednorodna prawostronna lub lewostronng oraz lateralizacj¢ nie-
jednorodna skrzyzowana lub nieustalong (Bogdanowicz 1992). Zakres zwiazku rgki domi-
nujacej i preferencji oka jest niejasny, gdyz pewne pomiary widzenia sa potencjalnie obar-
czone pomiarem r¢ki dominujacej (Bourassa ,Mcmanus ,Bryden ,1999). W prébie celowa-
nia zaznacza si¢ zagadnienie ruchomosci powiek. Dziecko, ktére nie umie zamykac tylko
jednego oka, zbliza¢ bgdzie otwor tubki do tego ktére pozostaje otwarte. Mozliwos$¢ prze-
stonigcia jednego oka niewiele daje przy wyborze, gdyz moze si¢ zdarzy¢, ze rgka aktualnie
wolna po prostu determinuje wybdr oka tozsamostronnego (Zazzo, 1974). Zgodno$¢ reka —
oko jest wigksza w badaniach kwestionariuszowych niz praktycznych (Bourassa, Mcmanus,
Bryden ,1999). Wspoéicze$nie uwaza sig, ze wysoki poziom precyzji ruchéw jest osiaggany
gdy: a) jedna z konczyn dominuje, druga za$ z nia wspélpracuje, b) gdy dominacja oka i
reki wystgpuje po tej samej stronie ciata (uklad wzrokowo - ruchowy), c¢) gdy wystgpuje
dominacja po tej samej stronie ciata w uktadzie r¢gka — noga — oko (Bogdanowicz 1991).

Celem pracy byto okreslenie asymetrii funkcjonalnej reki i oka u dziewczat i chtopcéw
w 7 roku zycia.

MATERIAL I METODY BADAN

Badania prowadzono w 2001r. w Stargardzie Szczecinskim. Badaniami objgto 145
chtopcéw i 138 dziewczat, ktérych wiek kalendarzowy zawierat si¢ w przedziale 7,00 — 7,99
(Malina i Bouchard,1991) Kryterium wyboru stanowit wiek dzieci, poniewaz 7 rok zycia
dziecka jest czgsto okreSlany mianem tzw. dojrzatosci szkolnej Wiek ten wiaze sig
z wystapienie stabilnej fazy rozwoju dziecka oraz okresem systematycznego zblizania si¢ do
petni harmonii rozwojowej (Przeweda, 1973).

Dominacj¢ funkcjonalng reki lub jej brak okreslono poprzez wykonanie préby rozdawa-
nia kart i kreskowania wg Zazzo i Galifret —Granjon oraz Stambak (Zazzo,1974).

Czynno$¢ rozdawania kart wykonywana z maksymalna szybkoscia nie jest na ogdt ani
wyuczona ani nie ma charakteru czynno$ci codziennej. Nie jest tez objeta wplywami wy-
chowania. Dlatego istnieje niewielki zwiazek pomigdzy ta czynnoscia a wynikami préb
wymagajacych postugiwania si¢ oléwkiem, piérem czy przedmiotami codziennego uzytku.
Préba kreskowania stuzy do oceny szybkosci ruchu elementéw ¢wiczonych (Stambak wg
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Zazzo, 1974) i bada czynno$¢ ,,grafomotoryczng” (Bogdanowicz, 2000), czyli kre$lenie linii
pod kontrolg wzroku (koordynacja wzrokowo- ruchowa). Do oceny dominacji oka postuzo-
no si¢ proba podgladania i préba celowania. Préba podgladania informuje o tym czy domi-
nacja oczna moze zmienia¢ si¢ w zalezno$ci od pewnych pozycji ruchowych i czy prowadzi
do zmiany oka wiodacego w zalezno$ci od tego, ktéra r¢ka jest uzywana (Zazzo, 1974).

WYNIKI

W opisie materiatu przyjgto oznaczenia P - dla dominacji prawej reki lub oka, L - dla
dominacji lewej reki lub oka i O - dla braku dominacji re¢ki lub oka. Szczegétowe dane do-
tyczace wyboru reki w prébie rozdawania kart i kreskowania przedstawiaja tabele nr 1 i 2.

Tab.1 Wyniki dominacji reki wérdd dziewczat i chlopcéw w prébie rozdawania kart

Domina- Dziewczgta Chiopcy TEST U
cja reki N % N %o
P 108 78,26 96 66,21 2,26%*
L 20 14,49 35 24,14 2,05%
o 10 7,25 14 9,66 0,73

*réznica istotna statystycznie na poziomie istotnosci p <0,05

Tab.2 Wyniki dominacji reki wérdd dziewczat i chlopcéw w prébie kreskowania

Dominacja Dziewczgta Chiopcy

TEST U
reki N % N %
P 125 90,58 129 88,97 0,45
L 9 6,52 13 8,97 0,77
0 4 2,90 3 2,07 0,45

Analizujac odrgbnie wyniki uzyskane przy probie rozdawania kart i kreskowania stwier-
dzono, ze praworgczno$¢ dominuje we wszystkich rozpatrywanych prébach zaréwno
u chlopcéw jak i u dziewczat. Najmniej jest oséb o nieustalonej dominacji rgki. Jednakze
wigkszy odsetek praworgcznych dziewczat i chlopcéw ukazuje préba kreskowania. Analo-
gicznie, wigkszy odsetek leworgcznych dziewczat i chtopcéw jest podczas badania proba
rozdawania kart. Analiza préby rozdawania kart ukazata istotna réznicg w czgsto§ci wystg-
powania praworgcznosci u dziewczat (p<0,05) i leworgcznosci u chtopcéw (p<0,05). Nie
zanotowano podobnych zaleznosci w analizowaniu préby kreskowania.

Wartosci liczbowe i procentowe dla rozktadu formut dominacji reki oraz wyniki testu U
zostaly przedstawione w tabeli nr 3.

Tab.3 Rozktad wynikéw dominacji stronnej wsrdd dziewczat i chtopcéw w prébach
rozdawania kart i kreskowania

Donungqa Dziewczgta Chiopcy TEST U
reki n % n %
PP 105 76,09 95 65,52 1,95
LL 7 5,07 12 8,28 1,08
PL 1 0,72 0 0,00 1,03
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LP 12 8,70 22 15,17 1,68
OP 8 5,80 13 8,97 1,02
PO 2 1,45 1 0,69 0,62
OL 1 0,72 0 0,00 1,02
LO 1 0,72 1 0,69 1,04
00 1 0,72 1 0,69 1,04

Poréwnanie czgstoSci wystgpowania praworgczno$ci w badaniu jedna préba oraz
w badaniu dwoma prébami wykazato, ze odsetek osobnikéw praworgcznych i leworgcznych
jest wigkszy przy badaniu dominacji za pomoca jednej proby. Odsetek osobnikéw o ustalo-
nej jednorodnej dominacji rgki (okreslonej poprzez wynik uzyskany w obu prébach) zmniej-
sza si¢ na korzy$¢ osobnikéw o lateralizacji niejednorodnej. Wéréd osobnikéw z dominacja
jednorodna przewazaja zdecydowanie praworgczni (76,09 % dziewczat i 65,52 % chiop-
c6w). Ocena dominacji re¢ki, poprzez wynik uzyskany w obu prébach, nie réznicuje pici.

Analizie poddano réwniez wybér oka w prébie podgladania i w probie celowania.
Szczegétowe dane przedstawiaja tabele nr 41 5.

Tab.4 Rozktad wynikéw dominacji ocznej wérdd dziewczat i chtopcéw

w probie podgladania
Domina- Dziewczgta Chiopcy TEST U
cja oka N % N %
P 80 57,97 92 63,45 0,94
L 50 36,23 46 31,72 0,8
0) 8 5,80 7 4,83 36

Tab.5 Rozktad wynikéw dominacji ocznej wéréd dziewczat i chtopcéw w prébie celowania

Dominacja Dziewczgta Chtopcy TEST U
oka N % N %o
P 87 63,04 94 64,83 0,31
L 50 36,23 51 35,17 0,19
o 1 0,72 0 0,00 1,03

Z analizy danych nad dominacja oka wynika, ze rozktad formul dominacji przy prébie
podgladania i celowania wsréd dziewczat i chtopcéw nie wykazuje istotnych statystycznie
réznic w obrgbie pici. Najwigkszy odsetek badanych cechuje si¢ dominacja prawego oka
zaréwno w probie podgladania (57,97 % dziewczat i 63,45 % chtopcéw) jak i w prébie
celowania (63,04 % dziewczat i 64,83 % chtopcéw). Wigkszy odsetek badanych w prébie
podgladania (5,80 % dziewczat i 4,83 % chtopcéw) cechuje si¢ nieustalona dominacja oka
niz w prébie celowania, gdzie tylko u jednej z dziewczat zanotowano brak dominacji.

Wartosci liczbowe i1 procentowe dla rozkltadu formul dominacji oka okreslone
na podstawie wynikéw dwdch préb oraz wyniki testu U zostaly przedstawione w tabeli nr 6.
Wyniki dotyczace dominacji ocznej (analizowanej w obu prébach tacznie) dowodza, ze
odsetek osobnikéw charakteryzujacych si¢ dominacja jednorodna jest najwigkszy (90,58 %
dziewczat i 92,41 % chtopcéw). W tym wsrdd badanych prawooczno$¢ cechuje odpowied-
nio 56,52% dziewczat oraz 61,38 % chtopcow, a lewoocznos¢ 34,06% dziewczat i 31,03%
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chlopcéw. Badanie dominacji jedna proba wykazato, ze odsetek osobnikéw prawoocznych
i lewoocznych jest wigkszy niz w badaniu dwoma prébami.

Tab.6 Rozktad wynikéw dominacji ocznej wsrdd dziewczat i chtopcéw uzyskany
w probach podgladania i celowania

Dominacja Dziewczgta Chtopcy TEST U
oczna N % N %

PP 78 56,52 89 61,38 0,83
LL 47 34,06 45 31,03 0,54
PL 2 1,45 3 2,07 0,40
LP 2 1,45 1 0,69 0,62
OoP 7 5,07 4 2,76 0,92
PO 0 0,00 0 0,00

OL 1 0,72 3 2,07 0,96
LO 1 0,72 0 0,00 1,03
00 0 0,00 0 0,00

Rozpatrzono réwniez dominacj¢ ztozona rgka — oko, uwzgledniajac wyniki dwu préb dla
reki i dwu préb dla oka. Wartoéci liczbowe i procentowe dla rozktadu dominacji ztoZone;j
reka — oko oraz wyniki testu U zostaly przedstawione w tabeli nr 7.

Tab.7 Rozktad wynikéw dominacji r¢ka — oko (préby: rozdawania kart, kreskowania,
podgladania i celowania)

Dominacja r¢ka -oko Dziewczeta Chiopey TEST U
N % N %

PPPP 60 43,5 58 40,0 0,59
Jednorodna  [LLLL 4 2,9 4 2,8 0,07
Niejednorodna [PPLL 36 26,1 32 22,1 0,79
skrzyzowana [LLPP 3 2,2 6 4,1 0,94
Niejednorodna nie- 35 25.4 45 31.0 1.06
ustalona

Analizujac dane mozna bylto otrzymaé 81 mozliwych formut. W celu uniknigcia rozbicia
materiatu na tak liczne grupy i niewielka liczbg 0s6b reprezentujacych poszczegélne formu-
1y lateralizacji niejednorodnej nieustalonej zdecydowano si¢ przedstawi¢ badanych w pigciu
podstawowych grupach. Osobnikéw o ustalonej dominacji jednorodnej r¢ki i oka (PP PP lub
LL LL), osobnikéw o dominacji skrzyzowanej reki i oka (PP LL lub LL PP) i osobnikéw o
nieustalonej dominacji reki lub oka. Na tej postawie oceniono, ze najczgéciej reprezentowa-
na zaréwno przez dziewczgta (46,38%) jak i chtopcoéw (42,6%) jest dominacja jednorodna.
Wsréd niej zdecydowanie wigkszy odsetek os6b cechuje si¢ lateralizacja prawostronna
(43,5% dziewczat i 40,0 % chlopcéw) niz lewostronna (2,9% dziewczat i 2,8 % chlopcéw).
Wisréd formut dominacji niejednorodnej skrzyzowanej liczniejsza grup stanowia badani, u
ktérych wystgpuje dominacja prawej reki i lewego oka (26,1% dziewczat i 22,1 % chiop-
c6w). Rozklad uzyskanych wynikéw nie réznicuje sposéb statystyczny pici i jest zblizony
zaréwno u chlopcow jak i u dziewczat.
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DYSKUSJA

Z piSmiennictwa wynika, ze tylko 2/3 populacji wykazuje dominacj¢ prawego oka, pod-
czas gdy dominacja prawej reki wystgpuje u 90-92% populacji. Fakt ten w konsekwencji
jest przyczyna czgstego wystgpowania przypadkéw dominacji skrzyzowanej rgka — oko
(Bogdanowicz,1992). W prowadzonych badaniach nie zanotowano istotnej statystycznie
zalezno$ci dominacji reka-oko od pici. Dane te znajduja potwierdzenie w badaniach Bouras-
sa, Mcmanus, Bryden, (1999). W §wietle badan prowadzonych nad wystgpowaniem laterali-
zacji skrzyzowanej, reczno$¢ i ocznos¢ wydaja si¢ by¢ niezalezne od siebie (Bogdanowicz
1992). Zupetnie odmienne wyniki zaprezentowat, Porac (1999), ktéry stwierdzil, ze zaréw-
no u oséb prawo jak i leworgcznych istniata zgodnos¢ z preferencja oka wyzsza niz przypa-
dek. Prawdopodobienstwo wystapienia preferencji lewego oka bylo wyzsze w obecnosci
preferencji lewej regki albo lewej stopy.

Wokroj (1986) wykazala, ze prawoocznos$¢ czgsciej wystgpuje u osobnikdw plci zen-
skiej (77,1%) niz meskiej (75,5%). Podobnie Stoklosa (1998) zanotowala czgstsza prawo-
oczno$¢ u dziewczat. W niniejszych badaniach nie uzyskano zgodnosci z tymi danymi.
Prawooczno$¢ cechuje czeéciej chtopcéw niz dziewczgta, ale czgsto$¢ wystgpowania tej
cechy nie réznicuje plci w sposéb istotny statystycznie. Reiss M; Reiss G. (1999) réwniez
zanotowali przewagg osobnikéw meskich prawoocznych nad osobnikami zenskimi. Wysu-
neli tez przypuszczenie, ze jeSli czgstotliwos$¢ preferencji ocznej lewej rosta wraz z liczba
lewoocznych rodzicéw, to wyniki te implikuja, ze genetyczny czynnik moze mie¢ wpltyw na
kierunek preferencji oka. Réwniez Malinowski i Przybyta (1993) uzyskali wyniki §wiadcza-
ce o tym, ze prawooczno$¢ o 10,2 % czgsciej cechuje chtopcéw niz dziewczeta.

WNIOSKI

> Najwigkszy odsetek badanych cechuje si¢ jednorodng dominacja prawostronng reki
i oka. Dominacja lewego oka wystepuje czgsciej niz dominacja lewej reki.

» Zaobserwowano istotne réznice w rozktadzie formut dominacji r¢ki pomigdzy dziew-
czgtami i chlopcami w prébie rozdawania kart (p<0,05).

» Nie stwierdzono zalezno$ci pomigdzy picia badanych a rozktadem formut dominacji
ocznej w zadnej prébie (p>0,05).

» Najczgsciej wystgpuje wsréd badanych dominacja jednorodna prawego oka i prawej
reki. Nie stwierdzono zalezno$ci pomigdzy plcig badanych a rozktadem formut domi-
nacji rgka-oko (p>0,05).
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STRESZCZENIE

Celem pracy bylo okreSlenie asymetrii funkcjonalnej rgki i oka u dziewczat
i chtopcéw w 7 roku zycia.

Badaniami objgto dzieci 7-letnie ze Stargardu Szczecinskiego. Przebadano 145 chtop-
céow 1 138 dziewczat. Do oceny dominacji stronnej wykorzystano préby wg Zazzo
i Galifret-Granjon oraz Stambak (Zazzo,1974). Dominacj¢ funkcjonalna rgki okreslono
poprzez wykonanie proby rozdawania kart i kreskowania. Do oceny dominacji oka postuzo-
no si¢ préba podgladania i préba celowania.

Stwierdzono, ze najwigkszy odsetek badanych cechuje si¢ jednorodna dominacja prawo-
stronna reki 1 oka. Dominacja lewego oka wystgpuje czgsciej niz dominacja lewej reki. Za-
obserwowano istotne réznice w rozkladzie formul dominacji r¢ki pomigdzy dziewczgtami
i chtopcami w prébie rozdawania kart (p<0,05). Nie stwierdzono zalezno$ci pomigdzy picia
badanych a rozktadem formul dominacji ocznej w zadnej prébie (p>0,05). Najczgsciej wy-
stgpuje wéréd badanych dominacja jednorodna prawego oka i prawej reki. Nie stwierdzono
zaleznoS$ci pomigdzy picia badanych a rozktadem formut dominacji r¢ka-oko (p>0,05).

ABSTRACT

The aim of the research was to examine the functional domination of hands and eye of
the seven-year-old children.

145 boys and 138 girls from Stargard Szczecinski have been examined. Hand functional
domination was tested by dealing of cards and lining. The domination of the eye was tested
by means of peeping and taking the aim according to Zazzo and Galifret —Granjon (Zazzo,
1974). A test for two indicators of structure U was used for the statistical data (Gren, 1979).

It has been observed that most subjects are characterized by right-hand and right eye -
domination.Left eye domination can be observed more often than the domination of the left
hand. Vital difference has been observed in the domination formulas of the hand in the card
dealing test as far as boys and girls are concenred (p< 0,05). In the eye test no difference has
been observed as fas as sex is concerned. (p> 0,05). The domination formula in the hand-eye
dependence does not differentiate the sex.
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