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Porównanie modelu używania  środków  psychoaktywnych  przez  młodzież 

w  latach 1985-1986 w relacji do roku 2000-2001

Wzrastający poziom produkcji amfetaminy w Polsce jest porównywalny do tego w Holandii. Zmiany socjalno-ekonomiczne w Polsce wpłynęły znacząco na  zmianę wzorca używania środków psychoaktywnych [2].

Na przełomie wieku notuje się znaczny wzrost rozmiarów narkomanii i zmianę modelu przyjmowania narkotyków [3].

Celem badań była ocena  zjawiska używania środków psychoaktywnych w dużych miastach tj Szczecin w roku 2000-2001, oraz porównanie wyników z podobnymi badaniami przeprowadzonymi w latach 1985-1986 we Wrocławiu .

MATERIAŁ

Przebadano 300 osobową grupę  uczniów różnych typów szkół w 14 klasach. Z  liceów ogólnokształcących – 104 osoby, technikum – 116 osób, zasadniczych szkół zawodowych – 65 osób. Rozpiętość wieku badanej młodzieży wynosiła 15 – 20 lat. Wśród badanych było 98 dziewcząt i 202 chłopców.

METODA

Zastosowano anonimowe kwestionariusze rozdane wśród uczniów  (rocznik 1981-1986) w szkołach. Zawierały one pytania dotyczące znajomości różnego rodzaju narkotyków, poziomu trudności w zakupie oraz modelu ich zażywania.

WYNIKI

Grupa badana
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Ryc. 1. Ilość uczniów aktualnie przyjmujących środki psychoaktywne 

w stosunku do wszystkich badanych
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Ryc. 2. Porównanie ilości uczniów przyjmujących środki psychoaktywne w roku 2000/2001 

z grupą uczniów badanych w roku 1985-1986 
Tabela 1.  Rodzaje środków psychoaktywnych przyjmowanych przez uczniów

Rodzaj środka odurzającego
Grupa badana
Grupa referencyjna


n
%
n
%

Konopie indyjskie
101
85,6
2
5,1

Haszysz
10
8,5
6
15,4

Amfetamina
38
32,2
-
-

Ecstasy
8
6,8
-
-

LSD
17
14,4
-
-

Kokaina
1
0,8
-
-

Heroina
2
1,7
5
7,7

Leki uspokajające
-
-
15
30,5

Butapren
-
-
19
48,7

Grzyby
1
0,8
-
-

Mak
-
-
1
2,6

Inne środki
-
-
6
15,4

Tabela 2. Przyjmowanie środków psychoaktywnych w rozbiciu na grupy wiekowe

Grupy wiekowe
Grupa badana
Grupa referencyjna


A
B
A
B


n
%
n
%
n
%
n
%

15-16
20
6,7
1
5
90
25,2
10
25,6

16-17
154
51,3
34
44,1
94
26,3
5
12,8

17-18
76
25,3
50
65,7
112
31,4
13
33,3

18-19
24
8,0
21
87,5
60
16,8
10
25,6

19-20
26
8,7
12
46,1
1
0,3
1
2,6

Ogółem
300
100,0
118
39,3
357
100,0
39
100,0

A – badani ogółem              B – przyjmujący środki psychoaktywne         

Tabela 3. Przyjmowanie środków psychoaktywnych przez uczniów w rozbiciu na rodzaje szkół 

Wyszczególnienie
Technikum 

i Liceum Zawodowe
Liceum 

Ogólnokształcące
Zasadnicza Szkoła Zawodowa


n
%
n
%
n
%

Grupa badana
54
51,9
25
21,5
32
49,2

Grupa referencyjna
7
18,0
12
30,7
20
51,3

Tabela 4. Źródła pochodzenia środków psychoaktywnych

Lp.
Pochodzenie 

środków 

psychoaktywnych
Grupa badana
Grupa referencyjna



n
%
n
%

1.
Od kolegów
73
61,9
25
64,1

2.
Od dealera
48
40,7
-
-

3.
Z innych źródeł
12
10,2
10
25,6

4.
Z domu
-
-
8
20,5

Tabela 5. Sposoby przyjmowania środków psychoaktywnych

Lp.
Sposoby
Grupa badana
Grupa referencyjna



n
%
n
%

1.
Doustnie
33
25
19
48,7

2.
Przez wdychanie i palenie
93
78,8
28
71,8

3.
Dożylnie
1
0,8
6
15,5

4.
Innymi drogami
5
4,2
-
-

Tabela 6. Najczęstsze przyczyny skłaniające do przyjęcia środków psychoaktywnych 

Lp.
Przyczyny
Grupa badana
Grupa referencyjna



n
%
n
%

1.
Ciekawość
74
62,7
24
61,5

2.
Problemy
11
9,3
2
5,1

3.
Namowa kolegów
30
25,4
1
2,6

4.
Inne
3
2,5
22
56,4

Tabela 7. Dostępność do środków psychoaktywnych

Dostępność 

do  środków 

psychoaktywnych
Grupa badana
Grupa referencyjna


n
%
n
%

Łatwa
111
94,1
35
89,7

Trudna
7
5,9
4
10,3

OMÓWIENIE  WYNIKÓW  BADAŃ

Wśród 300 osobowej grupie uczniów 118 badanych tj. 39,3% aktualnie przyznaje się do przyjmowania środków psychoaktywnych. Z tej liczby dziewczęta stanowią 27,5%, a chłopcy 75,4%. W latach 1985-1986 w badanej 357 osobowej grupie uczniów było 39 osób (10,9%) aktualnie odużających się. Wśród nich 11 dziewcząt (28,2%) i 28 chłopców (71,8%).Liczba uczniów badanych w latach 2000-2001 przyjmujących środki psychoaktywne zwiększyła się o 28,4% w stosunku do badanych w latach 1985-1986.

Największy odsetek uczniów przyjmujących środki psychoaktywne znajduje się w przedziale wiekowym18-19 lat (87,5%) najmniejszy w grupie 15-16 lat.(5%). Natomiast w grupie referencyjnej  największy odsetek występował  w przedziale 17-18 lat (33,3%), najmniejszy w grupie 19-20 lat (2,6%) i grupie 16-17 latków (12,8%).

Wśród przebadanej grupy uczniów w 1985-1986 r. najczęściej odurzano się klejem butapren (48,7%). W grupie badanej w latach 2000-2001 najczęściej stosowanym środkiem psychoaktywnym  były przetwory konopi indyjskich (maryhuana skun, ). W  tejże grupie nie pojawiały się takie środki jak butapren, środki uspokajające bliżej nie określone, mak. W grupie referencyjnej nie występuje amfetamina, ecstasy, LSD, kokaina. Daje się natomiast zauważyć znacznie częstsze przyjmowanie heroiny, jak również leków uspokajających.

Środki psychoaktywne nabywane przez badanych pochodzą najczęściej od kolegów (61,9%), podobnie jak w grupie referencyjnej (64,1%).W tej grupie również zwraca uwagę fakt nie nabywania środków od dealera narkotykowego.

W grupie badanej największy odsetek uczniów przyjmujących środki psychoaktywne jest wśród uczniów technikum (51,9%), natomiast w grupie referencyjnej wśród uczniów zasadniczych szkół zawodowych.

W obydwu grupach uczniów środki psychoaktywne przyjmowane były przez palenie i wdychanie. Zwraca uwagę zmniejszający się odsetek stosowania dożylnego środków psychoaktywnych z 15,4% w latach 1985-1986 w stosunku do lat 2000-2001 (0,8%). W obydwu grupach uczniowie najczęściej przyjmowali środki psychoaktywne z powodu ciekawości (62,7% i 61,5%). Dostępność do środków psychoaktywnych wzrosła w porównaniu z latami 1985-1986  z 88,7% do 94,1%.

WNIOSKI

1. Wzrósł odsetek uczniów przyjmujących środki psychoaktywne.

2. Zmienił się model używania tych środków przez młodych ludzi: wzrasta użycie konopi indyjskich, amfetaminy, spada użycie heroiny.

3. Wzrósł dostęp do środków psychoaktywnych. 
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STRESZCZENIE


Przebadano 300 uczniów szkół ponadgimnazjalnych z liceów ogólnokształcących, techników, zasadniczych szkół zawodowych w latach 2000/2001. Celem badań była ocena zjawiska używania narkotyków w dużych miastach (Szczecin). Wyniki porównano z podobnymi badaniami przeprowadzonymi w latach 1985-1986, wśród 357 osobowej grupy młodzieży szkolnej liceum ogólnokształcącego, liceum zawodowego, technikum, zasadniczej szkoły zawodowej we Wrocławiu. Do badań wykorzystano kwestionariusz, którego pytania dotyczyły znajomości różnego rodzaju narkotyków, poziomu trudności w zakupie oraz modelu ich zażywania. Obserwuje się zmianę używania amfetaminy i konopi indyjskich jak również wiedza na temat różnego rodzaju środków psychoaktywnych i sposobów w jaki można je dostać.

SUMMARY

300 children from secondary schools: upper secondary, technical colleges and vocational schools were examined in year 2000/2001. Evaluation of drug abuse phenomenon in big cities (Szczecin) was the purpose of this research. Results were compared with similar research conducted in Wrocław in year 1985-86, among group of 357 children from high school, vocational high school, technical college and vocational school. Questionnaire was used, with questions concerning the knowledge of  various drugs, level of difficulty in buying them and model of misuse. The change in structure of drugs consumed by young people is observed: amphetamine and cannabis are increasingly abused, and the knowledge of different drugs and the ways to get them is raising as well.
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