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Świadomość problemu AIDS wśród kandydatów do zawodu nauczycielskiego
Wprowadzenie


AIDS, śmiertelna choroba czasów nam współczesnych, jest problemem ciągle aktualnym, budzącym strach, przerażenie i niejednokrotnie panikę. 

Bardzo szybka ekspansja choroby doprowadziła do sytuacji, w której zagadnienia związane z AIDS przestały być rozpatrywane tylko przez pryzmat nauk medycznych, ale jest postrzegany również jako problem społeczny, ekologiczny, bioetyczny i kulturowy (zob. m.in.: Lipińska M., Wojciechowska A., 1992, s. 82 – 84; Izdebski Z., 1997; Krawczyk – Wasilewska V., 2000).    

Edukacja społeczeństwa, w tym szczególnie edukacja dzieci i młodzieży, uznawana jest za sprawę priorytetową, za zagadnienie najważniejsze w profilaktyce zakażeń HIV i zwalczaniu AIDS. Wydaje się, że jeszcze przez najbliższe lata edukacja, oddziaływanie na indywidualne postawy i zachowania międzyludzkie, między innymi poprzez dostarczanie pełnej i rzetelnej wiedzy, będzie najskuteczniejszą metodą ograniczania rozpowszechniania się zakażeń HIV. W tym procesie edukacji szczególną rolę zajmuje każdy nauczyciel, który do elementów swoich działań powinien zaliczyć m.in. kształtowanie pozytywnych zachowań i postaw dotyczących HIV/AIDS oraz utrwalanie tych zachowań na podstawie wiedzy o sytuacji nosicieli i chorych oraz ich rodzin (zob.: Komosińska K., 1999, s. 69). 

Celem badań było określenie poziomu wiedzy studentów kierunków nauczycielskich studiów stacjonarnych o sposobach przenoszenia wirusa HIV i znajomości źródeł wiedzy na temat HIV/AIDS. Równocześnie badania miały wykazać, jakie są oczekiwania młodzieży studiującej wobec instytucji i osób odpowiedzialnych za oświatę zdrowotną w zakresie choroby AIDS.

Materiał i metoda


Badania objęły 560 studentów studiów dziennych Uniwersytetu Zielonogórskiego z Wydziałów: Humanistycznego, Nauk Pedagogicznych i Społecznych i Artystycznego (co stanowi 13,68 % studentów ww. wydziałów). Wśród respondentów było 340 kobiet (60,71%)  i  220 mężczyzn (39,29 %). Badani studenci to przede wszystkim mieszkańcy miast liczących powyżej 100 tysięcy mieszkańców, a w czasie studiów zamieszkujący na stancji, akademiku lub w domu rodzinnym. Stanowili oni  49,64 % wszystkich badanych. Druga grupa studentów to mieszkańcy na stale zamieszkujący na wsi - 27,85 % osób badanych. Ostatnia część młodzieży to osoby na stałe mieszkające w średnich i małych miastach  – 22,51 % ogółu badanych. Bardzo liczna grupa badanych studentów wywodzi się z rodzin robotniczych 46,07 % ogółu badanych. Studenci pochodzenia inteligenckiego stanowili 25,35 % wszystkich osób, a z rodzin chłopskich 24,64 %. Ostatnią grupę stanowili studenci z rodzin rzemieślniczych 3,94 % badanych studentów. Badaniami objęto grupę studentów od III do V roku studiów. Średni wiek badanych to 23,7 lat.


Założony cel realizowano w ramach podejścia badawczego właściwego dla metody sondażu diagnostycznego. Badania przeprowadzono stosując technikę ankiety w 2001 i 2002 roku. Prezentowane wyniki mają charakter wstępnego doniesienia. 

Wyniki badań i ich omówienie


Generalnie możemy powiedzieć, że informacje o istnieniu wirusa HIV i choroby AIDS dotarły do zdecydowanej większości badanych. Aż 98,92 % badanych studentów Dla 97,14 % badanych podstawowym źródłem wiedzy była telewizja, codzienna prasa i czasopisma – dla 75,17 %, a radio dla 58,75 % badanych studentów. Warte podkreślenia jest to, że 48,39 % osób badanych wymieniło uczelnię jako źródło wiedzy.    

Tabela 1. Źródło wiedzy o HIV/AIDS

	Źródło wiedzy o HIV/ AIDS
	Mężczyźni
	Kobiety

	
	%
	liczba [N]
	%
	liczba [N]

	Telewizja 
	99,09
	218
	95,88
	326

	Prasa i czasopisma
	65,90
	145
	81,17
	276

	Radio
	64,54
	142
	55,00
	187

	Uczelnia
	53,18
	117
	46,66
	154

	Broszury, ulotki, plakaty
	22,27
	49
	28,23
	96

	Rodzice, krewni
	13,18
	29
	17,05
	58

	Rówieśnicy
	12,27
	27
	15,00
	51

	Inne źródła
	4,09
	9
	4,11
	14


Tabela zawiera odpowiedzi na pytanie o charakterze otwartym.  Dane nie sumują się do „N” i do 100%.

Młodzież studiująca postrzega możliwość uzupełniania wiedzy przede wszystkim w placówkach służby zdrowia (konsultacje z lekarzami: ginekologami, seksuologami, wenerologami) – 91,07 % badanych osób.  Kolejno wymieniani zostały: prasa, czasopisma, książki raz broszury, ulotki i plakaty – odpowiednio 59,64 % i 27,50 %. Tylko 11, 42 %  osób badanych chciałoby dowiadywać się o HIV/AIDS od rodziców.  

Tabela 2. Miejsca / sposoby uzupełniania wiedzy o HIV/AIDS

	Miejsca, sposoby uzupełniania wiedzy o HIV/AIDS
	Mężczyźni
	Kobiety

	
	%
	liczba [N]
	%
	liczba [N]

	Służba zdrowia, lekarze
	91,36
	201
	90,88
	309

	Prasa, czasopisma, książki
	46,81
	103
	67,94
	231

	Broszury, ulotki, plakaty
	25,90
	57
	30,29
	103

	Telewizja, radio
	23,63
	52
	27,35
	93

	Nauczyciele akademiccy
	17,72
	39
	24,11
	82

	Monar
	12,27
	27
	22,27
	49

	Rodzice
	10,45
	23
	12,05
	41

	Nie wiem
	2,27
	5
	3,52
	12


Tabela zawiera odpowiedzi na pytanie o charakterze otwartym.  Dane nie sumują się do „N” i do 100%.

Tabela 3. Sytuacje grożące zakażeniem wirusem HIV  

	Rodzaje sytuacji
	Mężczyźni
	Kobiety

	
	%
	liczba [N]
	%
	liczba [N]

	Transfuzja krwi
	92,27
	203
	95,29
	324

	Stosunki płciowe z osobą zakażoną
	80,90
	178
	84,41
	287

	Stosunki homoseksualne
	75,90
	167
	67,94
	231

	Używanie tych samych igieł i strzykawek do wstrzykiwania narkotyków
	69,09
	152
	64,41
	219

	Zmiany partnerów 
	63,18
	139
	59,11
	201

	Prostytucja
	55,45
	122
	57,94
	197

	Oddając krew
	32,27
	71
	31,76
	108

	Wizyta u stomatologa, fryzjera, kosmetyczki
	6,36
	14
	3,23
	11

	Kichanie i kaszel chorego
	0,90
	2
	1,47
	5


Tabela zawiera odpowiedzi na pytanie o charakterze otwartym.  Dane nie sumują się do „N” i do 100%

W tabeli nr 3 zamieszczono zestawienie odpowiedzi badanych związanych z wymienieniem sytuacji grożących zakażeniem wirusem HIV. Z analizy wyników badań wynika, że 94,10 % badanych uważa transfuzję krwi jako główną sytuację grożącą zakażeniem HIV,  stosunki homoseksualne – 71,07 % badanych, a prostytucje 56,96 % badanych studentów.      


Analiza wyników badań związanych z oczekiwaniami studentów wobec źródeł wiedzy na temat HIV/AIDS  wykazała, że aż 88,75 % badanych osób chciałoby rozmawiać na ten temat z lekarzem specjalistą a 85,89 % badanych studentów z nauczycielem akademickim. Tylko 4,10 % badanych studentów chciałoby się dowiedzieć o tym od osób zakażonych.

Wnioski

1. Niepokojące jest to, że ani uczelnia, która ma wiele możliwości w przekazywaniu informacji, ani rodzina, która kształtuje świadomość młodego człowieka, lecz środki masowego przekazu są głównym źródłem informacji o AIDS. K. Komasińska pisze (1999, s. 71): „Osoba przekazująca wiedzę o AIDS nie może jej czerpać z mediów czy prac publicystycznych, gdyż mogą być one nieprawdziwe, oparte na sensacji. Zapoznanie z problemami HIV/AIDS musi uwzględniać relację bezpośrednią (nauczyciel – uczeń). Ta bezpośredniość pozwala na wysłuchanie poglądów innych, zrozumienie ich potrzeb, co jest korzystne dla procesu edukacji. Pozwala to zrozumieć, jak epidemia AIDS wpływa na ludzi i ich życie oraz umożliwia eliminację sprzecznych informacji na ten temat, pojawiających się w różnych środowiskach”. 

2. Młodzież studiująca – kandydaci do zawodu nauczycielskiego posiadają wysoki  poziomu wiedzy z zakresu sposobów przenoszenia wirusa HIV i znajomości źródeł wiedzy na temat HIV/AIDS. Niestety sama wiedza nie zapobiegnie rozprzestrzenianiu się wirusa HIV. Musi nastąpić zmiana przekonań i postaw ludzi, prowadząca do zmiany ich zachowań (m.in.: zachowań seksualnych). Dlatego też, z punktu widzenia pedagogicznego, istotne wydaje się podnoszenie działań edukacyjnych w zakresie HIV/ AIDS poprzez wdrażanie dobrego modelu pracy obejmującego trzy płaszczyzny: merytoryczną (co trzeba zrobić / zmienić, z kim / dla kogo ?), metodyczną (jak należy to robić ?) i strukturalno – organizacyjną (z kim, kiedy i gdzie trzeba to robić) (zob.: Cianciara D., 1995, s. 5).  

3. Zdecydowana większość młodzieży studiującej potrafi samodzielnie poszukać wiedzy na temat AIDS. 

4. W świetle uzyskanych wyników konieczne jest dalsze prowadzenie badań wśród studentów – kandydatów do zawodu nauczycielskiego. 
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Streszczenie

Wśród problemów od kilkudziesięciu lat nurtujących wiele społeczeństw problem HIV/AIDS zajmuje jedno z czołowych miejsc. AIDS jest okrutną chorobą nie tylko dlatego, że wiąże się ze śmiercią, ale przede wszystkim dlatego, że bardzo często wyzwala negatywne zachowania. Istotne jest podniesienie poziomu opieki i akceptacji chorych i nosicieli. Aby tak się stało, potrzebna jest właściwa polityka społeczna, której korzenie będą tkwiły w systemie oświatowym.  

Celem niniejszego opracowania było określenie poziomu wiedzy studentów kierunków nauczycielskich studiów stacjonarnych o sposobach przenoszenia wirusa HIV i znajomości źródeł wiedzy na temat HIV/AIDS. Równocześnie badania miały wykazać, jakie są oczekiwania młodzieży studiującej wobec instytucji i osób odpowiedzialnych za oświatę zdrowotną w zakresie choroby AIDS.

Problematyka umieszczona w artykule nie została w pełni wyczerpana, zmierza raczej do zasygnalizowania wybranych kwestii, które uznano za ważniejsze w empirycznym podejściu w relacji kandydaci do zawodu nauczycielskiego – HIV/AIDS.  

Summary

Among the problems that have been plaguing many societies HIV/AIDS seems to be the most devastating. AIDS is a very severe disease not only because it may be the direct cause of death but also because it triggers negative attitudes. Therefore, the emphasis must be laid on raising the quality of medical care and acceptance of both the ill and HIV carriers. 

For this to happen, a proper social policy is necessary which should be reflected in educational system. The aim of this paper is to establish the level of knowledge of students of teacher’s faculties with regard to the ways of transmitting HIV virus. 

The issues discussed in the article have not been exhausted, they rather focus on the most important ones in the empirical approach towards the relationship – prospective teachers – HIV/AIDS.   










1
93

