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RENATA WOZNIACKA

The influance of the socio-economical variables
on the lower leg length in 8 — 10 aged children

Wplyw zmiennych spolecznych i ekonomicznych na wzrastanie dlugosci podudzia
u dzieci 8 — 10 letnich

Wozrastanie czlowieka jest procesem bardzo ztozonym. Zachodzace zmiany wysokosci ciata moga
by¢ obserwowane co 6 lub 12 miesigcy. Méwimy wtedy o zmianach dlugoterminowych. Jezeli pomia-
ry wykonywane sa czg$ciej np. co tydzien lub nawet codziennie, obserwowane zmiany okre§lamy jako
krétkoterminowe. W 1971 roku pojawita si¢ metoda okreslenia krétkoterminowych zmian wysokosci
ciata wykorzystujaca pomiary dlugosci kosci tokciowej, a w 1983 roku zostal skonstruowany prototyp
urzadzenia mierzacego dtugo$¢ podudzia (Valk et al., 1983) z doktadnos$cia do 0,01 mm oraz btedem
technicznym w zakresie od 0,09 - 0,16 mm (Valk et al., 1983; Hermanussen, 1988). Metoda ta okazata
si¢ doktadniejsza, a pomiar tatwiejszy do wykonania niz w przypadku przedramienia. Metoda ta zosta-
ta nazwana knemometriag od greckiego stowa ,.knkmh” oznaczajacego podudzie. Knemometria jest
dobrg technika do oceny zmian krétkoterminowych w procesie wzrastania. Trzeba jednak pamigtac, ze
na wynik pomiaru ma wplyw kilka czynnikow:

e pozycja konczyny podczas pomiaru
®  ustawienie siedziska
e  zmiany w tkankach migkkich
- uwodnienie
- ilo§¢ podskdrnej tkanki thuszczowe;j
- tkanka mig$niowa
e przyjmowane leki sterydowe
e anoreksja (Hermanussen et al., 1988)

Na wzrastanie wplyw ma takze sytuacja spoteczno-ekonomiczna rodziny w ktérej rozwija sig¢
dziecko.

Celem niniejszej pracy jest ocena wptywu zmiennych spotecznych i ekonomicznych na wzrastanie
dlugosci podudzia u dzieci 8 —10 letnich, na podstawie badan ciagtych.

MATERIAL

Materiat do niniejszej pracy stanowia pomiary wykonywane w grupie dzieci obojga ptci w wieku
8 —10 lat. Srednia wieku w dniu rozpoczecia badah wynosita 7 lat i 8 miesiecy, a w momencie ich
zakonczenia 9 lat i 8 miesigcy. Badania prowadzone byty od stycznia 2002 roku do stycznia 2004
roku. W grupie eksperymentalnej znalazty si¢ dzieci uprawiajace gimnastyk¢ i ptywanie w klubie
sportowym TS ,,Wista” w Krakowie oraz dzieci nieuprawiajace sportu. Wszystkie dzieci uczgszczaty
do tej samej szkoty podstawowej w Krakowie.

Ogétem badana grupa dzieci liczyta 66 oséb (29 dziewczynek i 37 chtopcow)
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METODA

Pomiar przyrostu dlugosci podudzia wykonywany byl metoda knemometryczna. Szczegdtowy
opis metodyki wykonania pomiaru knemometrycznego znajduje si¢ w pracy Hulanickiej (Hulanicka i
wspot., 1996).

Analiza oddziatywania cech $rodowiskowych, spotecznych i ekonomicznych na zmiany przyro-
stow dtugosci podudzia poprzedzona zostata standaryzacja danych w kategoriach dyscypliny (grupy),
w celu wylaczenia wptywu dyscypliny i plci na warto§¢ przyrostow.

Xga=Xi= X)/s
X ; - Sredni przyrost z trzech srodkowych warto$ci pomiaru dtugos$ci konczyny u dziecka

W dalszych analizach uzywany jest $redni standaryzowany przyrost tygodniowy (SSPT). W celu
okre$lenia udziatlu wplywéw poszczegdlnych zmiennych w wyjasnianiu zmiennej zaleznej (SSPT)
zastosowano metodg analizy $ciezkowej opracowana w 1934 roku przez Wrighta w 1934, a rozwinigta
w latach szes$édziesiatych XX wieku (Wright, 1960). Wyznaczone wspétczynniki Sciezkowe (p;),
pozwalaja na okreslenie wielko$ci wptywdéw bezposrednich poszczegélnych zmiennych na zmienna
zaleznag. W konsekwencji mozna oszacowa¢ wplywy posrednie danej zmiennej poprzez pozostate
zmienne przy zatozeniu, ze zmienna zalezna jest w calosci objasniana przez zmienne niezalezne i
nieskorelowany z nimi sktadnik losowy U (Chrzanowska, Matusik i wspoét., 2003).

Wartosci korelacji oszacowano przy pomocy wspéiczynnika D Somersa. W przeprowadzonych
analizach postuzono si¢ réwniez testem Kruskala-Wallisa.

WYNIKI

Analiza §ciezkowa pozwolila na okreslenie hierarchii wpltywéw zmiennych spotecznych i $rodo-
wiskowych na SSPT. W rozwazanym modelu zmienne te wyjasniaja ponad 27 % zmienno$ci warian-
cji. Procentowy udziat w wyjasnianiu wariancji dla poszczegélnych zmiennych przedstawia tabela 1.
Najwigkszy udzial ma wyksztatcenie matki (36,29 %), na drugim miejscu nalezy wymieni¢ stanowi-
sko matki oraz liczbg dzieci w rodzinie. Obie te zmienne wyjasniaja po okoto 17 % zmienno$ci. Naj-
mniejszy procentowy udzial zanotowano dla zmiennej miejsce urodzenia matki oraz dochdéd na osobg.

Tabela 1. Procentowy udzial w wyjasnianiu zmienno$ci zmiennej zaleznej przez zmienne
niezalezne

cecha udziat w %%
miejsce urodzenia ojca 7,28
miejsce urodzenia matki 0,09
wyksztalcenie ojca 10,62
wyksztalcenie matki 36,29
stanowisko ojca 9,38
stanowisko matki 16,90
liczba dzieci 17,66
dochéd/osobg 1,78
wspélczynnik determinacji % 27,28

Warto$ci wspélczynnikéw $ciezkowych (p;) zostaly przedstawione na diagramie $ciezkowym
(Ryc. 1), natomiast w tabeli 2 przedstawiono warto§ci wptywéw posrednich i bezposrednich zmien-
nych niezaleznych na SSPT. Wyniki dowodza, ze z wyjatkiem miejsca urodzenia matki oraz dochodu
na osobg pozostate zmienne maja praktycznie réwny wptyw bezposredni na SSPT.
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miejsce urodzenia ojca  (0,228)

miejsce urodzenia matki (-0,008) %

wyksztalcenie ojca (0,569)

wyksztatcenie matki (-0,577) > SSPT
stanowisko ojca 0,212) 7

stanowisko matki (-0,213)

liczba dzieci (-0,224)

dochéd na osobg (-0,095) U - sktadnik losowy (0,853)

Ryec. 1. Diagram $ciezkowy

Tabela 2. Wartosci wplywow posrednich i bezposrednich zmiennych niezaleznych na SSPT

cecha wplyw posredni wplyw bezposredni
miejsce urodzenia ojca 48,04 51,96
miejsce urodzenia matki 95,28 4,72
wyksztalcenie ojca 50,75 49,25
wyksztatcenie matki 51,08 48,92
stanowisko ojca 5991 40,09
stanowisko matki 55,46 44,54
liczba dzieci 53,28 46,72
dochéd/osobe 87,12 12,88

Wyniki analizy zwigzku pomigdzy SSPT a zmiennymi spotecznymi i srodowiskowymi przedsta-
wiono takze w postaci wspétczynnikéw korelacji stochastycznej D Somersa (tabela 3). Wartosci tych
wspotczynnikéw nie sa wysokie. Wskazuje to na brak istotnych zwiazkéw korelacyjnych pomigdzy
SSPT a tymi zmiennymi.

Tabela 3. Wartosci wspélczynnikéw korelacji stochastycznej D Somersa pomiedzy SSPT a
cechami spoleczno - ekonomicznymi

cecha n SSPT
miejsce urodzenia ojca 48 0,090
miejsce urodzenia matki 49 -0,032
wyksztalcenie ojca 48 0,053
wyksztalcenie matki 49 -0,178
stanowisko ojca 41 0,125
stanowisko matki 36 -0,224
liczba dzieci 48 0,204
dochdd/osobe 43 0,053

Wartosci statystyki H testu Kruskala-Wallisa ujawnity réznice na poziomie istotnosci, odpowied-
nio 5 i 10 procent, dla zmiennej stanowisko matki (H = 4,491) i apetyt (H = 4,358). W badaniach
wroctawskich (Hulanicka i wspét., 1996) réwniez zaobserwowano wyrazne przyspieszenie wzrastania
zalezne od faknienia.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Podsumowujac, cechy spoteczne, srodowiskowe i ekonomiczne nie réznicuja w sposéb wyrazny
SSPT u dzieci z wyjatkiem stanowiska matki oraz apetytu.
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Zmienne niezalezne wyjasniaja ponad 27 % zmiennos$ci wariancji zmiennej zaleznej. Najwigkszy
procentowy udzial ma wyksztalcenie matki (36,29 %), na drugim miejscu nalezy wymieni¢ stanowi-
sko matki oraz liczbg dzieci w rodzinie. Obie te zmienne wyjasniaja po okoto 17 % zmiennosci.

Cechy matczyne silniej wptywaja na zmiany dlugosci podudzia, niz cechy zwiazane z osoba ojca.

Praca naukowa finansowana ze $rodkéw Komitetu Badan Naukowych w latach 2003/2004 jako
projekt badawczy
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STRESZCZENIE

Celem niniejszego artykutu jest ocena wptywu zmiennych spoteczno — ekonomicznych na przyrost
podudzia u dzieci 8 — 10 letnich. Pomiary dtugosci podudzia zostaly zebrane w czasie dwuletnich
badan ciagtych w grupie 66 dzieci (29 dziewczynek i 37 chtopcéw). Badano analizg $ciezek oraz
wptywy posrednie i bezposrednie zmiennych na SSPT (standaryzowanany $redni przyrost tygodnio-
wy). Zmienne niezalezne wyjasniaja ponad 27 % zmienno$ci SSPT. Wyniki pokazuja, ze wyksztaltce-
nie oraz stanowisko matki ma najwigkszy wplyw na zmienna zalezna.

SUMMARY

The aim of this article is a determination of the influance of socio-economical variables on lower
leg length (LLL) in children, aged 8 — 10 years old. LLL were collected during 2 years longitudinal
study, using knemometry, on the group of 66 children (29 girls and 37 boys). By applying a path
analysis, direct and indirect influences of the considered variables on the SSPT (mean standarized
weekly increase) were studies. The set of independent variables explains over 27 % of the variability
of the SSPT. The results show that educational level and job of the mother have the greatest effect on
the dependent variable.
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