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Practising qualified tourism by disabled persons
with appropriateness to disfunction

Uprawianie turystyki kwalifikowanej przez osoby niepelnosprawne
w zaleznosci od dysfunkcji

Turystyka kwalifikowana jest tzw. turystyka wtasciwa, turystyka sensu stricte i pelni bardzo waz-
na rolg w zyciu cztowieka niosac w sobie elementy rozwijajace fizycznie, zdrowotnie, etycznie, este-
tycznie, moralnie, politechnicznie. Forma ta dziata wychowawczo na osoby ja uprawiajace, wzbogaca
o okres$long wiedz¢ zwigzana z umiejgtnosciami turystycznymi i wszechstronng wiedz¢ o odwiedza-
nym Srodowisku. Jest to turystyka o charakterze aktywnym, kreatywnym. Definicjg turystyki kwalifi-
kowanej mozna najprosciej przedstawic, ze jest to forma do uprawiania ktérej, sa potrzebne okreslone
kwalifikacje, umiejgtnosci oraz sprzet, taki jak np. narty, kajak, rower, itp. Dla 0séb niepelnospraw-
nych turystyka jest szeroko pojeta forma rehabilitacji, a ze wzglgdu na swéj charakter wtasnie turysty-
ka kwalifikowana szczegdlnie jest przydatna w tym procesie. Aktywno$¢ w zakresie turystyki kwalifi-
kowanej zapobiega hipokinezji, pozwala wyrwac si¢ z otoczenia, uwierzy¢ we wilasne sity, przetamac
stabosci, integrowac si¢ ze spoleczenstwem. Jednak te wszystkie elementy nast¢puja wtedy, gdy osoba
niepelnosprawna uczestniczy w imprezie turystyki kwalifikowanej. Celem niniejszego opracowania
jest przedstawienie uczestnictwa osob niepetnosprawnych w turystyce kwalifikowanej. Cel pracy
mozna przedstawi¢ w nastgpujacych pytaniach badawczych:

1. Jaka jest struktura uczestnictwa oséb niepetnosprawnych w formach turystyki kwalifikowanej w
zaleznosci od dysfunkcji?

2. Jaki jest wplyw statusu materialnego oséb niepetnosprawnych z poszczegélnymi dysfunkcjami na
strukturg uczestnictwa w poszczegdlnych formach turystyki kwalifikowanej?

MATERIAL I METODA

Material badawczy liczacy 979 oséb stanowia osoby niepetnosprawne z dysfunkcjami wzroku
(334), stuchu (224) i narzadu ruchu (421). W grupie badanych bylo 507 me¢zczyzn (51,8%) 1 472
kobiety (48,2%). Sredni wiek w latach wynosit: mgzczyzn 45,3 = 15,1, a kobiet 46,5+19,9. Réznica
migdzy srednim wiekiem mezczyzn i kobiet réwna 1,2 lat jest statystycznie nieistotna (p=0,244).
Material zebrano losowo wsérdd organizacji i oSrodkéw zrzeszajacych osoby niepelnosprawne z terenu
woj. malopolskiego, podkarpackiego, §laskiego, $wigtokrzyskiego, zachodniopomorskiego, $rodko-
wopomorskiego. Sposréd 979 oséb, uprawianie turystyki kwalifikowanej zadeklarowato 513 oséb, tj.
52,4 %, natomiast 463 osoby, tj 47,6% nie uprawialo turystyki kwalifikowanej. W zwiazku z powyz-
szym dla potrzeb niniejszej pracy do dalszej analizy wzigto osoby uprawiajace turystyke kwalifikowa-
na.

Narzedzie badawcze stanowit kwestionariusz wypetniany przez respondentéw w trakcie wywiadu.
Pytania zastosowane w wywiadzie byty odpowiednio ukierunkowane na cel badan i dotyczyty zagad-
nien uprawiania turystyki kwalifikowanej przez osoby niepelnosprawne. W badaniach wzigto pod
uwage najbardziej rozpowszechnione formy turystyki kwalifikowanej przedstawione w tablicy 1.
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Zebrany material zostal poddany analizie statystycznej przy zastosowaniu testu do weryfikacji réznicy
dwdch frakcji (czgstosci), oraz testu chi’.

WYNIKI BADAN

Formy uprawiania turystyki kwalifikowanej przez badanych zostaly przedstawione w tablicy 1.
Turystyka piesza nizinna jest najczgsciej uprawiana przez badanych. Wsréd respondentéw uprawiato
ja 347 oséb, tj 67,6%. Najczgsciej turystyke piesza uprawiaja osoby z dysfunkcja wzroku 130 (75,1%),
mniej liczna grupg stanowia osoby z dysfunkcjami stuchu - 85 (69,7%), a najbardziej liczng (132)
grupg stanowia osoby z dysfunkcja narzadu ruchu, jednak czgsto$¢ jest w niej najmniejsza (60,6%).
Roéwnie dos¢ liczna grupg stanowia osoby uprawiajace turystyke piesza gorska (275 oséb, tj. 53,6%).
Najczesciej t¢ formg uprawiaja osoby z dysfunkcja stuchu (76,2%), nastgpnie osoby z dysfunkcja
wzroku, 60,7%, a z dysfunkcja narzadu ruchu tylko 35,3%.

Trzecia pod wzgledem liczebno$ci stanowia osoby uprawiajace turystyke kolarska, ktora tacznie
wérdd badanych uprawia 106 oséb (tj. 20,7%). Najczgsciej t¢ forme turystyki uprawiaja osoby z dys-
funkcja stuchu (36,9%). Do$¢ liczna grupg stanowia osoby z dysfunkcja wzroku (17,3%). Osoby z
dysfunkcja narzadu ruchu stanowia najmniejsza grupg uprawiajacych turystyke kolarska (14,2%).

Pozostate formy turystyki kwalifikowanej sa mniej frekwentowane przez osoby niepelnosprawne.
Czgsto$¢ ich uprawiania w poszczegdlnych dysfunkcjach zawiera si¢ w przedziale od 7,6 do 12,5%.
Turystyka kajakowa najczg$ciej uprawiana jest przez osoby niedowidzace (13,3%), a najmniejsza
czgsto$¢ obserwujemy u oséb z dysfunkcja stuchu (5,7%), a z dysfunkcja narzadu ruchu 7,3%. W
przypadku turystyki zeglarskiej nie obserwuje si¢ wptywu dysfunkcji na czgsto$¢ jej uprawiania, zas
odpowiednie warto$ci dla odnosnych dysfunkcji wynosza: 7,5; 4,9; 6,4%. Natomiast turystyka moto-
rowa jest najczgsciej uprawiana przez osoby z dysfunkcja narzadu ruchu (14,7%), mniejsza czgstos¢
obserwujemy u oséb z dysfunkcja stuchu (12,3%), a u oséb z dysfunkcja wzroku obserwujemy 2
przypadki (1,2%) uprawiania tej formy turystyki. Turystyke narciarska najcze$ciej uprawiaja osoby z
dysfunkcja stuchu (23,8%), natomiast czgstos¢ ta u oséb z dysfunkcja narzadu ruchu wynosi tylko
11%, a w przypadku dysfunkcji wzroku - 6,4% i odnosi si¢ gtéwnie do oséb niedowidzacych.

Tablica 1. Czestos¢ uprawiania okreslonych form turystyki kwalifikowanej

Rodzaj niepetnosprawnosci
x| Formy turystyki Niew?- Oc?erp— Niedowi- Giusi Glpchg- Niedos- Narzad Ra-
domi niali dzacy niemi tyszacy ruchu zem
n| % |n| % n % |n|%|n % n % n %

1 | Pieszanizinna [41] 83,7 |9 | 81,8 | 80 | 70,8 [34169,4 26| 650 [ 25| 758 [132]60,6 | 347

2| Pieszagérska [26] 53,1 [ 7| 64 | 72 | 63,7 [42]85,724] 60,0 |27 | 81,8 | 77 | 353 | 275

3 Kolarska 11{224 31273 | 16 | 142 [1836,7 16| 40,0 | 11 | 333 | 31 [14,2| 106

4 Kajakowa 71143141364 | 12 [ 106 [31]6,1] 4] 100 ] 0 0,0 16 | 7,3 | 46

5 Zeglarska 2141 [2]182] 9 80 [3]61] 1 2,5 2 6,1 14 | 64 | 33

6 Motorowa 1120 (0] 00 1 09 [11P24 2 | 50 2 6,1 32 [ 147 ] 49

7 Narciarska 1120[0]00 | 10 ] 88 [13]26,5 8 | 20,0 | 8 | 242 |24 |11,0| 64

8 Konna 0]00 [2]182] 8 80 |61221 5 | 125 | 0 0,0 17 | 83 | 38

9 |Suma odpowiedzi |90 | x [|27| x | 215 x [135] x | 89 X 80 X 365| x | 1001
jo| Liczbaoseds gty 11| o5 | 113 | 19 [49|2.8|40| 22 |33| 24 |218] 17 | 513

$rednia

Turystyke konna uprawia niewielki odsetek badanych. Najnizszy odsetek obserwuje si¢ u 0séb z
dysfunkcja narzadu wzroku (6,4%), a najwyzszy w przypadku dysfunkcji stuchu (9,0%).

Analizujac problematyke barier w uprawianiu turystyki kwalifikowanej, jakie podaja badani, na
pierwsze miejsce wysuwa si¢ bariera finansowa, ktdra za najwazniejsza uwaza: 88,2% os6b z dys-
funkcja narzadu wzroku, 85,0% os6b z dysfunkcja narzadu stuchu i 82,3% - oséb z dysfunkcja narza-
du ruchu. Dlatego tez przy niskim statusie materialnym bedzie zwigkszato sig relatywnie uczestnictwo
badanych w tanszych formach turystyki kwalifikowanej, a zmniejszato w bardziej kosztownych (tabli-
ca?2).

Najsilniej zaznacza si¢ wplyw statusu materialnego na uprawianie turystyki pieszej nizinnej u oséb
z dysfunkcja narzadu ruchu. Az 91,1% oséb z tej grupy przy zlej sytuacji materialnej uprawia t¢ forme
turystyki, natomiast w przypadku badanych o dobrym statusie z tej grupy tylko 58,6% uprawia tury-
styke piesza nizinna. Réwniez ten wptyw jest bardzo widoczny wsréd oséb z dysfunkcja wzroku,
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gdzie odpowiednie warto$ci wynosza: 85,5% i 56,7%. Status materialny nie réznicuje istotnie uczest-
nictwa w turystyce pieszej nizinnej oséb z dysfunkcja stuchu — odpowiednie warto$ci wynosza: 62,5%
i 57,3%. Przedstawione powyzej réznice sg statystycznie istotne (p=0,003). Jak wynika z tablicy nr 2
turystyka gorska, jako taka nie jest trudng dla oséb z dysfunkcja wzroku, wigksza barierg stanowi dla
nich sytuacja materialna.

Tablica 2. Czg¢stos¢ uprawiania okreslonych form turystyki kwalifikowanej, a status materialny

Dysfunkcja Razem
Lk. | Formy turystyki | Status mate-rialny | Wzroku | Stuchu | Narzadu ruchu Istotnos¢ réznic
n| % |n| % n % n %
D e IE Ul CRLLAE pTpTY
) ey e e e NI MR e Y peTRY
I e e e IR R R T
4 Kajakowa d‘;;’yry 220 22(?%6 ? ;; 3 gﬁ ig 15(?’38 2=1,958 p=0,050
5 Zeglarska d‘;;’yry 2 g:g ? g; 131 Z:g 275 ;; 2=1,605 p=0,053
6 Motorowa d‘;;’yry (2) g:é 121 15%’04 169 183”31 382 Z:g 2=2,376 p=0,018
o T . A MR L L P
8 | Turystyka konna d(ZJ?;‘y 2 gé g 151’60 170 g’g ?; Z’; z=0,158 p=0,874
> | badampen T tisTao Faa 7 | say Tims Tiog] £-5854 p-0034

* Réznica istotna ma miejsce tylko w przypadku dysfunkcji wzroku

W przypadku dobrego statusu materialnego, az 72,2% badanych uprawia turystyke goérska, pod-
czas gdy przy ztym statusie uczestnictwo spada prawie dwukrotnie (38,2%). W przypadku dysfunkcji
stuchu obserwuje si¢ brak wplywu statusu materialnego na czgsto$¢ uprawiania turystyki gorskie;j.
Czgstos¢ uprawiania w obu przypadkach jest wysoka i wynosi odpowiednio: 64,6% i 62,5%. Zaznacza
si¢ wplyw statusu materialnego na uprawianie turystyki pieszej gérskiej wsréd oséb z dysfunkcja
narzadu ruchu. W przypadku dobrego statusu materialnego 36,5% badanych w tej grupie uczestniczy
w tej formie turystyki, podczas gdy przy zlej sytuacji materialnej procent ten jest nizszy i wynosi 31,9.
Roznice te sa statystycznie istotne (p=0,005). W przypadku dysfunkcji wzroku obserwuje si¢ wysoki
wplyw statusu materialnego na uprawianie turystyki kolarskiej, 20,6% os6b uprawia tg formg turysty-
ki, natomiast przy ztym statusie materialnych, tylko 7,9%. Jest to uwarunkowane kosztami zwigzany-
mi ze specjalistycznym sprzgtem. W srodowiskach oséb z dysfunkcja stuchu i narzadu ruchu obserwu-
je sig¢ wigkszy procent oséb uprawiajacych t¢ formg turystyki przy jednocze$nie niskim statusie mate-
rialnym. W pierwszym przypadku odpowiednie wartosci wynosza: 34,1% i 37,5%, a w drugim: 11,0%
i 18,1%. Réznica statystycznie istotna wystgpuje tylko w przypadku dysfunkcji wzroku (p=0,035).

W przypadku turystyki kajakowej zaznacza si¢ bardzo wysoki wplyw statusu materialnego na
uczestnictwo w tej formie, gdyz 20,6% badanych o dobrym statusie uprawia ja, podczas gdy przy
ztym statusie uczestnictwo spada do 2,6%. Wsrdd oséb z dysfunkcja narzadu stuchu obserwuje si¢
réwniez duze zréznicowanie uczestnictwa w turystyce kajakowej, jednak jest ono znacznie nizsze i
wynosi odpowiednio: 7,3% i 2,5%. Specyficzne zréznicowanie w uprawianiu turystyki kajakowej
wystepuje u 0séb z dysfunkcja narzadu ruchu, gdzie czgsto$¢ jej uprawiania jest wigksza w przypadku
posiadania ztego statusu materialnego, a odpowiednie warto$ci wynosza: 6,2% i 9,7%. Réznice te sa
statystycznie istotne (p=0,050). Lepszy status materialny warunkuje wyzsze uczestnictwo badanych w
turystyce zeglarskiej we wszystkich trzech dysfunkcjach. Srednio 7,7% badanych z dobrym statusem
materialnym uprawia turystyke zeglarska, a tylko 3,7% przy ztym statusie materialnym. Sa to réznice
statystycznie istotne (p=0,026).

Analiza uczestnictwa badanych w turystyce motorowej pozwala stwierdzi¢, ze w przypadku oséb z
dysfunkcja wzroku, tylko 2 osoby (2,1%) z dobrym statusem materialnym uprawiaja t¢ formeg turysty-
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ki. Natomiast w przypadku dysfunkcji stuchu i narzadu ruchu 13,4% i 13,1% o0s6b z dobrym statusem
materialnym uprawia t¢ formg turystyki. Natomiast przy ztym odpowiednio: 5% i 8,3%. Obserwowane
réznice sa statystycznie (p=0,018).

Uprawianie turystyki narciarskiej jest dos¢ liczne, gdyz uprawia ja facznie 59 badanych (21,1 %).
We wszystkich przypadkach zaznacza si¢ wplyw statusu materialnego na uczestnictwo w turystyce
narciarskiej. W przypadku dysfunkcji wzroku, gdzie najmniej badanych uprawia t¢ forme, 8,1% to
osoby o dobrym statusie materialnym, a 4% o ztym statusie - sa to osoby niedowidzace. Najliczniej
turystyke narciarska uprawiaja osoby z dysfunkcjami stuchu (przy dobrym statusie 26,8%, a przy ztym
15,0%). Wsréd oséb z dysfunkcja narzadu ruchu, 12,4% badanych z dobrym statusem materialnym
uprawia t¢ formg, natomiast ze ztym statusem 6,9% os6b.

Turystyka konna wsréd badanych cieszy sig¢ relatywnie duzym zainteresowaniem. Uprawia ja
acznie 38 badanych, tj. 7,4%. W przypadku dysfunkcji wzroku formg tg¢ uprawiaja przede wszystkim
osoby niedowidzace i wsrdéd nich nie zaznacza si¢ wptyw statusu materialnego. W przypadku turystyki
konnej nie stwierdza sig istotnego statystycznie wptywu statusu materialnego i dysfunkcji na czgstos¢
uprawiania tej formy turystyki (p=0,874).

OMOWIENIE WYNIKOW

Na podstawie wynikéw badan mozna stwierdzi¢, iz na uczestnictwo oséb niepetnosprawnych w
turystyce kwalifikowanej wptywa w istotny sposéb zaréwno rodzaj dysfunkcji, jak i poziom statusu
materialnego. Najsilniej zaznacza si¢ wptyw dysfunkcji w przypadku narzadu wzroku, ktéra to w
stosunku do innych dysfunkcji najbardziej réznicuje badanych w zaangazowanie w poszczegdlne
formy turystyki kwalifikowanej. Poréwnujac turystyke piesza nizinng z gérska, to w pierwszym przy-
padku ponad 80% niewidomych i ociemniatych uczestniczy w tej formie turystyki. Uczestnictwo to
zmniejsza si¢ w przypadku turystyki gérskiej i u niewidomych wynosi 53,1%, a u oséb ociemniatych
6,4%. Natomiast u oséb niedowidzacych réznica w uczestnictwie w turystyce pieszej nizinnej i gor-
skiej jest niewielka (7,1 punkta procentowego). Zalezy to od tego czy dysfunkcja jest nabyta, czy tez
wrodzona. W przypadku dysfunkcji stuchu réznica ta wynosi 5,2 punkta procentowego. Natomiast w
przypadku narzadu ruchu réznica jest wysoka i wynosi 25,3 punkta procentowego. Zwraca uwageg
wplyw dysfunkcji na uprawianie turystyki kajakowej. Najwigcej t¢ formg turystyki uprawiaja osoby z
dysfunkcja narzadu wzroku (13,3%). W pozostatych dysfunkcjach jest on znacznie nizszy i wynosi w
dysfunkcji stuchu 5,7%, a w dysfunkcji ruchu 7,3%.

Analizujac wptyw statusu materialnego na uczestnictwo badanych w formach turystyki kwalifi-
kowanej, nalezy stwierdzi¢ jego istotny i znaczacy wplyw na czgsto$§¢ uprawiania poszczegdlnych
form. Przyktadowo w turystyce pieszej nizinnej w przypadku dobrego statusu materialnego uczestnic-
two badanych z poszczegdlnymi dysfunkcjami jest zblizone do siebie i niezalezne od dysfunkcji (za-
wiera si¢ w przedziale 56,7% do 58,6%). Natomiast w przypadku zlego statusu materialnego u bada-
nych z dysfunkcja wzroku i narzadu ruchu uczestnictwo w tej formie jest wyraznie wyzsze i wynosi
odpowiednio 85,5% i 91,1%, podczas gdy u oséb z dysfunkcja stuchu znacznie spada i wynosi 62,5%.
Wynika z tego, ze w przypadku zlego statusu obserwuje si¢ wptyw dysfunkcji na czgsto$¢ uprawiania
tej formy. W dysfunkcji wzroku obserwuje si¢ najwigkszy wptyw poziomu statusu materialnego na
poziom uczestnictwa (dobry status powoduje relatywnie wyzszy wzrost poziomu uczestnictwa, a niski
relatywnie bardziej zmniejsza poziom uczestnictwa).

WNIOSKI

1. Najsilniejszy wptyw na uprawianie turystyki kwalifikowanej ma status materialny w poszczegdl-
nych dysfunkcjach.

2. Analiza taczna wptywu dysfunkcji i statusu materialnego na struktur¢ uczestnictwa w formach
turystyki kwalifikowanej wykazuje interakcje migdzy tymi czynnikami.

STRESZCZENIE

Turystyka kwalifikowana jest tzw. turystyka wlasciwa i petni bardzo wazna rolg w zyciu cztowie-
ka niosac w sobie elementy rozwijajace fizycznie, zdrowotnie, etycznie, estetycznie, moralnie, poli-
technicznie. Jest to turystyka o charakterze aktywnym, kreatywnym. Definicj¢ turystyki kwalifikowa-
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nej mozna najprosciej przedstawié, ze jest to forma do uprawiania, ktdrej sa potrzebne okreslone
kwalifikacje, umiejgtnosci oraz sprzet, taki jak np. narty, kajak, rower, itp. Dla oséb niepetnospraw-
nych turystyka jest szeroko pojeta forma rehabilitacji, a ze wzglgdu na swéj charakter wtasnie turysty-
ka kwalifikowana szczegdlnie jest przydatna w tym procesie. Celem opracowania jest przedstawienie
uczestnictwa os6b niepetnosprawnych w turystyce kwalifikowanej. Material badawczy liczacy 979
0s6b stanowig osoby niepelnosprawne z dysfunkcjami wzroku (334), stuchu (224) i narzadu ruchu
(421). Narzedzie badawcze stanowil kwestionariusz wypetniany przez respondentéw w trakcie wy-
wiadu. Pytania zastosowane w wywiadzie byly odpowiednio ukierunkowane na cel badan i dotyczyty
zagadnien uprawiania turystyki kwalifikowanej przez osoby niepelnosprawne. Wyniki badan wskazuja
na zaleznosci migdzy rodzajem dysfunkcji, a uprawianiem poszczegdélnych form turystyki kwalifiko-
wanej.

SUMMARY

Qualified tourism is considered to be, so called, proper tourism, and it plays a very significant role
in one man's life supplying it with elements which help a human being to develop physically, sanitary,
ethically, aesthetically, morally, polytechnicaly. For disabled persons tourism is a kind of rehabilita-
tion, and because of its character the qualified tourism may be of a special use in this process.

The aim of the paper is to present participation of disabled persons in qualified tourism. The re-
search covered 979 persons among which 334 persons had eye damages, 224 hearing disfunctions and
421 persons motion disfunctions. The base of the investigation was a questionnaire filling out by the
respondents during inquiry. Questions applied in the form were adequate to the aim of the research and
refered to problems connected with practising qualified tourism by disabled persons. The results show
dependences between the kind of disfunction and practising particular forms of qualified tourism.
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