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Menace in development of physically disabled

Zagrozenia rozwoju 0s6b niepetnosprawnych z dysfunkgjnarzadu ruchu

W regulacjach prawnych, a tak w naukach humanistycznych i medycznych egiej
niepetnosprawnii jest r@&nie definiowane.

Niesprawné¢ albo niepetnosprawié jest terminem zywanym w odniesieniu do wszystkich
0sob, ktore w wyniku choroby, urazu lub wady wratzjoutracity sprawn& organizmu. Okréenie
cztowiek niepetnosprawny obejmuje wiele @ojbliskoznacznych takich jak: inwalida, cziowiek
utomny, updledzony itp. Jest pggiem ogolnym dla nagpstw urazéw, choréb lub wad, ktdére nmog
dotyczy¢ uktadu, narzdu.[1]

Dla potrzeb rehabilitacji zawodowej ,0soba niepsimawna oznacza jednostkktérej szanse
uzyskania, utrzymania i awansu we §gisvym zatrudnieniu @ powanie ograniczone na skutek
fizycznej lub psychicznej niepetnospravgnpoficjalnie orzeczonej” [2 ]

Kluczowymi przyczynami, ktére na przestrzeni wielat wplywaly na izolag oséb
niepetnosprawnych byly przgdy kulturowo-spotecznegk i brak rzetelnej wiedzy.

Obecnie zwjzane z rozwojem nauki i techniki powoduwjzrost wymaga stawianych jednostce.
Wyréwnywanie szans niepetnosprawnych oznacza pratzgki ktoremu potrzeby kalej jednostki
sa jednakowo wane. Budowanie pozytywnego wizerunku z podlesiem wkiadu, jaki wnoszw
zycie spoteczistwa umaliwia nalezng im pozyci.

Spoteczne funkcjonowanie osoby niepetnosprawnejzygatie tylko od niej samej i rodziny, ale
takze od szeroko rozumianegoodowiska. Przeszkody architektoniczno-urbanistgcZagislacyjne,
psychologiczno-spoteczne uniedliviaja proces petnej integracji.

Mniejszy dostp do systemu edukacji, dobr obecnego wiekuanegoby niepetnosprawne nie
tylko z powodu barier architektonicznych i komurdimych. Socjolodzy uwaja, iz wszelkie
utrudnienia, z ktérymi borykajsic te osoby wynikaj przede wszystkim z uprzedze stereotypow,
zawierajicych niesprawiedliwocerg szans i mgiwosci przyczyniajc sk do osamotnienia i izolacji
spotecznej. Wsparcie jako szczegdlny sposdb pomioeyelanej osobom w celu mobilizowania sit
witalnych, gwarantuje mdiwos¢ aktywnego i tworczegaycia [7]

Gwattowne kalectwo sprawiaze rola rodziny zdecydowanie wzrasta. Ograniczeradury
instytucjonalnej, interpersonalnej, czymi rodziny mikréwiat, w ktérym spetniaj si¢ potrzeby osoby
niepetnosprawnej. Akceptga i kompensuga rodzina harmonizuje i utrwala samoakceptac
inwalidy [6]

J. Kirenko uwaa, ze istotne jest to, ktéry z cztonkéw rodziny ulegipmdkowi, jaki jest jego stan
fizyczny, na ile zdota uniezairi¢ sig od innych, jaki jest jego status materialny, saystarczalnéé
i mozliwosci samozaspokojeniaizdych potrzeb. [1]

Celem bada byla analiza czynnikbw warunkigych rozwéj w $srodowisku osoby
niepetnosprawnej z dysfunlgcparzdu ruchu.
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MATERIAL
Badania osob niepetnosprawnych z dysfumk@rzdu ruchu przeprowadzono w migsi lutym
2004 roku na terenie miasta Kielce, w ktorych estmiczyly 83 osoby.
METODA

Dla potrzeb prowadzonych badaykorzystano metagsondau diagnostycznego.
Narzdziami badawczymi byty wiasnej konstrukcji kwestoinsz wywiadu oraz kwestionariusz
ankiety.
WYNIKI

Badaniami ohjto 83 osoby, w tym 45 kobiet (co stanowi 54,22% avgath) i 38 mzczyzn
(45,78% badanych) w przedziale wiekowym od 18 d¢a#0

Tabela 1. Liczba badanych oséb z inwalidztwem nagzu ruchu

Liczba badanych ogétem Liczba kobiet Liczbezozyzn
n % n % n %
83 100,00 45 54, 22 38 45,78

Wykres 1 Wiek badanych wg pici
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Tabela 2. Przeszkody w nawizywaniu kontaktéw przez osoby niepetnosprawne

Zr6dto barier Liczba badanych _
n %
lek przed negatywnpostaw otoczenia 37 44,58
wyglad zewretrzny 34 40,96
brak wiedzy dotyczey niepetnosprawrigi 6 7,23
bariery architektoniczne 6 7,23
Razem 83 100,0

318



Wykres 2 Stan cywilny badanych
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Wykres 3 — Przyczyny dysfunkcji narzdu ruchu
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Wykres 4 —Zrodta wsparcia w trudnych chwilach
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Wykres 5 — Rodzaj oczekiwanego wsparcia
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OMOWIENIE

Badana grupa - 83 osoby znajduje siprzedziale wiekowym od 18 do 40 lat. W najliecgezym
przedziale wiekowym 26—-33 lat odnotowano 44,4% &bb26,3% mzczyzn [Tabelal, Wykres1]
Wsrod badanych 75,5% kobiet jest stanu wolnego, ty@do4% to mzatki. U nmezczyzn 71% to
kawalerowie, 23,7%onaci i dwéch wdowcéw.[Wykres 1]

Zgodnie z wynikami badaprzyczyn dysfunkcji naradu ruchu bylty wypadki komunikacyjne
(39,7%) lub przewlekte choroby nadu ruchu (36,1%), wypadki przy pracy stanowity 28,2
[Wykres 5]

W opinii niepetnosprawnych najelisz barien utrudniajica kontakty spoteczne, jestd przed
negatywm postaws otoczenia (44,6% badanych), w opinii 40,9% badhnwgyghd zewrgtrzny take
byt takze istotry przeszkod w nawizywaniu satysfakcjonagych relacji interpersonalnych. Tylko
nieliczna grupa badanych (7,23%), jak@dto utrudni@ wskazuje bariery architektoniczne i brak
wiedzy o niepetnosprawsoi [Tabela2].

Praca dla niepetnosprawnych ma nie tylko wiriekonomicza, uzupetniaica skromne dochody
z renty inwalidzkiej, ale przede wszystkim gwardmtmazliwosé samorealizacji oraz przerwanie
przykrej izolacji spotecznej. Niestety niskie wyteazenie zawodowe sprzyja zjawisku bezrobocia. W
grupie badanej tylko 11,11% kobiet i 10,53%zgzyzn posiadato wyksztatcenie wpze. Podstawowe
posiadato, 251,11% kobiet oraz 44,74%cutzyzn.

Poczucie zadowolenia i satysfakcji z wilasnej aktyéen niezalenos¢ dziata, poczucie
zintegrowania z grupami spotecznymi to istotne eety jakdci zycia. Wsparcia w trudnych
chwilach wedtug opinii badanych dokonywata najsia rodzina (57,83%) lub przyjaciele (28,92%),
za§ ;ysiedzi stanowili 13,25% [Wykres 4]

Przystpienie do Unii Europejskiej jest szanwa zblzenie Polski do standardéw Unii w
dziedzinie pracy, zdrowia, edukacji os6b niepetnasmych.

WNIOSKI

Na podstawie przeprowadzonych badaozna wnioskowa, ze:

= Najpowaniejsze bariery utrudnigge nawizywanie satysfakcjonagych kontaktow
interpersonalnych tkwiw samych niepetnosprawnychkklprzed negatywnpostaw otoczenia i
wyglad zewrtrzny @ znacacymi przeszkodami w nawzywaniu kontaktéw interpersonalnych.
Bariery architektoniczne nie stanawbdbecnie, a takiej trudndci. Te niskie wskazania nale
odnotowa jako element pozytywnej zmiany w ostatnich latach.
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Na wysokiej pozycji u badanych plasujec sbczekiwanie na wsparcie psychologiczne i
ekonomiczne w trudnych chwilach. Jednaree wyranie ulegto zmniejszeniu zapotrzebowanie
na ustugi medyczne i opiekeze, co wskazuje na samodzigdha niezalenos¢ w zakresie
samoopieki.

Zrodiem wsparcia emocjonalnego jest giéwnie rodzipazyjaciele. W zwizku z tym wydaje
si¢ by¢ zasadne organizowaniezriych form profesjonalnej edukacji oséb zremyzh, co
powinno sprzyja tworzeniu nowych perspektyw rozwojowych dla osébpatnosprawnych
dostpnych w sytuacji ograniche

Wiekszai¢ badanych legitymuje siniskim wyksztalceniem, co sprzyja zjawisku bezmao
Tymczasem praca zawodowa utliwia realizaci plandéw zyciowych oraz warunkuje
satysfakcjonujce kontakty interpersonalne. W celu zk#izenia szans na zatrudnienie powinny
by¢ dokonane zmiany w systemie edukacji zawodowejsamdvanej do tej grupy spoteczne;.

Wobec cigle wzrastajcej liczby wypadkéw i urazéw oraz choréb przewlekiynaradu ruchu,
problem rozwoju cztowieka obarczonego niepetnosprmdeia nabiera coraz wkszej wagi i
wymaga dalszych opracowa
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STRESZCZENIE

Wzrost liczby oséb niepetnosprawnych stanowi pnobteedyczny, spoteczny oraz ekonomiczny

wielu spoteczastw naswiecie. Funkcjonowanie osoby niepetnosprawnejzzatee tylko od niej, ale
od szeroko rozumianegérodowiska. Przeszkody architektoniczne, legislagyjnpsychologiczno-
spoteczne unieniiwiaja proces petnej integraciji wyzwadajbrak poczucia bezpiearstwa.

W tym kontekcie szczegblnego znaczenia nabiera swoisty stanchjgzyny osoby

niepetnosprawnej oraz jego procesy motywacyjne pozice do pojawienia sinowych perspektyw
rozwoju dostpnych w sytuacji ogranice Niezwykle pomocnym elementem w tym procesie jest
whasciwa postawa spotecastwa. Tworzeniu konstruktywnych rozwidzaprzyjaj: normy spoteczne

i prawne, polityka socjalna pstwa, warunki ekonomiczne oraz warbkulturowe.

Od dawna mniejsze szanse dpst do wyksztatcenia i presgti spoteczno- zawodowego maj

osoby niepetnosprawne nie tylko z powodu bariehiggktonicznych, i komunikacyjnych. Socjolodzy
uwazaja, iz utrudnienia z ktérymi borykaj sic niepetnosprawni wynikaj przede wszystkim z
uprzedzé i stereotypow, zawierggych niesprawiedliw ocer szans i mgliwosci przyczyniagc si
do osamotnienia i izolacji spotecznej [5]

SUMMARY

The increase in number of disabled is a medicaiasand economical problem in many various

societies in the world. Functioning of a disablestison depends not only on themselves but also on
widely understood environment. Architectural, Iégfise, social and psychological barriers make the

process of complete integration impossible, it emdo lack of feeling safety. Special meaning take

peculiar psychological condition of disabled, theiotivation process and leading to appear new
development prospects in barrier situation.

Unusually helpful elements in this process is praocial attitude to disabled.
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Creating constructive attitude conducive: social lamdstandards, social state politics, cultural va-
lues and economical conditions.

For along time disabled have smaller access chanaeducation and social-professional prestige,
not only because architectural and communicatianidra. Sociologists think, that every difficulties
which disabled struggled with stem first of all figprejudice and stereotypes which include unfair
opinion about chances and possibilities. This sibndead to loneliness and social isolation.
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