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Bonding of Aggressive Attitudes Expressed at School in Youth Aged 16-19
to Properties of Home, Parents and World of Values

Powigzania migdzy postawami agresywnymi w szkole u mtodzkg 16-19 letniej
Z wyznawanymi wartcéciami, kontaktem z rodzicami i wkasndéciami domu rodzinnego

Zjawisko agresji jest jednym z bardzo rozpowszemtyich i niekorzystnych ryzykownych
zachowa zdrowotnych wrdd uczniow szkét [5, 6]. Szersze analizy tych feaidw wystpujacych
na gruncie polskim znaté mazna w publikacjach Polskiego Towarzystwa Higieny dPsyznej
[np.1]. W&réd uczniéw szkét licealnych etzenie kolegow ma mniejsze gagnie, jednak silne
emocje wewagtrzne powody bardzo czsto niedajce si zaakceptowd zachowania wobec innych
uczniéw i nauczycieli (agresja stowna, prowokowaimeych uczniow do zachowaagresywnych,
intrygi). Podglismy proke syntetycznego wgia zwihzku miedzy deklarowanymi w badaniu
ankietowym postawami agresywnymi a charakterystyému rodzinnego, zwzkow z rodzicami i
swiatem wyznawanych warfoi zyciowych. Korzystaimy przy tym z wiasnych wc#riejszych
doswiadczé [2,3,4] badawczych.

CEL BADAN

Badalémy zwigzki migdzy deklarowanymi w ankietach postawami agresywngnzmiennymi
opisupcymi dom rodzinny, kontakty z rodzicami i wyznawamartcci zyciowe u uczniéw klas 1-3
licebw ogodlnoksztakcych i profilowanych stosug jako narzdzie korelag kanonicza.

MATERIAL | METODA

Anonimowa ankiety przebadano na przetomie stycznia i lutego 2005 1BB3 licealistow z
Wroctawia w wieku (ukaczonych) 16-19 lat z 45 klas 1-3 kilku liceéw ogisztatacych i
profilowanych. Struktura wieku: 127 (13%) — 16 859 (37%) — 17 lat, 371 (39%) 18 lat, 100 (10%)
— 19 lat, 3 osoby spoza tego przedziatu wiekow&@d. (31%) — klasa 1, 386 (40%) klasa 2, 274
(29%) — klasa 3. Struktura pici: 364 M (38%), 591 (82%). Struktura rodzin: 184 (19%) nie
mieszkato z obojgiem rodzicéw. Strukturdrodowiskowa: 485 ucznidow (50%) liceow
ogolnoksztatgcych, 476 uczniéw (50%) licedw profilowanych.

Stwierdzono cgste wys¢powanie postaw agresywnych. Badano korelacjednyi szécioma
wskaznikami postaw agresywnych a:

1. siedmioma wskanikami jak@ci domu rodzinnego,

2.szécioma wskanikami kontaktu emocjonalnego z rodzicami

3.siedmioma wskanikami utazsamiania & z wartgciamizyciowymi.
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Okoto jedna trzecia z tych zgzkéw byla istotna statystycznie na poziomie p=0D%uwagi na
liczne i trudne do usystematyzowania korelacje asmstano nakgzie analizy wielowymiarowej:
korelacg kanonicza. Metoda ta data jako rezultat: 1.mbasity zwiazku migdzy wszystkimi
wskaznikami agresywn@&i a wszystkimi wskanikami jakgci domu rodzinnego jednocgee oraz
2.wagi poszczegodlnych wskakow, takie aby zmaksymalizowazwiazek mikdzy grupami
wskaznikow. Analogicznie otrzymano miary sity:

1.zwiazku midzy wiazka wskaznikéw agresywnfci a wiazka wskaznikéw kontaktu z rodzicami

2.zwigzku migdzy wiazka wskanikéw agresywnéci a wiazka wskanikow wartgci zyciowych.

Celem byto poréwnanie sity tych trzech zadesci.

Dane wejciowe nie spetnialy zai@nia korelacji kanonicznej o wielowymiarowej normaki
zmiennych. Poniewajednak z innych badamoglismy z géry wysnd hipotezy o wzgldnej sile
badanych zwizkéw postanowimy niejako zbada odpornd¢ metody korelacji kanonicznej na
niespetnienie zal@nia o normalni. Liczylismy przy tym na to,ze wielka¢ proby odegra
pozytywr role: liczba przypadkéw byta przynajmniej 70 razyeksza nk liczba zmiennych (961/14 i
wigcej, gdy ograniczalimy liczlbe zmiennych).

WYNIKI

Postawy agresywne wygtowaty bardzo ogto. 70% badanych dmily czesto lub czasami
postawy innych os6b w klasie, 55% odczuwato barsilty negatywny stosunek emocjonalny do
przynajmniej jednego nauczyciela, 6% o0s6b nie dbastosunki zzadm inna osola w klasie, a 24%
dbato o dobre stosunki tylko z niektorymi osobaniilasie, tylko okoto potowy zadeklarowalze nie
lubi patrzé na bojki innych. 13% brato udziat w @zeniu kogé z ucznidw w tym roku, 6%
dokonywato samookalecizeSilne odczuwanie nieehi do nauczyciela wygpowato istotnie rzadziej
u starszych, u dziewgkzi w liceum ogélnoksztalcym. Czstas¢ samookaleczeistotnie malata z
wiekiem. Dgczenie innych bylo znacznie rzadsze u dziewvcz

MODEL ZJAWISKA

Badalsmy zwiazki 20 zmiennych (3 wiizki) z 6 wskanikami postaw agresywnych. Okoto jedna
trzecia tych korelacji byla istotna statystycznie poziomie p=0,05. Dlatego miglly podstawy
sadzi¢, ze 4 badane wiki zmiennych s ze soh wzajemnie skorelowane.

Korelacja kanoniczna wskanikdw opisujacych postawy agresywne i dom rodzinny

Uzylismy széciu wskanikow opisuacych agresywni i siedmiu wskanikéw opisujpcych dom
rodzinny. Uzyskalimy niewiellq korelacg R, istotr statystycznie, przy dobrej wariancji wyisane].
Testy chi-kwadrat z usuwaniem kolejnych pierwiastkpokazaly,ze tylko jeden pierwiastek byt
istotny i powinien by analizowany (tabela 1).

Tab. 1. Postawy agresywne — dom rodzinny. Uzyskaneagi kanoniczne

Zm'ef‘”e wagi zmienne wagi korelacja
opisace i kanoniczne opisupce kanoniczne kanoniczna R
agresywnéc dom rodzinny

agrl 0,304 doml -0,125

agr2 -0,471 dom2 -0,009 R=0,22

agr3 0,266 dom3 0,107 p=0,0065

agr4 -0,158 dom4 -0,758 wariancje

agrb -0,037 dom5 0,337 wyodrebnione

agré 0,681 dom6 -0,457 100% i 85%

dom?7 0,262

Wyniki obliczen pokazuj, ze zwiazek medzy postawami agresywnymi a zobiektywizowan
jakoscia domu rodzinnego jest istotny statystycznie, lecgédstaby. Waga kanoniczna wskeka
dom2 jest bardzo mata, jednak uswie tego wskanika z modelu nie polepsza korelacji kanonicznej.

Korelacja kanoniczna wskaikow opisujcych postawy agresywne i kontakt emocjonalny z
rodzicami.
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Uzylismy szdciu wskanikdw opisujcych agresywn& i szesciu wskanikéw opisujcych
kontakt emocjonalny z rodzicami. Uzyskatiy korelacg R=0,31, istota statystycznie. Tylko jeden
pierwiastek spetniat warunki kwalifikage do analizy.

Tab. 2.Postawy agresywne — kontakt emocjonalny z ratccami. Uzyskane wagi kanoniczne

Zmienne zmienne
L . . opisuce kontakt . . korelacja
opisujce wagi kanoniczne emocjonalny wagi kanoniczne kanoniczna R
agresywnec z rodzicami
agrl 0,48 kontl 0,51 R=0 31
agr2 -0,36 kont2 -0,25 p=0,0000
agr3 0,24 kont3 -0,08 Wyog\rljbrﬁione
agr4 -0,13 kont4 0,51 i 10006%-szy
agrs -0,21 kont5 -0,16 pierwiastek 33%
war.
agré 0,57 kont6 -0,18

Wyniki pokazujp, ze kontakt emocjonalny z rodzicami ma zwék z przejawianiem postaw
agresywnych i zwizek ten jest silniejszy Azwiazek agresywnii z jakdcia domu rodzinnego.

Korelacja kanoniczna wskaikdw opisujcych postawy agresywne i wyznawane waito
zyciowe.

Uzylismy szdciu wskanikéw opisujcych agresywni& i siedmiu wskanikow opisujicych
wyznawane wart@i zyciowe. Uzyskabmy korelacg R=0,39, znacga i istotra statystycznie. Trzy
pierwiastki spetniaty warunki kwalifikace do analizy, jednak korelacja kanoniczna piergsze
pierwiastka byta najwksza (0,39, gdy drugiego 0,25), dlatego podajemgiwadko dla pierwszego
pierwiastka.

Tab. 3. Postawy agresywne — warkgi zyciowe. Uzyskane wagi kanoniczne

zmienne wagi Z’T?‘eU”e wagi korelacja
opisuace kar_10n|czne opisupce kar_10n|czne kanoniczna R
agresywné (pierwszy wartasci (pierwszy i jej istotnaié
pierwiastek) zyciowe pierwiastek)
agrl -0,09 doml -0,05 R=0,39
agr2 0,76 dom2 -0,12 p=0,0000
agr3 -0,25 dom3 0,45 war. wyj.
agr4 -0,16 dom4 0,19 100%, 87%,
agrb -0,01 dom5 0,65 pierwszy
agré -0,34 dom6 0,22 pierw. wyjania
dom?7 -0,25 18% war.

Wyniki pokazuj, ze swiat wartgci zyciowych ma day wplyw na postawy agresywne u starszych
ucznidéw. Wartéci zyciowe wyjaniaja agress lepiej niz kontakt emocjonalny z rodzicami i znacznie
lepiej niz zobiektywizowana wartg domu rodzinnego.

DYSKUSJA

Zastosowane nagdzie statystyczne pozwolito na interegy pomiar zalénoSci miedzy
postawami agresywnymi a zmiennymi opigyjmi badanego. Mianowicie #e wskaniki
agresywnéci (tabela 4) mialy riny wktad w korelagj tej wiazki z wiazkami zmiennych opisagymi
dom, rodzicéw i wartéci zyciowe (tabela 4). Nie bylo przedmiotem tej pragélgdzenie tych
szczegOtow, widé jednak zalet skonstruowanej (szelowymiarowej) miary agresywsoi — jest
selastyczna”, mana sk nia byto postuy¢ bez utraty informacji, ktéra nagtuje, gdy buduje siprost
skak zachowa agresywnych, dodag rézne aspekty agresywsm ,jak jabtka do pomarecz”.
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Tab. 4. Rozpatrywane wskaniki

wskazniki postaw wskazniki opisupce wskazniki opisupce wskazniki wartosci
agresywnych dom rodzinny wiez z rodzicami zyciowych
aarl doml kontl wartl
g ) Mieszka z obojgiem | Spdza mato czasu z Systematycznie
Samookaleczat si S ) ; I
rodzicéw rodzicami praktykuje wiag
agr2 dom2 kont2 wart2
Brat udziat w Rodzice pij duzo Lubi przebywa z Ma wizje przyszigci
dreczeniu w tym roku alkoholu ojcem lub z matk zawodowej
agr3 dom3 kont3 wart3
Nie lubi patrzé na Rodzice czsto st Brak mu wzyciu Ma hobby,
bojki ktoca obecndci rodzicéw zainteresowania
agrd dom4
Stara s zy¢ dobrze z Rodzice w spos6b . _kont4 , o wartz_l
. - . . | Nie lubi sgdzat czasu| Pdswieca duo czasu
kolezankami i przyjazny rozmawiaj : A
. . : z rodzicami i unika ich na nauk
kolegami w klasie 0 przyszigci
agrb dom5 kont5 warts
Sq nauczyciele, Rodzice zacfcaja do Rodzicéw nie Brat udziat w
ktérych nienawidzi nauki obchodz jego uczucia dzialaniach
agré dom6 k°’?t6 sp%eacr%gl ych
. . . Rodzice g .
Draznia go postawy Rodzice pomagajw Zalezy mu na zdrowiu
. ! 2 pozytywnym wzorem . .
innych ludzi w klasie nauce - i urodzie
postpowania
wart7
dom7 Uwaza, ze cztowiek
Rodzice ptag za powinien mi€ w
naule zyciu jak najmniej
partneréw seksualnych

Jeli chodzi o wizke zmiennych opisacych dom rodzinny najwasze wagi kanoniczne miaty
wskazniki dom4: ,rodzice w sposéb przyjazny rozmawiaj przysziéci’ i dom6: ,rodzice pomagaj
w nauce”. Wid4, ze spdrod wskanikow, ktore mialy opisywéddom rodzinny najwaniejsze majce
zwiazek (tutaj ujemny) z agresjdotycz kontaktu z rodzicami. Sgmd zmiennych opisagych
kontakt z rodzicami najwysze wagi kanoniczne miaty wshadki: kontl (,spdza mato czasu z
rodzicami”) i kont4 (,nie lubi spdzat czasu z rodzicami i unika ich”). Wagi kanoniczmeiennych
opisupcych wartgci zyciowe @ trudne do zinterpretowania, poniewa obliczér wytonity sie trzy
rozwiazania, co nie umniejsza wagi najpméejszego wynikuze wystpuje znacacy zwiazek medzy
wartasciami zyciowymi a postawami agresywnymi.

WNIOSKI

1. Spotykane w szkole agresywne postawy wobec innyzmiéw, nauczycieli i autoagresja s
zwiazane najsilniej z niewyznawaniem tradycyjnych wagiayciowych takich jak: religijnéc,
poswigcanie czasu na naglkposiadanie zainteresomaudziat w dziataniach spotecznych.

2. Kontakt emocjonalny z rodzicami ma elkézy wpltyw ograniczagy agresywn& postaw ni
zobiektywizowana jak& domu rodzinnego.
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STRESZCZENIE

Dane z odpowiedzi ankietowych 963 licealistow (B6kit) z duego miasta na pytania dotyce:
postaw agresywnych, jakd domu rodzinnego, kontaktu z rodzicami i wyznaw@n wartdgci
zyciowych poddano korelacji kanonicznej. Spotykanesziole agresywne postawy wobec innych
ucznioéw, nauczycieli i autoagresja byly zmane najsilniej (R=0,39) z niewyznawaniem tradycgfny
wartasci zyciowych takich jak: religijné¢, pcadwigcanie czasu na nagikposiadanie zainteresoma
udziat w dziataniach spotecznych. Kolgjcech badanego maga zwiazek z agresywnicia byt
kontakt emocjonalny z rodzicami (R=0,31). Najmnigjdayt zwiazek agresywriei postaw ze
zobiektywizowan jakascia domu rodzinnego (R=0,21).

SUMMARY

Anonymous survey of 963 school youth aged 16-1énfaity of 650 000 inhabitants evaluated
aggressive attitudes, quality of home, emotionaldsowith parents and life values.

Data were submitted to canonical correlation. Aggkee attitudes had strongest connection
(R=0,39) to life values like: religiousness, timevdied to learning, personal interests (hobbies), pa
ticipation in voluntary actions. Significant wasntection between aggresive attitudes and emotional
bonds with parents (R=0,31). Significant but sm&l{&s-0,21) was connection of aggresive attitudes
to quality of home (measured as presence of battmps absence of alcoholism, welfare).
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